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Torvényi hattér, szabalyozé dokumentumok

Az 6vodak miikodésének kereteit, tartalmat az alabbi torvények, rendeletek, szabalyzasok
hatarozzak meg, amelyek biztositjak a PS AMK Cserkesz616 Napkoziotthonos Ovoda szerve-
zeti és szakmai Onallosagat, meghatarozzak a neveld - oktaté munkéban résztvevok jogait és
kotelezettségeit, garantaljak a gyermekek érdekeinek megfeleld célok, alapelvek érvényesiilé-
sét, az intézmények pedagogiai szabadsagat, sajatos arculatat a sziikebb tarsadalmi kdrnyezet
igényeinek megfelelden.
A program feliilvizsgélatat meghatarozoé alapvetd torvények
¢ 2019. évi LXX. torvény Nemzeti koznevelésrol modositasa
¢ 2011. évi CXC torvény a nemzeti koznevelésrol
¢ 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol
* 363/2012. (XII.17.) Korm. Rendelete az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol
77//2025.(IV.14.) Korm. rendelet

e 2018. julius 25-i Magyar Kozlonyben jelent meg az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjardl sz6l6 363/2012. (XII. 17.) korméanyrendelet modositasardl szo16
137/2018. (VIL. 25.) kormanyrendelet.
e Az allamhaztartasrol sz616 2011. évi CXCV. Torvény
e Kornyezetvédelmi Torvény (1995.éviLIIl. térvény a kdrnyezet védelmének altalanos
szabalyairol
Kapcsoldodo torvények, jogszabalyok
e Nemzeti kdznevelésrol szolo torvény végrehajtasarol szold 229/2012. (VIIL 28.)
Kormanyrendelet modositdsa /Magyar Kozlony 187. sz. 2019. november 21./
¢ 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényl gyermekek 6vodai
nevelésének iranyelve és a Sajatos nevelési igényli tanuldk iskolai oktatdsadnak irdnyelve
kiadésarol.
¢ 48/2012. (XII. 12.) EMMI Rendelet, a pedagdgiai-szakmai szolgéltatasokrol, a
pedagogiai szakmai szolgéltatasokat ellatd intézményekrol és a pedagdgiai-szakmai
szolgaltatdsokban vald kozremiikodés feltételeirdl,
¢ 1997. évi XXXI. Torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol,
¢ 2003.¢vi CXXV. Torvény az egyenlé banasmodrol és az esélyegyenldség
elémozditasarol,
® 229/2012. (VIIL. 28.) Korm. rendelet a nemzeti koznevelési torvény végrehajtasarol
e Magyarorszag Alaptdrvénye (2011. aprilis 25.)
¢ 2012. évi CXXIV. térvény a nemzeti kdznevelésrol sz0l6 torvény modositasarol
e A PS AMK Cserkesz616 Napkoziotthonos Ovoda Szervezeti és Mitkodési Szabalyzata.
e A PS AMK Cserkesz616 Napkoziotthonos Ovoda Alapité Okirata

2023.¢vi LII. térvény a pedagdgusok 1j €letpalyajarol

401/2023.(VIIL.30.) Korm.rendelet A pedagogusok 1 életpalydjardl sz6l6 2023. évi LII. tor-
vény végrehajtasardl (hatalyos 2024.01.01.)



1. Helyzetelemzés

1.1. Helyzetkép kozségiinkrol, intézményiinkrol

Cserkeszo6l6 telepiilés Jasz-Nagykun-Szolnok varmegyében, a Tiszazugban helyezkedik el. Bel- és
kiilf61don hirnevet szerzett a gyogyvizével. Régebben Tiszakiirthoz tartozott, de ma mar 6nall6 koz-
ség. Cserkesz0l6hoz tartozik a kiilteriileti Korhany, Kurdzs, Nyomas, Cukros.
A telepiilés folyamatosan fejlodik, ezért egyre tobb kisgyermekes csalad koltozik kdzségiinkbe.
A Napkéziotthonos Ovoda 1962-ben épiilt a kozség kozpontjaban. Ekkor két csoportszoba, 61t6z6,
elészoba, WC, mosdo, konyha és udvari raktar, valamint bekeritett flives udvar alkotta. A gyermek-
l1étszam egyre nott, ezért sziikségessé valt az dvoda bdvitése.1981-ben megépiilt a harmadik cso-
portszoba, iroda, dolgozo6i zuhanyzd, gyermekdlt6zo, tornaszoba. A flitést 1997-tdl vezetékes gaz,
majd késébb a termélviz biztositja. 2013-ban napkollektor keriilt felszerelésre, ezzel nagyon sok
energiat megsporolva.
2001.augusztusaban a helyi onkormanyzat atszervezést hajtott végre. Osszevonta az Altalanos Isko-
lat, Napkoziotthonos Ovodat és a Konyvtarat. 2002.majusaban a Jasz-Nagykun Szolnok megyei Te-
lepiilésfejlesztési Ugyndkség KHT-hoz beadott palyazatnak kdszonhetden az 6vodaépiilet bévitésre
keriilt. 2002.oktoberében atadtik a korszerti 6vodat. Ezutan folyamatosan béviilt az AMK Tarsulas
a tiszainokai, szelevényi, valamint a tiszasasi intézményekkel. Ez a tarsuldsi forma 2012.december
31-gyel sziint meg. Az Altalanos Iskolak allami fennhatosag ala keriiltek.
2013 januar 1-t61 a kovetkezé intézmények alkotjak a Petéfi Sandor AMK Cserkeszol6t:

- Napkéziotthonos Ovoda

-,,Sz016szem”Bolcsode

- Konyvtar és Kozosségi Szintér

- Kozétkeztetési Konyha

A harom csoport 75 kisgyermek befogadasara alkalmas. Ovodankban homogén csoportok vannak.
Az 6vondk csoportbeosztasat a lehetdségekhez mérten ugy szervezziik, hogy kiscsoporttol kezdve
vigyék tovabb a nagycsoportba neveltjeiket.

Vilagos, tagas belsd terek és felszerelt udvar jellemzi 6vodank kdrnyezetét.

Ovodank rendelkezik tornateremmel, fejleszté szobaval, udvari jatékainkat kiépitett kerékparut és
sokféle mozgasra lehetdséget ado eszk6zok szinesitik. Az udvari jatékok alatt titéscsillapitd gumilap
talalhato. Csoportszobainkban céljainknak és gyermekeink igényeinek megfeleléen varidlhatdak a

butorok és a jatékeszkozok egy része, igy tudjuk biztositani a lehetdséget a szabad mozgésra.



A gyermekekkel fels6fokt végzettségli 6vonok, szakképzett pedagogiai asszisztensek €s
dajkak foglalkoznak. Vegyes tarsadalmi rétegzddésii csaladokbol érkeznek hozzank a
gyermekek. A csaladi hattér tobbnyire rendezett. Valljuk, hogy az dvodai nevelés csak a
csaladdal sszhangban lehet eredményes. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek jol érez-
z¢€k magukat az dvodankban, szeretetteljes 1égkdrben fejlodjenek.

A mozgasfejlesztésre az egészséges ¢letmodra nevelésre, a kornyezettudatos nevelésre €s

a néphagyomanyok apolasara nagy hangsutlyt helyeziink.

1.2. Személvi, targvi eroforras

A neveldmunkank kozéppontjaban a gyermek all, az 6t neveld felnott kozosség meghata-
roz0 szamara.
Ovodéank harom csoportjaban 11 felnétt dolgozik teljes allasban, 1 & részmunkaidében, 2 5

megbizasi szerzédéssel.

Ovodapedagogusok szama: 5 6

Pedagogiai asszisztens: 2 {6

Szakképzett dajkak: 3 £6

Takarito (az Ovodanal részmunkaidSben) 1 £6

Logopédus (alapellatasban): 1 {6

O O 0o o o O

Gyodgypedagdgus (megbizasi szerzddéssel): 2 {6

Ovodapedagogusaink féiskolai végzettséggel rendelkeznek. Munkajukat az 6j iranti fogé-
konysag, a mindségre valo torekvés jellemzi.

Rendszeresen részt vesziink tovabbképzéseken €és szakmai online eléadasokon. Eredmé-
nyes neveldémunkank érdekében tdmaszkodunk a nem pedagogus alkalmazottak munké;a-
ra, Oket nevelési elveinkrdl, a kialakitandd szokas- és szabalyrendszeriinkrdl tajékoztatjuk,
mert az 6voda minden dolgozdjanak dsszehangolt munkéjara sziikség van az eredményes

ovodai neveléshez.

Ovodink pedagogusainak médszertani képzettsége:

Kozoktatasvezetd €s pedagdgus szakvizsga: 1 {6
Tehetséggondozo, tehetségfejlesztd szakvizsgazott pedagdgus: 1 6



Ovodank épiilete:

Az alébbi kiszolgalohelyiségekkel rendelkeziink:

vezetoi iroda
fejlesztd szoba
eldszoba
tornaszoba
elkiilonito
talalokonyha

(0 I Y I I A O

tisztitoszer tarold helyiség

Az 6voda targyi feltételeit, az udvari €és a csoportszobai mozgas fejlesztéséhez sziikséges

eszkozoket folyamatosan bovitjiik. A Mozgaskotta modszer és az Ovifoci program al-

kalmazéasadhoz sziikséges eszkozokkel rendelkeziink, melyeket lehetéségeinkhez mérten

igyeksziink bdviteni.

2. A sajatos pedagogiai arculat érték és célrendszere

Sajatos pedagogiai arculat

Cél

Mindennapos Mozgas: Moz-
gaskotta modszer,
Ovifoci program.
Vizhez szoktatas

Testileg, lelkileg egészséges, rendszeres
mozgast igényld gyermek, sportagak jatékos
megismerése.

Egészséges életmodra nevelés

Az egészséges ¢életmdd, életvitel szokasaival
rendelkezd gyermekek. Eletvezetési készsé-
gek fejlesztése.

Kornyezettudatos nevelés

Kornyezete irant tudatos, feleldsséget vallalo,
természetet védo €s szeretd gyermek

Néphagyomanyok apolasa

A néphagyomanyok megismerése, apolasa a

gyermekek altal.

2.1. Ertékazonossag és elonvos kiilonbozoségek az intézményvben

A helyi sajatossagokhoz és a programunkhoz igazodva alakitottuk ki k6zos szakmai ér-

tékrendiinket a Bolcs6dével.

Célrendszeriink pedagogiai és miikodési értékei a modositott Ovodai Nevelés Orszagos

Alapprogramjaban megfogalmazottakkal koherens. (77/2025.(IV.14.) Korm rendelet




Elonvyos kiilonbozoségeink:

[ ,,Két keréken iskoldba” program
Mozgéskotta modszer
Ovifoci program

Vizhez szoktatas, uszasoktatas szervezése nagycsoportban- aktualisan

O O O 0O

Kornyezettudatos nevelés-Kozelben 1évé Arborétum lehetdségeinek kihasznalasa pl. Ma-
dar gytirtizés
[1 Néphagyomanyok apolasa-Népi hangszerekkel ismerkedés

A specialis pedagogiai ellatasra jogosult, a tankotelezettségiik megkezdésére halasztast
kapott gyermekek részére specialis programot dolgoztunk ki. A neve: ,,Segitek Neked! Az
iskolakezdésre felkészitd foglalkozasokat az OKOS KOCKA ¢s az OKOS DOBOZ segit-
ségével valositjuk meg. Ezen kiviil Tehetség miihelyeket szerveziink.

2.2. Bevezeto

,, 1. Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja (a tovabbiakban: Alapprogram) a hazai 6vodai neve-
Iéstorténet hagyomanyaira, értékeire, nemzeti sajatossagaira, a pedagogiai €s pszichologiai kutata-
sok eredményeire, a nevelésiigy nemzetkozileg elismert gyakorlatdra épitve — Magyarorszag Alap-
torvényének értékeit és a Magyarorszag altal alairt nemzetko6zi szerzédésekben vallalt kotelezettsé-
geket figyelembe véve — meghatdrozza a magyarorszagi 6vodakban foly6 pedagogiai munka alapel-
velit.

Az 6vodai nevelés pedagdgiai alapelveinek meghatarozasanal abbol kell kiindulni, hogy

a)  agyermeket — mint fejlodé személyiséget — szeretetteljes gondoskodas és kiilonleges véd-
elem illeti meg,

b) agyermek nevelése elssorban a csalad joga és kotelessége, és ebben az 6vodak kiegészi-
td, esetenként hatranycsokkentd szerepet toltenek be,

c) az 6vodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakozéasanak eldsegitésére kell ird -
nyulnia — az emberi jogok €s a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartasdval — oly mo-
don, hogy  minden gyermek egyenld eséllyel részestilhessen szinvonalas nevelésben, és

d) az 6vodas gyermek tapasztalatait, érzelmeit, vagyait tevékenységein keresztiil fejezi ki, ezért
a gyermeki tevékenységnek a teljes nevelési idében érvényesiilnie kell.

Az Alapprogram szerint az 6vodai nevelésben megjelenhetnek a kiilonb6z6 — koztiik az innova-

tiv — pedagdgiai torekvések.

Az 6voda elkésziti pedagdgiai programjat, amelynek meg kell felelnie az Alapprogramban fog-
laltaknak. Az Alapprogram és az azzal 6sszhangban 1évd 6vodai pedagogiai programok egymaésra
épiild, szakmailag 6sszehangolt rendszere a biztositék arra, hogy az egyes intézmények szakmai 6n-
alloésaga, az 6vodai nevelés sokszinlisége mellett érvényesiiljenek azok az altalanos szakmai igé-
nyek, amelyeket az 6vodai neveléssel szemben a tarsadalom a gyermek harmonikus fejlodése érde-
kében megfogalmaz.

2. Az 6vodai pedagogiai program elkészitésekor az Alapprogram mellett figyelembe kell venni

a) a Nemzetiség 6vodai nevelésének irdnyelvét is, ha az 6voda nemzetiségi nevelést végez;

b) a Sajatos nevelési igényli gyermekek dvodai nevelésének irdnyelvét is, ha az 6voda sajatos neve-
1ési igényli gyermeket nevel.” (77/2025.(IV.14.) Korm.rendelet



2.3. Alapelveink

[ A sokoldalu, harmonikus gyermeki személyiség kibontakoztatasa érdekében nyu-
godt,szeretetteljes, biztonsagot ado, érzelem gazdag 6vodai légkort biztositunk.

1 Ovodank alkalmazotti kére elfogadja a gyermekek személyiségét, akiket tisztelet,
szeretet, megértés és a bizalom légkore dvez.

Mindenkor és minden helyzetben a gyermekek érdekeit vessziik figyelembe.

[ Inkluziv szemlélettel minden gyermek szdmara biztositjuk az egyenlé hozzaférés
lehetdségét.

[ A gyermekkodzpontl nevelési attitiiddel toreksziink a gyermeki személyiség kibon-
takoztatasara, s olyan képességek, készségek, kompetenciak fejlesztésére, amely
az ¢leten at tart6 tanuldst megalapozzak.

(1 A kiemelt figyelmet igényld gyermekek fejlesztésénél differencialassal és
kompetenciafejlesztd nevelés alkalmazédsaval biztositjuk az esélyegyenldséget.

[ Tiszteletben tartjuk, hogy a gyermekek nevelése elsdsorban a csalad joga és kote-
lessége, de a kapcsolattartas formainak kialakitdsaval és miikodtetésével torek-
szlink az egylttmiikddésre, hatékonysagra, a hatranyok csokkentésére a gyerme-
kek érdekében.

[ Biztositjuk a nemzetiséghez tartoz6 gyermekek és csaladjuk szamdara az 6nazonos-
sdg megdrzését, a nemzeti identitds erdsitését, a nemzeti hagyomanyok 4torokité-
sét.

A gyermekek kornyezettudatos magatartasat és szemléletmodjat megalapozzuk.
A gyermekek természetes beszéd és kommunikécios kedvének felkeltésére és Osz-
tonzésére valtozatos dvodai tevékenységeket szerveziink.

[ Epitiink a gyermekek nyitottsagara. Hozzasegitjiik Sket, hogy megismerjék szii-
kebbés tagabb kornyezetiiket, amely a nemzeti identitds tudat és a keresztény kul-
turdlis értékek megismerésének és megbecsiilésének lehetdségét hordozzak

[1 Nyelvhasznalatunk igényes, valasztékos, munkank soran érthetden és a pedagdgiai
céljainknak megfeleléen kommunikalunk, kdzvetitjiik anyanyelviink értékeit.

[ Egyiittnevelés soran a nemzeti identitas, az 6dnazonossag ¢s az eltérd kulturalis ér-
tékek megjelenésének lehetdségét biztositjuk.

[1 A magas telitett zsir tartalmu ételek fogyasztasanak csokkentése a Kozétkeztetési

Konyha vezet6jével 6sszedolgozva

2.4. Nevelési célunk

0 A3 -6-7¢éves gyermek életkori és egyéni sajatossagait figyelembe véve a sokol-

dala,harmonikus gyermeki személyiség kibontakoztatasanak eldsegitése.

10



[1 Olyan gyermekek nevelése, akik felfedezik az sszetartozas 6romét, masokat tisz-
teletben tartanak, elsajatitjak az egyiittélés, egyiittmiikodés alapvetd normait.

(1 A gyermekek természetes mozgaskedvére alapozva, élményeik felhasznalasaval,
harmonikus, 6sszehangolt mozgésu, rendszeres mozgast igényld, edzett gyerme-
kek nevelése.

[1 A néphagyomanyokat ismerd és tisztelé gyermekek nevelése.

Feladataink:

1 Egészséges ovodai kornyezet megteremtése, 6vodasaink egyénenként eltérd
testi ¢s lelki sziikségleteinek kielégitése.

(1 A spontédn és szervezett mozgassal a mozgas megszerettetése, a mozgaskedv
fenntartasa, az egészséges ¢letvitel igényének kialakitasa.

1 A gyermekek nagymozgasanak és finommotorikajanak differencialt fejlesztése.

1 A gyermekek sziikebb és tdgabb kornyezetében szerzett tapasztalatok, isme-
retekrendszerezése, céliranyos bdvitése.

[1 A kornyezettel valé harmonikus kapcsolathoz sziikséges szokasok és a kdrnye-
zettudatos ¢€letvitel megalapozésa.

1 Az érzelmekre €piild kapcsolatteremtd készség kialakuldsdnak segitése. Er-
kolesi,szocialis, esztétikai és intellektudlis érzelmek megalapozasa.

1 Kiemelt figyelem a sziil6- pedagdgus kapcsolat mindségére, a sziilék bevona-

sa azdvodai életbe.

2.5. Kiildetésnyilatkozat

A Pet6fi Sandor Altalanos Miivelédési Kozpont Cserkeszdlé Napkoziotthonos Ovodajanak évoda-
pedagogusai mindennapi nevelémunkajuk soran arra torekszenek, hogy nevelési modszereik, meg-
nyilvanulasaik tiikrozzEk, és partnereik szamara kozvetitsék az 6voda helyi nevelési programjanak
altalanos ¢€s specialis alapértékeit, amelyek a kovetkezok:
e Gyermekkozpontu demokratikus nevelési szemlélet
A gyermeknek szeretetre, megértésre, érzelmi biztonsagra, nyugodt, alkotd 6vodai légkorre
van sziiksége, ahol lehetdsége nyilik az onmegvaldsitasra.

o Egészséges életmod megalapozasa
Az 6vodapedagdgus gondoskodo, tudatos és fejlesztd viszonyuldsaval, minta érték{i maga-
tartasaval nevelhet egészséges, kiegyensulyozott embereket.

e A gyermekek testi — lelki sziikségleteinek maximalis figyelembevétele

A testi — lelki harmonia megalapozasahoz rugalmas és a gyermekek életkoranak megfeleld
optimalis életritmus kialakitasara toreksziink.
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e A massag elfogadasa
Az elfogadas, megértés, tisztelet tolerancia az 6vodapedagdgus személyes példajan keresztiil
nyernek értékkozvetitést.

e Anyanyelv apolasa fejlesztése
Az o6vodai tevékenységeken keresztiil valtozatos lehetdségeket biztositunk az anyanyelv

gyakorlasara, a valaszté¢kos beszédkultura kialakitasdhoz az 6vodapedagogus példamutata-

saval.

e A csaladdal valo nyitott és szoros egyiittmiikodés
Nevelésiink alapértékei a csaladdal torténd egyiittnevelésben teljesednek ki, érizheték meg,

hiszen a sziilok értékatorokito szerepe meghatarozo a gyermek szdmara.

Mindezek megvaldsitasa soran a legjobb minéség elérése érdekében 6vodankban a folyamatos
fejlodésre, fejlesztésre toreksziink.

2.6. Jovokép

Szeretnénk, ha 6vodankban a gyermekek vidam, boldog, 6romteli éveket toltenének el,elfo-

gado, szeretet sugarzo, kreativ, felkésziilt 6vodapedagogusok, pedagdgiai asszisztensek és

hivatasszeretd dajkak korében.

3. A ,,Mi 0vodasaink” — Gyermekkeép

A gyermekkép meghatarozasanal mindenképpen figyelembe vessziik a kovetkezo elveket:

Az ember massal nem helyettesithetd, megismételhetetlen (individuum) szellemi, erkol-
csi és biologiai értelemben is egyedi személyiség és szocialis Iény egyszerre.

A gyermek fejlodoé személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos térveény-
szerliségei, a spontan ¢€s tervszeriien alkalmazott kdrnyezeti hatasok-beleértve a spontan
és tudatos neveld hatasokat is-egyiittesen hatarozzdk meg. E tényezOk hatasainak kovet-
keztében a gyermeknek sajatos, életkoronként €életkoronként (életkori szakaszonként) és
egyénenként valtozo testi és lelki sziikségletei vannak. Testi sziikségletei a gondozés, a
taplalkozas, a tisztalkodas, az 6ltozkodés, a mozgas, a pihenés. Lelki sziikségletei a sze-
retet, az érzelmi biztonsag, a tlirelem, a megértés, az elfogadas, a tisztelet.

A személyiség szabad kibontakozasaban a gyermeket koriilvevd személyi és targyi kor-
nyezet szerepe meghatarozo.

Az 6vodai nevelés gyermekkdzpontl, befogadd, ennek megfeleléen a gyermeki szemé-
lyiség kibontakoztatasara torekszik, biztositva minden gyermek szdmadra, hogy egyfor-
man magas szinvonalu és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, onmagéhoz képest fej-
16djon, €s meglévo hatranyai csokkenjenek.

Nem ad helyet semmiféle elditélet kibontakozasanak.
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A gyermekek alapvetd jogainak és sziikségleteinek figyelembevételével olyan tudatos fejlesztés biz-
tositasat tliztiik ki célul melynek kovetkeztében a gyermekeink évodaskor végére rendelkeznek az
alabbi tulajdonsagokkal:

» Mozgésuk és egész személyiségiik 6sszerendezett, harmonikus fejlodést tiikkroz.

» Az egészséges ¢letmoddal kapcsolatos szokasrendszer, a tisztalkodassal kapcsolatos szaba-
lyok, az egészséges ételek, gylimdlesok fogyasztasanak fontossaga, a viz edz6 hatdsanak je-
lentdsége ,,résziikké valik”.

Jokedviiek és nyugodtak, érzelmi életiik kiegyensulyozott. Ordmmel jonnek 6vodéba.

Jo az alloképességiik, erdsek, mozgasukban gyorsak, tigyesek, lazdk, szervezetiik ellenallo,
egyszoval egészségesek.

Eletkoruknak megfelel$ szokincesel rendelkeznek.

A kiilonbozoségekkel természetes modon egyiitt élnek, koruknak megfeleld mértékben em-
patikusak, tolerans jatszotarsak, csoporttarsak.

Testi, lelki és szocidlis érettségiik alapjan alkalmassé valnak az iskolakezdésre.

Szeretik és védik a természetet.

Megismerik és apoljak a néphagyomanyokat.

VV VY

Y VYV

4. A” Mi 6vodank” — Ovodakép

A cserkesz616i 6voda onkormanyzati fenntartast intézmény. A 3 — 7 éves gyermekek sokoldalu,
harmonikus fejlédésének segitdje, az €letkori és egyéni sajatossagok, az eltérd fejlodési iitem, a hat-
ranyok csokkentésének figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek ella-
tasat is.) A koznevelési rendszer szakmailag 6nallo nevelési intézménye, a csaladi nevelés kiegészi-
tdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskoldba 1épésig. Az dvoda pedagogiai tevékenységrendsze-
re, személyi és targyi, valamint pedagogiai kornyezete biztositja az dvodaskort gyermek fejlodésé-
nek és nevelésének legmegfeleldbb feltételeit.

Ovodéank harom csoporttal mitkodik.

A gyermekek életkoranak megfeleld és fejlesztésiikhoz sziikséges személyi és targyi feltételekkel
rendelkeziink.

Az 6vodai nevelésiink csaladias, szeretetteljes, dertis 1égkorben torténik, valtozatos tapasztalatszer-
z¢€s ¢s jatékos teveékenységek utjan. Az dvoda pedagogiai tevékenységrendszere €s targyi kornyezete
biztositja az dvodaskorti gyermek fejlédésének és nevelésének legmegfelelobb feltételeit. Az ovo-
daban, mikdzben az teljesiti (6vo-veédo, szocidlis, neveld-szemelyiségfejlesztd) funkciodit, a gyerme-
kekben megteremtédnek a kovetkezd é€letszakaszba (a kisiskolaskorba) valo atlépés belsd pszichi-
kus feltételei.

Ovodasaink a jatékban és a jatékon keresztiil gyakoroljak a nyelvet, a gondolkodast, a masokkal
valo egylittmikodeést, a kitartast. Itt €lik at a szerepeket, a hozzajuk tartoz6 magatartdismodokat, a
felndttek altal kozvetitett attitlidoket és érzelmeket. Ezért a gyermeki kozosségben végzett sokszinii
fejlesztést az 6vodai €let mindennapjaiban a gyermekek jatékos tevékenységeire, €s a massal nem
helyettesithetd jatékra alapozzuk.

Ennek érdekében neveldmunkank soran az érzelmi biztonsagot nyujtd, befogadd nevelésiinkkel,
szeretetteljes 6vodai 1égkorben a sokszini, életkornak és fejlettségnek megfeleld gyermeki tevé-
kenységek koziil kiemelt szerepet szanunk a jatéknak és a mozgéasnak.

Az egészséges életmédra, az egészséges életvitel igényére nevelést az anyanyelvi nevelés mellett
kiemelt fontossagunak tartjuk.

Mindezek egylittesen szolgaljak a gyermekek iskolai életmddra valo felkészitését.
Neveldtestiiletiink torekszik a természeti és tarsadalmi kornyezethez valo pozitiv érzelmi viszony,
pozitiv viselkedési formdk és magatartasmodok kialakitasara a gyermekek és a sziil6k korében egy-
arant, valamint a helyi adottsagok, lehetdségek feltarasaval a kornyezettudatos életmod megalapo-
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zasara, a néphagyomanyok megismertetésére és apolasara. Minden évben szerveziink szelektiv
hulladékgyiijté napot, amikor hangsulyosabban is foglalkozunk a kornyezetvédelem fontossagaval,
melyet egész évben szem elott tartunk, beszélgetiink annak fontossagarol.

A nemzetiséghez tartozd gyermekek ovodai nevelésében biztositjuk az 6nazonossdg megorzését, a
nemzeti identitds erdsitését, a nemzeti hagyomanyok atorokitését, a nemzetiségi gyermekek nyelvi
nevelését és a multikulturalis nevelésen alapul6 integracio lehetdségét.

A hazéjukat elhagyni kényszeriilé csaladok gyermekeinek 6vodai nevelésében biztositjuk az 6nazo-
nossag megorzesét, apolasat, erdsitését, tarsadalmi integralasat.

Az 6vodai nevelésiinkben alkalmazott pedagdgiai mdodszereket, intézkedéseket a gyermekek szemé-
lyiségéhez igyeksziink igazitani. Ovodankban minden nemzetiséghez tartozé gyermeket megillet
személyiségének feltétel nélkiili elfogadasa, a szeretet, az egyiittérzés, sziikségleteinek kielégitése, a
fejlodését elosegitd egyéni bandsmod. Az dvodaskorban megszerzett személyiségvonasok az egész
¢leten at meghatarozo jelentdséglick maradnak.

5. A ,,Mi Ovodank” - Pedagéguskép

Nevel6testiiletiink minden tagja kdzel azonos pedagogiai nézeteket vall, a gyermekek irant tdmasz-
tott igények, kovetelmények azonos elvek szerint — az egyéni képességeknek megfelelden — valo-
sulnak meg. Az egységes szemléletet 6vodank minden neveldjének személyiségén keresztiil a peda-
gbgiai modszertani 6nallosagra épiilt, sokszinli nevelési eljarasban jut kifejezésre.

Fontosnak tartjuk, hogy az évodapedagogusnak legyen igénye az Onfejlesztésre, a koriilményekhez
képest teremtsen lehetéséget a szakmai tdjékozottsaganak, szaktudasanak fejlesztéséhez. Személyi-
ségvonasaiban jelenjen meg a humanizmus, a pedagdgiai optimizmus, tetteiben legyen érezhetd a
hitelesség, tapintat és az empatia. Az 6vondk tudjanak dsszehangoltan, feladatokat megosztva dol-
gozni. Legyenek képesek pedagogiai elveiket, nevelési gyakorlatukat egyeztetni. A pedagogiai asz-
szisztenseket vonjak be a munkaba.

A kozOsség tagjaként valamennyien vallaljanak feleldsséget a kozdsen kitlizott célok és feladatok

megvalositasaért. A szakmai munkéban, munkatarsi kapcsolatban, a dontéshozatal eldtt dszinte,
nyilt véleménnyel segitsék a legjobb megoldas kialakitasat.
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6. Az ovodai nevelés feltételei

Személyi és targyi feltételek az 1.2., specialis tobbletek leirasa a 2.1. pontban.

RENDSZERABRA

Nevelés célja

\ 4

A nevelés feladatrendszere

/v\

Az egészséges életmod
alakitasa

Erzelmi, erkolcsi, érték-
orientalt kozosségi neve-

1és

Az anyanyelvi, az ér-
telmi fejlesztés és neve-
1és megvalositasa

v

Tevékenységek

-spontan, aktiv szabad jatékban megjele-
né mozgasos tevékenységek
- irdnyitott, mindennapos mozgésfejlesz-
tés

- szervezett mozgasos tevékenység

jatek
verselés, mesélés
ének, zene, népi jaték, tanc

rajzolas, festés, mintazas, kézi mun-

ka
vizhez szoktatas
munka jellegii tevékenységek

a kiilso vilag tevékeny megismerése

Az dvodai élet
megszervezese

v

Feltételrendszer
Gyermekvédelem
Kapcsolatok

v

A gyermekek fejlettségi szintjének mutatdi 6vodaskor végére
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7. Az 6vodai nevelés altalanos feladatai

Az 6vodai nevelés feladatai szertedgazd, egymasra €piild, és egymadssal dsszefiiggd, komplex mo-
don érvényesiil6 tevékenységek, melyek atszovik az 6vodai nevelés teljes rendszerét.

Az 6vodai nevelés céljat az Orszagos Alapprogrambdl kiindulva hatdroztuk meg, helyi sajatossaga-
ink beillesztésével, amelybdl a pedagdgiai program feladatait bontjuk le. A feladat a nevelés kerete-
in beliil az egészséges ¢letmddra nevelés segitségével a gyermeki tevékenységbe és a mindennapok
rendjébe dgyazva valosul meg. A tevékenységformak tartalmi jellemzdi és a nevelés egyiitt hata-
rozzak meg a mindséget. A rendszerben megvaldsuld 6sszhang biztositja az eredményt, amely az
egyes gyermekekre vonatkozik képességeitdl fiiggden. Az eredmény segiti a cél megvaldsulasat —
az iskolaba torténd beilleszkedéshez sziikséges képességek kialakuldsat.

Neveldmunkank sordn arra téreksziink, hogy évodankban maximalisan megvalosuljon a gyermekek
adottsagainak, készségeinek képességekké valo alakitasa, ezaltal az iskolai beilleszkedés kozvetett
segitése.

Hangsulyozott feladatunk a befogad6 nevelés szemléletének megvaldsitasa, a fejlédésben lemaradt,
hatranyos otthoni kornyezetbdl érkezd gyermekekkel vald szeretetteljes egyéni foglalkozas, ill. a
tehetségesirak felismerése, a tehetséges gyermekek fejlesztése. Rugalmasan alkalmazkodunk az
adott helyzetekhez, képesek vagyunk a tervezéstdl eltérni. A megvaldsitas eredményességének
fiiggvényében onreflexiot készitiink.

Az 6vodai nevelés feladatainak rendszere 1ényegében igazodik a nevelés altalanos feladatrendszeré-
hez. Ebben az esetben a feladatok bizonyos csomopontok koriil csoportosulnak, ezek a nevelés 6
feladatcsoportjai:

e az egészséges ¢letmdd alakitasa (6vodankban még hangsulyosabb teriiletként kiemelve)

e az érzelmi, erkdlcsi, értékorientalt kozosségi nevelés és szocializacid biztositasa

e az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

A feladatcsoportok elhataroldddsa a neveldmunka tervezését segiti. A neveldémunka elsdsorban
szervezOmunka, melyben nincs jelentéktelen aprosag. Mi 6vodapedagogusok a legkisebb részletet
vagy esetet sem hagyhatjuk figyelmen kiviil. Az apr6é dolgok rendszeresen — naponta, 6ranként —
hatnak, azokbol tevédik 0ssze az dvodai €let. A nevelés feladatcsoportjainak dsszefonodéasa szamos
formaban megnyilvanul, élesen nem kiiloniilnek el.

7.1. Az egészséges életmod alakitasa

Az egészség a testi (fizikai), a szellemi (pszichikus) és a tarsas- tdrsadalmi (szocidlis) jolét allapo-
ta, nem csupan a betegség €s nyomoréksag hianya.” - Egészségiigyi Vildgszervezet-

Célunk: Kiemelt célunk annak elérése, hogy formalodjon gyermekeinkben az egészséges é€letvitel
iranti igény ¢€s sajatitsak el a hozz4 sziikséges megfeleld képességeket. Fejlddjenek testi képessége-
ik, valjanak képessé sajat sziikségleteiknek kielégitésére. Az egészséges €letmod jelentdsége még
kiemeltebben jelentds, mint eddig volt.

Feladataink:

= A gyermekek gondozésa, testi sziikségleteik, mozgasigényiik kielégitése,

= A harmonikus, dsszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése; vizhez szoktatds megalapo-
zasa.

= A gyermekek egészségének védelme, edzése, 6vasa, meglrzése; a megeldzés szerepének
hangstlyozasa.

= Az egészséges ¢letmad, a testapolds, az egészség megdrzés szokdsainak alakitasa;

= A gyermek egészséget valasztd képességének alakitdsa, annak elérése, hogy utasitsa el az
egészséget karositdo magatartast.
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= ¢letvezetési készségek fejlesztése, amelyek sziikségesek a problémamegoldashoz, a rugal-
mas alkalmazkodo képességhez, a nehézségek lekiizdéséhez, a mérlegelégondolkodashoz, a
hatékony kommunikacidhoz. Az életvezetési készségeken alapuld nevelés hozzasegiti a
gyermekeket azon ismeretek, készségek, képességek megszerzéséhez, amelyek sziikségesek
az egészséges ¢letmod kialakitasahoz

= A gyermek fejlodéséhez ¢s fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos kornyezet,
megfeleld heti €s napi €letritmus biztositasa;

=  Megfelel6 szakemberek bevonasaval specidlis gondozd, prevencios és korrekcids testi neve-
1ési feladatok ellatasa;

= A gyermekek fejlodéséhez, fejlesztéséhez sziikséges egészséges kornyezet és mozgasfejlesz-
to targyi eszkoztar biztositasa

= A gyermek lelki egészségének megdrzése az érzelmi sziikségletek kielégitése, érzelmek ki-
fejezésének juttatasaval.

Az 6vodai kozosségen beliil valdsitjuk meg e feladatokat.

Célunk ¢és feladataink elérését segiti a heti rendiink, a kotelezd és szabadon valaszthato tevékenyseé-
gek meghatarozott ciklikussagaval, ritmusaval. A rugalmasan kezelt napirend, melynek keretén be-
1l az étkezések, a pihenés, a mozgés, a jaték és egyéb tevékenységek valosulnak meg.

Kiemelten kezeljiik a gyermekek fejlddésének eldsegitését, a helyes higiéniai szokasok kialakitasat.
Elsajatitasat a fokozatossag jellemzi.

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél sz616 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet médosita-
sa:

- Az egészséges ¢életmodra nevelés terén az dvodai nevelés feladata az egészséges életmad, a testapolas,
a tisztalkodas, az étkezés, kiilonosen a magas cukortartalmu ételek és italok, a magas so- és telitettzsir-
tartalmu ételek fogyasztasanak csokkentése. 1. melléklet ITI. (AZ OVODAI NEVELES FELADATAI
cim, Az egészséges ¢letmod alakitasa alcim 6todik francia bekezdés)

- Alapelvi szintli szabaly, hogy a koznevelés egészének egyik meghatarozoja az egészséges életmodra
nevelés [Nkt. 1. § (2) bek.]

A gyermekek fejlodését segitik:
o A kulturalt étkezés szokasaira nevelés:
— helyes testtartas kialakitdsa,
— esztétikus teritésre szoktatas, megfeleld teriték biztositasaval,
— ¢letkortol és fejlettségtdl fliggd étkezéshez sziikséges eszkdzok, onallo és helyes haszndlata,

o Egészséges, korszerii taplalkozas:
— agyermekek szamara eddig ismeretlen ételek elfogadtatasa,
— amindenkori folyadékigény kielégitése,
— z0ldség-gylimolcs biztositasaval kiegészitve az egészséges taplalkozast
— sziilék orientilasa az otthoni egészségneveld feladataik erdsitésére (higiénés szokasok alaki-
tasa, egészségveédd példamutatas), taplalkozasi ajanlasok - szervezési forma: sziildi értekez-
let

e Délutani pihenés:
— nyugodt 1égkor megteremtése, szelldztetés lehetové tétele
— apihenés idejének biztositasa a gyermekek egyéni alvas igényének figyelembevételével
— nem alvo gyermekek szamara 14.00 ora utan kiilonféle tevékenységek felkinalasa ugy, hogy
a pihenni vagyokat ne zavarjak
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— lefekvés el6tt minden nap mese, altatodal
— az otthonrol hozott jatékokkal alvas, simogatas

e Test edzése:
— nap-légfiirdd, mozgas
— anapi tevékenységek soran minél tobb id6 eltdltése a szabadban
— aviz edz0 hatasanak biztositasa — helyi gyogyfiirdében — 5-7 éves korban az 0szi €s a tava-
szi idészakban vizhez szoktatas megvaldsitasa

e Testapolas:

— csaladi, 6vodai gondozasi szokdsok 0sszehangolasa a testapolas teriiletén is

— intimitas biztositdsa a WC hasznalatakor

— atisztalkodasi folyamat megismertetése, helyes sorrendiség és technika begyakorlasa

— alegfObb személyi higiénias nevelési feladatunk: a kézmosas szokassa fejlesztése

— atest tisztantartdsan értjiik a bor, fogak, haj, érzékszervek, kormok apolasat, melyre szintén
megtanitjuk a gyermekeket.

— a sajat személyi felszerelés (t6rolkozo, zsebkendd, fésii, fogmoso-felszerelés) hasznalatara
szoktatas.

— a napirend keretei kozott elegendd idot biztositunk a gyermekeknek a gondozasi teenddk
egyéni tempo szerinti végzésére

— amegvaldsitasban fejlettségi szerinti segitséget nyujtunk

— fokozatosan alakitjuk ki az 6nallésagot.

o Oltozkodés:

— odafigyelés a tobbrétegli 6ltozkodésre a homérsékleti valtozasok ellenstilyozasara

— kényelmes, megfeleld valtocipd viselete

— az 0ltozkddés helyes sorrendjének megismertetése és begyakoroltatasa

— technikai fogasok megtanitasa (gombolas, kotés, cipzarozas, kifordités, eleje-hata, bal-jobb
megkiilonboztetése)

— sajat felszerelésiik, ruhajuk felismerése

— a napirend keretei kozott elegendd 1dot biztositunk a gyermekeknek az 6ltozkodés egyéni
tempo szerinti végzésére

— amegvalositasban fejlettség szerinti segitséget nyujtunk

— fokozatosan alakitjuk ki az 6nallosagot.

e Higiéniai szokasok, szabalyok kialakitasa az intimitas tiszteletben tartasaval:

— tisztalkodas:
kézmosas, toriilkozés, fésiilkddés, fogapolas — helyes, rendszeres végzésére szokta-
tas, nevelés az egészség megdvasa érdekében

— WC-hasznalat:
a WC-papir rendszeres ¢s megfeleld hasznalatara szoktatas, kiilonos tekintettel a kis-
lanyokra (eleinte, ha sziikséges segitséggel, majd onalldéan végezzék)
WC-higiénia (ledblités) szabalyainak kialakitasa.

e Beszélgeto kor
— hétfonként: mi tortént az el6z6 héten, hétvégén?

Az egészséges életmod alakitasa teriiletén a gyermekek varhato fejlettsége az ovodaskor vé-
gén:
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— A testapolasi szokasoknak megfelelden a gyermekek teljesen dnalloan, felszolitas nélkiil
tisztalkodnak, fogat mosnak, fésiilkodnek.

— Tisztalkodasi eszkdzokre vigyaznak, helyére teszik azokat. Zsebkenddjiiket onalldan
hasznaljak.

— Onalloan elddntik, hogy mennyi ételt fogyasztanak, 6nalldan tdltenek vizet a kancsobol.

— Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek. Készségszinten haszndljak a kanalat, vil-
1at, kést. Etkezés kozben halkan beszélgetnek.

— Teljesen 6nalldan 6ltoznek, a ruhajukat ki — begomboljak, cipdjiiket beflizik, bekotik.

— A ruhadikat esztétikusan, 0sszehajtva helyére teszik.

— A kornyezetiikben igyekeznek mindeniitt rendet tartani.

— Ugyelnek sajat kiillemiikre, melyben megjelenik a szépre, izlésesre torekvés.

— Igényiikké valik, onmaguk és kdrnyezetiik tisztasaga, torekednek a balesetmentes, helyes
viselkedési normak betartdsara.

A fejlodeés varhato eredményeibdl és az ovoda programja dltal meghatarozott értékekbdol kidolgo-

zott ovondi feladatok, elvarasok:

— A gyermekek 0nallosagat teszi teljessé, hogy az évodai élet egészébe biztositjuk az étke-
zéshez az Onkiszolgalast. Ezzel megerdsitjlik, hogy a gyermekek a sajat sziikségleteiket
szamukra legmegfelelébb tempoban elvégezzék. Siker kritérium az esztétikus terités, a
magabiztos, 6ndllo eszkdzhasznalat és az elfogyasztando ételsziikséglet pontos felméré-
se.

— Az 6voda kiils6 esztétikus kornyezetének neveldtestiileti szintli megkomponalasa, a ter-
mek egyedi jegyeinek megteremtése a szinek, formak, textira eszkozeivel.

— Mindennap szerveziink mozgasos tevékenységet.

— A pihenéshez friss levegét, szeretetet, gondoskodast, a szendergd allapot megteremtésé-
hez halk altatddalok dudolasat, 5 — 6 — 7 éves korban a differencialt ébresztés lehetoség-
ének megteremtését biztositjuk

Az 6vodapedagogus feladatai:

folyamatosan figyelje a gyermek fejlédését, novekedését az dvodaba 1€péstdl miikddjon
egyiitt a védondvel, fejlesztd pedagdgusokkal, szakemberekkel

figyelje és segitse a gyermek szocialis igényeit.

alakitson harmonikus kapcsolatot a gyermekkel az egészséges személyiségfejlodés érdeké-
ben.

ismerje meg a csaladbeli szokdsokat, tapintatosan valtoztasson a helytelen gyakorlaton, be-
1degzddésen.

folyamatosan biztositsa a gyermek egészséges testi-lelki sziikségleteinek kielégitéséhez a
mozgast, levegdzést, napfiirdot, rendezett csoportszobat, az egészséges és biztonsagos kor-
nyezetet.

alakitsa a kornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolddo szokasokat, és alapozza meg a
kdrnyezettudatos magatartast.

az 0nallo testapolds, az étkezés, az 6ltozkodés szervezettségét biztositsa az dvodaba 1épés
pillanatatol.

a befogadas ideje alatt minden gyermekkel egyiitt végezze a teenddket, hogy megtanulhas-
sak a fogasokat, a testapolasi szokasok sorrend;ét.

a gyermek szdmara elérhetd magassagban biztositson lehetdséget a viz ivasara, ne akada-
lyozza a folyadékfogyasztast mennyiségében, hanem szeretettel szabalyozza.
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- segitse és teremtse meg az 6nallosodashoz vezetd utat (mosddhasznalat, WC hasznalat) eb-
ben is szorosan egylittmitkddve a gondozést végzd tobbi munkatarssal.

- egészségkarosito eszkdzokre hivja fel a figyelmet (dohanyzas megeldzési program)

- gondozasi feladatok sorrendiségét tiirelemmel gyakoroltassa, nyujtson példat, a differencialt
segitségadast rogzitse

- a kijelolt tevékenységek begyakoroltatasanak pontos menetét a csoportban dolgoz6 dajka
bevonasaval végezze a rogziilés érdekében.

- atevékenységet fejezze ki szdval is, hasznalja ki a tanulasi képességek fejlesztését, (cselek-
vés, beszéd dsszekapcsolasa)

7.2. Az érzelmi, erkolcsi, értékorientalt kozosségi nevelés

Az 6voda csaladias, bizalmat kdzvetito, szeretetteljes 1€gkore 6sztondz €s hatassal van a gyermek
érzelmi kotddésének alakulésara.

1. Az 6vodaskoru gyermek egyik jellemz6 sajatossaga magatartasanak érzelmi vezéreltsége.
Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az 6vodaban érzelmi biztonsag, allando értékrend, dertis,
kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkor vegye koriil. Mindezért sziikséges, hogy
a) a gyermeket mar az 6vodaba lépéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék;

b) a gyermek és az 6voda alkalmazottai, a gyermekek, valamint az 6vodai alkalmazottak
kozotti kapcesolatot pozitiv attitiid, érzelmi toltés jellemezze;

c) az ovoda egyszerre segitse a gyermek erkolcsi, szocidlis érzékenységének fejlodését, én-
tudatanak alakuldsat, és engedjen teret onkifejezd torekvéseinek;

d) az ovoda nevelje a gyermeket annak elfogadasara, megértésére, hogy az emberek kiilon-
boznek egymastol.

2. A szocializacié szempontjabol meghatarozé a kozos élményeken alapuld tevékenységek
gyakorlasa, a gyermek erkolcsi tulajdonsagainak (mint példaul: az egylittérzés, a segitd-
készség, az onzetlenség, a figyelmesség) és akaratanak (ezen beliil: 6nallésaganak, onfe-
gyelmének, kitartasanak, feladattudatanak, szabalytudatanak), szokas- és normarendszeré-
nek megalapozasa.

3. Az odvoda a gyermek nyitottsdgara épit, €s ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje szii-
kebb és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a kulturalis értékek, a hazaszere-
tet, a sziil6foldhoz és csalddhoz vald kotddés alapja, hogy ré tudjon csodalkozni a termé-
szetben, az emberi kornyezetben megmutatkoz6 jora és szépre, mindazok megbecsiilésére.

4. A gyermeki magatartas alakulasa szempontjabol az 6vodapedagogus, az 6voda valamennyi
alkalmazottjanak kommunikécioja, banasmodja és viselkedése modellértékii szerepet tolt be.

5. A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében kiilondsen jelentds az 6voda egyiittmiikodo

szerepe az adgazati jogszabalyokban meghatarozott specidlis felkésziiltséggel rendelkezd szak-

emberekkel.” (77/2025.(IV.14.) Korm. rendelet

Célunk: Legyenek képesek gyermekeink tulajdonsagaik, képességeik kibontakoztatisara,
egyéni érdekeik érvényesitésére a kozosségen beliil, a csoport normai alapjan.

Az alapbiztonsag, vagyis ,,érzet” megteremtése, amelyet a szokasok, szabalyok és magatartasalaki-
tassal ériink el.

Minden gyermek szdmara meg kell taldlnunk és fel kell kinalnunk azt a tevékenységet, amelyben
sikerélményhez juttathatjuk, ami a legalkalmasabb a személyisége fejlddéséhez.

Az dvoda egyszerre segitse a gyermek erkodlcsi, szocidlis érzékenységének fejlodését. Célunk olyan
modszerek és eljarasok alkalmazésa, melyek megkonnyitik a gyermekek beilleszkedését a megval-
tozott koriilményekhez, biztonsagot, nyugalmat ad.

Lehetdséget kell adni a valasztasra, hogy a gyermekben minél tobb teriileten kialakuljon, illetve fej-
16djon a probléma felismerés, a konfliktuskezelés és az egyiittmitkodés képessége.

Gyermekeink szivesen kommunikaljanak, kdrnyezetiikben jol eligazodd, érzelmekben gazdag, op-
timista szemléletll, segitokeész iskolasokka, keésobb felndttekke valjanak. Képesek legyenek a kiilon-
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bozbdségek elfogadasara. Tovabba olyan gyermekek nevelése, akik képesek az 6n érvényesitésre €pp
ugy, mint a kezdeményezd és egylittmikodo viselkedésre.

Feladataink:

= Kiilonbségek elfogadasara és tiszteletére nevelés

= Erzelmi biztonsagot nyujté szeretetteljes, csaladias 1égkor megteremtése a befogadastol az
ovodaskor végéig

= A kozosségi élet €lményeinek biztositasa és az alapvetd udvariassagi szokasok, magatartas-
formak, viselkedési modok fejlesztése

= A viltozatos tevékenységek biztositasaval az énkép €és a nemi identités kialakuldsanak tdmo-
gatasa, a gyermeki Onkifejezés segitése.

= Az érzelmekre épiild kapcsolatteremtd €s megtartd képességek formalasa, a kommunikécid
¢s a metakommunikacio erdsitése a tarsas kapcsolatok létrehozasa érdekében, szleng kifeje-
zések elkertilése.

= A gyermekek egymas kozotti és a felndtt — gyermek pozitiv érzelmi toltésti kapcsolatanak
kialakitasa (csoporton beliil, csoporton kiviil kapcsolatok). Kiemelten kezeljiik a felnéttek
modell szerepét!

= A megfeleld napirenddel, hetirenddel fejlesztjiik a gyermekek szabalytudatat, rendszertuda-
tat. Kiilonb6z6 munka jellegii tevékenységekkel erdsitjiik a feladattudatot, a segitokészséget.

= A sajatos nevelési igényd, kiilonleges gondoskodast igénylé gyermekek kiillonbozdségeinek
elfogadtatasara nevelés, a kiilonbozdségek tiszteletben tartasaval. Szokasrendszeriik erdsité-
sével személyiségiik erkdlcsi, miivelddési, életmddbeli és esztétikai érzékiiket fejlesztjiik.

= Sziil6foldhoz valo kotddés kialakitasa, sziikebb, tagabb kornyezetiink megismerése.

. Az 6vodai hagyomanyok, iinnepek tartalmaban is, kozvetitjiik a kulturalis értéke-
ket. Ezen rendezvényeinken is a csalddhoz, és a nemzethez vald pozitiv kdtddést
igyeksziink elmélyiteni

. a kozos élményeket nyujtd tevékenységek alkalméval az erkdlcsi tulajdonsagok
megalapozésa, kialakitasa (egylittérzés, segitokészség, Onzetlenség, figyelmesség,
akarat), a biztonsagérzet erdsitése (feltétel nélkiili szeretet, elfogadottsdg, bizalom
¢lménye).

A gyermekek kozosségi magatartasinak megalapozasa az dvodai nevelésiink egészét atszovo fel-
adat, melyet a befogado nevelés hangsulyozasaval tesziink hatékonyabba.

A nevelési év kezdése eldtt az Gjonnan érkez6 gyermekek sziilei szamara csaladlatogatast tartunk,
melyen tdjékoztatast nyjtunk 6vodank nevelési céljarol, feladatairol, szolgaltatasairdl, szokasrend-
szerérdl. A gyermekek kozosségi magatartasanak megalapozasa az dvodai nevelés egészét atszovo
feladatunk.

Az 6voda elfogadtatasa — befogadas — nagy gondossagot és odafigyelést igényel, barmilyen életkort
is a gyermek. A bolcsddébdl érkezd gyermekeket kovetik a befogadasnal az otthonrol érkezd gyer-
mekek.

A késObbiek soran a gyermek, sziil és dvoda kapcsolatanak meghatarozdja lehet a befogadas mi-
ndsége, tartalma.

Minden esetben sziikséges megteremteniink a lehetdséget a gyermeknek a sziil6tdl valé fokozatos
elvalashoz. E folyamat akkor fejezédik be, amikor a gyermek viselkedésében mar megfigyelhetok
az idegen személy ¢€s a kornyezet elfogadéasanak jelei.

A gyermek 6vodaban eltoltott idejét Ggy tervezziik és szervezziik, hogy mindvégig érezze a szaméara
legfontosabbat: a pozitiv érzelmi biztonsagot. Ehhez sziikséges a gyermekekkel kozvetleniil foglal-
koz6 6vodapedagogus és dajka elfogadd, gondoskodo, szeretetteljes, segitd személye €s a kiegyen-
sulyozott légkor megteremtése. A gyermekek szamara modell értékli az 6voda minden dolgozoja-
nak kommunikacidja, banasmadja.
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Lehetoséget adunk, hogy az egyes csoportok gyermekei esetenként talalkozhasson egy masik cso-
portban €16 baratjaval, testvérével.

A gyermekeknek az 6vodaban végzett mozgasos tevékenység lehetdséget biztosit a kiillonbozdoség
(igyesek, ligyesebbek) elfogaddsara, onmaganak és a masik gyermek képességeinek megismerésé-
re, amely fejleszti a gyermek pozitiv emberi magatartasat, tarsaihoz valod viszonyulésat, verseny-
szellemet, kudarctiirést, figyelmet, tiirelmet, kitartast, egymads iranti figyelmességet, segitOkészsé-
get.

A gyermek az dvodai élet tevékenységeinek segitségével megtanul: alkalmazkodni, elfogadni, tole-
ralni, sziikségleteit késleltetni, onmagat megvalositani, nem sértve a masik gyermek szabadsagat.
Emellett fontos feladatunk a gyermekek onkifejezd, onérvényesité gyermeki torekvéseinek segitése
is, ill. a sziil6foldhoz valo kotddés alapjaként a gyermek megismertetése sziikebb és tagabb kornye-
zetével.

Kiemelt gondoskodast és odafigyelést igényelnek a HH, HHH, BTMN, SNI gyermekek. Az egyéni
banasmod érvényesitésével neveliink minden egyes gyermeket. Kooperativ magatartassal beillesz-
kedo-, és alkalmazkodé készségiiket fejlesztjiik.

Az értékelés és a jutalmazas

Cél:
A gyermek helyes megnyilvanulésainak kialakitasa, pozitiv motivacio biztositasa.

Az 6vodapedagdgus feladatai:

Az értékelést fontos személyiség €és kozosségalakitod tényezoként alkalmazza. Az évodaban a pozi-
tiv értekelés az elsddleges: a jutalmazas €s ennek eldlegezett forméja, a biztatas. Ezzel erdsiti legin-
kabb a gyermek helyes megnyilvanulasait és ezzel alakitja ki a pozitiv motivaciokat.

A gyermekek jutalmazédsanak elvei és formdi: Az 6vodaban alkalmazott jutalmazas a verbalis és
nonverbalis kifejezések, a kommunikacids eszkdzok, érzelmek kifejezése, kiemelt- megtiszteld fel-
adatadas, kedves tevékenység biztositdsa. A jutalmazds mindig konkrét, a gyermek szdmara érthetd,
a tarsak szamara is motivalo hatasu. Targyi jutalmazéast nem alkalmazunk.

Szocialis készségfejleszto technikak, szinterek:

e Modellnyt;jtas

e Meger0Osités

e Szerepjaték

e Problémamegoldas

e Mesék, torténetek megbeszélése

Az érzelmi, erkolcsi, értékorientdlt és kozosségi nevelés teriiletén a gyermekek varhato fejlettsége

az ovoddskor végen:

— Az 6vodai kovetelményekhez és szokdsokhoz alkalmazkodnak

- Erdeklédnek tarsaik irant, meghallgatjak Sket

— Képesek tarsaikkal tartalmas kapcsolatot kialakitani és torekszenek a toleranciara

— Tarsaikhoz és a felndttekhez vald viszonyukra az udvariassag, figyelmesség, kezdeménye-
z6készség jellemzd

— A figyelem, tiirelem kitartas, kudarctlirés viselkedésiikben is nyomon kdvethetd

— Kialakul az egészséges versenyszellem
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Képesek a massag elfogadasara
Konfliktushelyzetben tarsaikkal egyezkednek
Szamon tartjak tarsaik hianyzasanak okat

A fejlodeés varhato eredményeibdl és az ovoda programja dltal meghatarozott értékekbél kidolgo-

zott ovondi feladatok, elvarasok:

Toreksziink arra, hogy a viselkedési normak kialakitdsanal mindig a pozitiv megjelenési
forma dominaljon.

Toreksziink a baratsagos, kiegyensulyozott 1égkoér megteremtésére, €és biztositjuk a szabad
mozgast €s a sokszinll tevékenységi lehetdségeket.

Toreksziink a kozvetlen testi-érzelmi kapcsolat megteremtésére, a csoport kozos életének
megszervezésére, a szokds, és szabalyrendszerek kialakitasara, amely a gyermekek egyéni és
¢letkori sajatossagaihoz alkalmazkodik.

Megfeleld tapintattal és modszerrel kozelitiink a zarkozott és visszahuzodd gyermekek felé
¢s személyes példan keresztiil segitjiik kialakitani a gyermekekben a kiilonbozdségek elfo-
gadtatasat.

A koz0s iinnepeket, rendezvényeket a PP-ban foglaltak szerint szervezziik, amely lassan be-
¢épiil a csoport hagyomanyrendszerébe, s noveli az dsszetartozas €lményét.

A gyermekek egyéni fejlodését nyomon kovetjiik, megfigyeljiik a gyermekek tarsas helyze-
tét, és fogadooran diszkréten tolmacsoljuk a sziiloknek.

Ugyeliink arra, hogy minden tevékenység elvégzésére megfelelé idét és helyet biztositsunk,
hogy a gyermekek minden tevékenységiiket befejezzEék, pontosan elvégezzék.

Megteremtjiik a lehetdségeket a beszélgetésre, s kozben megvaldsitjuk a gyermekek szo-
kincsbovitését (névmasok, cselekvések megnevezése, térbeli és idobeli viszonyok, formak,
szinek stb.), és verbalis tudasuk fejlesztését.

A fejlesztési anyagot az egyszerlibbtdl a nehezebb felé haladva tervezziik.

Kihasznaljuk az adott kdrnyezet megismerési lehetdségeit.

Epitiink a gyermeki kivancsisagra.

Eliink a verbalis és a nonverbalis kommunikacio eszkozeivel, az érzelmek kifejezésének fo-
lyamataban, melyre az intézmény minden dolgozoja pozitiv mintat ad.

Tamogatjuk a barati kapcsolatokat, kisebb csoportokat, hogy minél tobb id6t tolthessenek
egylitt €s lehetdséget biztositunk az egyiittmiikddésre.

Dicsérettel, buzditassal, példamutatassal segitjiik a gyermekek pozitiv énképének, dnmaga-
hoz val6 viszonyanak, 6nbizalmanak, onfegyelmének, onallosaganak és szabalytudatanak
kialakitasat.

Toreksziink a kornyezettudatos cselekvési sziikségletek, szokasok megerdsitésére, értékek
belsdvé valasara motivacios hatasokkal, komplex tevékenységi rendszerre

Tisztaban vagyunk a gyermekek Onfejlesztd képességével, fejlodésiiket minden esetben 6n-
magukhoz képest vizsgaljuk.

A gyermekben erdsitjiik az egészséges ,,én vagyok”, ,.én csindlom” tudatot.

Az egyes teriileten kiemelked6 teljesitményt nya;té gyermekek szaméra gazdagitod progra-
mokat szerveziink.

Az egyéni fejlesztési célok meghatarozasanal figyelembe vessziik az alapdokumentumokban
meghatarozott célrendszert.

7.3. Az anvanvyelvi, az értelmi nevelés fejlesztése, megvalositasa

1.

,»Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando feladat.
Az anyanyelv fejlesztése ¢s a kommunikacio kiilonboz6 formainak alakitasa — beszéld kor-
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nyezettel, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel — az dvodai nevelés egészében jelen
van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kdzben a gyermek ter-
mészetes beszéd- és kommunikacids kedvének fenntartasara, 6sztonzésére, a gyermek meg-
hallgatéasara, a gyermeki kérdések tamogatasara és a valaszok igénylésére sziikséges figyel-
met forditani.

2. Az o6vodai nevelés a gyermek egyéni érdeklddésére, kivancsisagara — mint életkori sajatos-
sadgra —, valamint a meglévo tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve biztosit a
gyermeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket, tapaszta-
latokat szerezhet az Ot koriilvevo természeti €s tarsadalmi kornyezetrol.

3. Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermek spontan és tervezetten szerzett ta-
pasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése, kiilonbozo tevékenységekben ¢€s élet-
helyzetekben val6 gyakorldsa, masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emléke-
zet, figyelem, képzelet, gondolkodas, alkotoképesség) fejlesztése, valamennyi értelmi képes-
ség, kiilonosen a képzelet €s a kreativitas fejlodését eldsegitd 6sztonzd kornyezet biztositasa.
»(77/2025.(1V.14.) Korm.rendelet

Célunk:

= Anyanyelviink megszerettetése az 6vodai életiink valtozatos tevékenységein keresztiil, ahol
a gyermekek meglévo tapasztalataikra, élményeikre és ismereteikre épitiink. Az anyanyelv
fejlesztése és a kommunikacioé kiilonb6z6 formdainak alakitadsa- beszéld kornyezettel, helyes
mintaadassal és szabalykovetéssel- az 6vodai neveldtevékenységiink egészében jelen legyen.

» Formalddjanak gyermekeink értelmi képességei, valjanak nyitotta az ket koriill vevo, inge-
rek befogadasara lehetdség szerint minél tobbszor természetes kdrnyezetben, kiilonbozo te-
vékenységekben és élethelyzetekben.

= Legyenek képesek érzelmeiket, gondolataikat megfogalmazni, kifejezni.

Feladataink:

=  Sok- sok beszédhelyzet teremtése, ahol lehetdségiik nyilik, hogy élményeiket, gondolataikat,
problémaikat megfogalmazzak, egyre pontosabb, valosaghii érzékeléssel, észleléssel.

= Az értelmi képességek tudatos fejlesztése, kiemelten kezelve az érzékelési apparatust, vala-
mint az észlelési folyamatokat. (szdndékos figyelem, reproduktiv emlékezet, problémameg-
oldo és kreativ gondolkodas, elemi fogalmi gondolkodas).

= Tolerancia az eltér6 fejlettségi szintek elfogadasa terén, id6 biztositasa az egyéni fejlesztés-
re, felfedezésre

= Megosztott és koncentralt figyelem, interaktiv — kommunikativ viszony kialakitésa.

Az 6voda a gyermek nyitottsagara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje sziikebb és
tagabb kornyezetét, amely hazaszeretet €s a sziil6foldhoz valo koétddés alapja, hogy ra tudjon cso-
dalkozni a természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozé jora és szépre, mindazok megbe-
csiilésére, kifejezésére.

Az értelmi nevelés megvaldsulasa tevekenységeken keresztiil torténik. Ezekkel a tevékenységek-
kel, az atadott ismeretek mellett az anyanyelvi nevelést is szolgaljuk. 1d6t és helyet adunk a feln6t-
tek és gyermekek, gyermekek €s gyermekek egymas kozotti beszélgetéseire, minél tobb egyéni — és
mikrocsoportos fejlesztésre.

A gyermekek értelmi képességeinek fejlesztését a gyermek meglévd tapasztalataira, élményeire,
ismereteire épitve valositjuk meg. Ovodai életiink mindennapjaiban a spontan szerzett tapasztalatok
rendszerezése, bovitése mellett ezek kiilonbozo tevékenységekben ¢€s élethelyzetekben valo gyakor-
lasanak biztositasara toreksziink.

Egyre tobb a megkésett beszédfejlodésti, beszédhibas iskoldba 1épd gyermek. Ezen az 6vodaskoru
gyermekek tudatos, szakszerti, differencialt, egyénre szabott beszédnevelésével segitiink.
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Ahhoz, hogy a tarsadalom kovetelményeinek megfeleld embereket tudjunk nevelni, mar kiscsoport-
tol tudatosan tervezziik az anyanyelvi nevelést.

Kiscsoportos korban megismerkediink azzal a kdzeggel, csaldddal, ahonnan a gyermek 6vodéaba
1ép. Ebben az ¢életkorban a kisgyermek erds érzelmi megrazkodtatasként ¢éli at a sziilé1 haztol valo
elszakadast. Legtobbjiiknél az 6vondvel kialakuld paros kapcsolat az anya — gyermek kapcsolatot
potolja.

Ezért van ilyenkor nagy szerepiik a lovagoltatoknak, hocogtetoknek. A kozvetlen testi kapcsolat
megnyugtatd hatast és eldsegiti az érzelmi kapcsolat kialakuldsat. Szobeli kozlést kivalto derls,
nyugodt 1égkorrel alapozzuk meg az anyanyelvi nevelést 6vodankban.

Ko6zépso csoportos kort, 4 — 5 éves gyermekeknél a beszédizmok fejlettségének hidnya miatt sok-
szor eléfordul, hogy megbotlik a nyelviik. Ebben az életkorban sok, szép és példamutatd beszédre
0sztonzo jatékot jatszunk a gyermekekkel. A hibésan ejtett szavaikat tiirelemmel javitjuk.

Ugyeliink a helyes beszédtempora, hangsulyra. Helyes 1égzéstechnikét el8segitd jatékokkal készit-
jiik el6 a megfeleld beszédlégzést.

Nagycsoportos koru,5 — 6 — 7 éves gyermekek beszédének fejlodése a kozeli iskolaba 1épés szem-
pontjabdl nagy jelentdségii. Legfontosabb feladatunk, hogy minden iskoldba késziild gyermek tisz-
tan beszéljen.

Természetesen a beszéd tartalmara és a nyelvi formdakra is odafigyeliink.

Fontosnak tartjuk a beszéld kornyezet kialakitasat és fenntartasat. Célunk, hogy a szabalykozvetités
a javitgatas elkeriilésével, a természetes beszéd ¢s kommunikacios kedv fenntartasaval, dsztonzé-
sével és a gyermeki kérdések tdamogatasaval valosuljon meg.

A hét minden napjan, az egyes tevékenységeken keresztiil is kozvetitiink anyanyelvi nevelést, azon-
ban ezen kiviil hetente egy alkalommal konkrét anyanyelvi feladatot, jatékot is terveziink, illetve
valositunk meg.

Az egyes gyermekek nyelvi fejlettségének alakulasat kiscsoport év végén és nevelési évenként két-
szer (év elején és év végén) mérjiik.

Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa teriiletén a gyermekek varhato
fejlettsége az o6vodaskor végén:

— A gyermekek gatlasok nélkiil, szivesen beszélnek, képrol folyamatosan is

— Nagycsoportos korukra egész mondatban valaszolnak kérdéseinkre.

— Ismernek rokon értelmii szavakat €s ellentétparokat.

— Ismerik a metakommunikacios jelzések mondanivalojat.

— Elitélik a tragar beszédet, annak hallatan.

— Minden magan és massalhangzot tisztan ejtenek

— QOlyan szokinccsel rendelkeznek, amely lehetdvé teszi szamukra a gondolataik érthetd ki-

fejezését

A fejlodés varhato eredményeibdl és az ovoda programja dltal meghatarozott értékekbol kidolgo-

zott 6vondi feladatok, elvardasok:

— A feladatcsoportok és tevékenységek soran atadasra keriild ismeretek tervezése az élet-
kor és az egyéni képességek figyelembevételével torténik.

— A gyermekek altal ismeretlen szavakat mindig megbesz¢ljiik, értelmezziik

— Minden esetben kijavitjuk a kiejtési hibakat beszéd kozben.

— Az aktiv és passziv szokincset sok mese, illetve vers ismertetéssel, babozéassal dramatiza-
lassal, noveljiik.

— Személyes példamutatassal 0sztondzziik gyermekeinket a szép kiejtésre.
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8. A cserkeszol6i 0voda nevelési célja

Az o6vodas gyermekek sokoldalu, harmonikus személyiségének fejlesztése, kibontakoztatdsanak
elosegitése az életkori €s egyéni sajatossagaik, az egyenld hozzaférés figyelembevételével, az
egészséges életmod megalapozasanak hangsilyozasaval. A csaladi nevelés kiegészitése. A gye-
rekek egyéni fejlettségéhez, igényeikhez, sziikségleteikhez, érési tempojukhoz igazodd, a gyermeki
szabadsagot tiszteletben tartd differencidlt személyiségfejlesztés, hatranykompenzacio és tehetség
gondozas a tanuldshoz sziikséges képességek és részképességek megalapozasa a jatékban és szerve-
zett tevékenységekbe agyazottan.

Erzelmi, erkolcsi és az értékorientalt kozosségi, akarati tulajdonsagaiban megerdsitett, pozi-
tiv énképpel rendelkezd gyermekek nevelése a cél, akik képesek az Onérvényesitésre épp
ugy, mint a kezdeményezo ¢€s egylittmikodo viselkedésre.

Feladata:

o Az egészséges €letmod szokasainak belsé normékkd alakitasa.

¢ A mindennapos mozgésos tevékenységek altal a motoros képességek és mozgaskészségek kibon-
takoztatasa.

e A gyermeknek a kiillonb6zd tapasztalatai soran fejleszteni kornyezetével valdo — kozvetlen és
kozvetett — kapcsolatrendszerét, (én-tudat kialakitasa).

e A szervezet altalanos sokoldal, fejlesztésével eldsegiteni a gyermek megfeleld testi, akarati, er-
kolesi tulajdonsagainak fejlddését, értelmi képességeinek fejlesztését.

e Nyugodt, kiegyenstlyozott, szeretetteljes 1égkor kialakitdsaval az érzelmi biztonsdg megteremté-
se, a testi, a lelki sziikségletek folyamatos kielégitése, kiilondsen a szocialis hatranyokkal, eltéro
fejlettséggel rendelkezd gyermekek szamara.

e A kiilonbozdség elfogadtatdsa (testi, szocidlis, értelmi) a tolerancia kialakitdsa,
erdsitése.

A nevelési célok és feladatok az egész 6vodara azonosak.
A csoportok arculatat a gyermekek és az 6vondk személyisége alakitja, formalja sajatossa.

9. Az 6vodai tevékenységek kerete
Az egészséges életmodot, és az ezt megalapozo6 napirend

Gyermekeink egészséges fejlddéséhez a napirend biztositja a feltételeket a megfeleld idStartamu és
tartalommal megtoltott tevékenységformak megtervezésével. A rendszeresen visszatérd ismeétlodé-
sek érzelmi biztonsagot teremtenek. A napirend keretei kozott, a gyermeki sziikségletek (testi, lel-
ki) kielégitése torténik, mely segiti a gyermekek napi életritmusanak — k6zosségi keretei kozott tor-
ténd — kialakitasat. A folyamatos napirend rugalmassagaval lehetdvé teszi a parhuzamosan végezhe-
td differencialt tevékenységek szervezését, hogy egyéni tempo, teljesitOképesség, egyéni igény sze-
rint végezzEék a gyermekek a tevékenységeket. A napirend tervezésekor figyelembe vessziik a kii-
16nb6z6 tevékenységeket, a gyermekek egyéni sziikségleteit és tligyeliink a tevékenységek kozotti
harmonikus aranyok kialakitdsara, szem el6tt tartva a szabad jaték kitilintetett szerepét. Toreksziink
a gyermekek adottsdgahoz mért sikerélmény elérésére, az egészségvédd szokasok, szabalyok kész-
séggé alakitasara.
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A napirend harom f6 részb6l all:

Délelotti: az 6voda nyitasaval kezdddik. A délelotti idokereten beliil keriilnek megszervezésre
a jaték, szabadon valasztott tevékenységek, sétak, megfigyelések, tizorai és a kotott tevékeny-
ségek, ill. az 5-7 éveseknél a vizhez szoktatas az Oszi €s a tavaszi idészakban.

Déli: kotottebb iddszakasz, az ebéd €s elokésziiletei, az étkezést kovetd délutani pihenés eloké-
sziiletei zajlanak

Délutani: a délutani tevékenységek szervezése kotetlenebb, mely a délutani pihenéssel kezdo-
dik, és tartalmazza az uzsonnazast is. A pihenési id6 egy részében a nagycsoportos gyermekek-
nek tehetséggondozo- illetve felzarkoztatdé miithelyek allnak rendelkezésre. Uzsonna utan a cso-
portszobaban vagy a szabad levegdn biztositjuk a gyermekek mozgasigényének, mozgasfejlesz-
tésének, illetve a szabad jatéknak a feltételeit. Délutan, nevelési idon kiviil keriilnek megrende-
zésre a szakkorok. A napirend az dvoda zarasaval fejezodik be.

A napirend f0 részeiben mindig eléfordul egy dominansabb tevékenység, mely az 6vodapedago-
gus részEérdl nagyobb odafigyelést, a gyermekektdl tobb megértést és alkalmazkodast igényel. A
napi tevékenységeket Uigy szervezziik, hogy a gyermekek minél tobb iddt tolthessenek a szabad-
ban, adott témahoz igazodva Kkinti tevékenységek szervezésével, és lehetség szerint legalabb
10 oratol szabadtéri mindennapos mozgasos tevékenységek, udvari jaték, séta szervezésével.

NAPIREND

Idokeret Allandé tevékenységek

Délelott

o gyermekek fogadasa a gyiijtd csoportban
o spontan, aktiv szabad jatékban megjelend mozgasos tevékenység, iranyitott,
mindennapos mozgasfejlesztés, szervezett mozgasos tevékenység
o szabad jaték sajat csoportban és szabad jatékba integralt 6vodapedago-
gus altal tervezett és kezdeményezett tevékenységek
o verselés, mesélés
o ének, zene, népi jaték, tanc
o rajzolés, festés, mintdzas, kézimunka
o kiils vilag tevékeny megismerése
o részképességek fejlesztése egyéni forméaban
folyamatos tizorai
testapolasi teenddk elvégzése
beszélgetd kor
a szabad jatékba integralt 6vodapedagdgus altal tervezett és kezdemé-
nyezett tevékenységek
o verselés, mesélés
o ének, zene, népi jaték, tanc
o rajzolés, festés, mintdzas, kézimunka
o kiilsé vilag tevékeny megismerése
o részképességek fejlesztése egyéni forméaban
o iskola-elokészito fejlesztd pedagdgiai tevékenység (Tankdteles kort megel6zo
nevelési évben-0sszesen 45 perces idokeretben képességek, készségek fejlesz-
tése érdekében a feladatra differencialt, a gyermek egyéni terhelhetdségéhez
igazodo-iskola-elokészitd fejlesztd pedagogiai tevékenység)
otisztalkodas, 6ltozkodés
o udvari jaték

6.30-
11.30

o O O O

Délben

eldkésziiletek az ebédhez
[1.30- |= testapolasi teendok
12.30 |= ebéd
= teremrendezés, késziilddés a pihenéshez, mesehallgatas
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= pihenés
= cldkésziiletek az uzsonnahoz
12.30- | = teremrendezés, testdpolasi teendok
16.45 | = folyamatos uzsonna
= jaték, egyéb szabadon valasztott tevékenységek
= hazabocsdajtas

Délutan

10. Az 6vodai élet tevékenységformai

10.1. Jaték

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb ¢és legfejlesztobb tevékenysége, €s igy az 6vodai nevelés
leghatékonyabb eszkoze. A jaték — szabad-képzettarsitasokat kdvetd szabad jatékfolyamat — a kis-
gyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek mindennap visszatéré modon, hosszantartdéan €s
lehetdleg zavartalanul ki kell elégiilnie. A kisgyermek a kiilvilagbdl €s sajat belsd vilagabol szarma-
z6 benyomésait jatékaban jeleniti meg. Igy valik a jaték kiemelt jelentdségli, az egész személyiséget
fejlesztd, élményt ado tevékenységgé.

1. Az 6vodaban el6térbe kell helyezni a szabadjaték érvényesiilését. A jaték kiemelt jelentdségének
6voda napirendjében, idobeosztasaban, tovabba a jatékos tevékenységszervezésben is meg kell mu-
tatkoznia.

2. A kisgyermek elsd valodi jatszotarsa a csaladban, az dvodaban is a felndtt: a sziil6 és az 6voda-
pedagdgus. Az 6vodapedagdgus utdnozhatd mintét ad a jatéktevékenységre, majd amikor a szabad
jatékfolyamat mar kialakult, bevonhato tars marad, illetve segitové, kezdeményezové lesz, ha a ja-
tékfolyamat elakad. Az 6vodapedagogus jelenléte teszi lehetdve a gyermekek kozotti jatékkapcesola-
tok kialakulasat.

3. A jatékhoz megfeleld helyre, esztétikus és egyszerti, alakithatd, a gyermeki fantdzia kibontakoza-
sat segitd anyagokra, eszkdzokre, jatékszerekre van sziikség. Az 6voda és az 6vodapedagogus fel-
adata, hogy megfeleld csoportlégkort, helyet, id6t, eszkdzoket és élményszerzési lehetdségeket biz-
tositson a kiilonb6z6 jatékformakhoz, a gyakorld jatékokhoz, a szimbolikus jatékokhoz, a szerepja-
tékokhoz, konstrudl6 jatékokhoz, a szabalyjatékokhoz.

4. A jaték folyamatidban az 6vodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az élményszerii, elmélytilt,
kreativ gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az 6vodapedagdgus feltételteremtd tevékenysége
mellett a sziikség €s igény szerinti egyiittjatszadsaval, tdmogatd, serkentd, 6sztonzé magatartasaval,
indirekt reakcioival éri el.” (77/2025.(IV.14.) Korm.rendelet

Célunk: Jaték soran a gyermekeink sajatitsak el az életkoruknak megfeleld intellektualis,
mozgasos, szocialis ismereteket, melyek birtokaban képessé valnak egyéni otleteiknek ki-
bontakoztatdsara, a szabad képzettarsitdsra. Tovabba célunk, hogy minél sokrétiibb t4jéko-
z0do tevékenységge valjon a jaték.

Feladataink:

= A nyugodt, szabad jatékhoz sziikséges feltételek megteremtése (baratsagos, csaladias 1égkor,
hely, 1d6, eszkozok, tapasztalatszerzés, €s élményszerzés minden jaték tipushoz, elfogado,
felszabadult hangulat)

= A 3-6-7 éves korban megjelend jatékfajtak, s azok tartalmanak, mindségének gazdagitasa, a
gyermekek egyéni sajatossagainak figyelembevételével

»  Onallé véleményalkotas, dontési képesség megalapozasa problémahelyzetek mérlegelésével
a cselekvéses tanulasbol adodo tapasztalatok kozds Osszegzésével, irdnyitott €s spontan
megfigyelésekbdl adodo vélemények cseréjével

= A gyermekek beszédkészségének és a kozosségi magatartasformaknak fejlesztése a jatékban
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A természeti, emberi, targyi kornyezetben szerzett gyermeki benyomdasok feldolgozasanak biztosi-
tasa a szabad jatékban
Legtobb tevékenységi forma, amely az egész 6vodai nevelésiinket atszovi.

A gyermekeknek spontaneitast, szabadsagot, 6romet és szorakozast jelent. Tudjuk, hogy a jaték az
6vodas koru gyermek alapvetd aktivitasa, ennek soran gyakorolja erdit, szélesiti latokorét, szocialis
tapasztalatra tesz szert, ismétli és alkot6 modon kombinalja a kdrnyezé élet jelenségeit, otthonrol
hozott élményeit, tapasztalatait is beleszdve.

A mi feladatunk a jatékhoz biztositani a megfeleld 1égkort, helyet, id6t és eszkdzoket. Jelenlétiink —
egész neveloi rahatasunk részeként — hat a jatékra, segiti a gyermekek jatékat, biztositja az indirekt
iranyitas feleldsségét. Az 6vono altal kezdeményezett jatékban olyan helyzeteket megtervezése €s
teremtése a gyermekek szdmara, amelyben jatékos cselekvés soran alkalmazni tudjak a szerzett is-
mereteket.

Tobbféleképpen és tobb megfontolasbol hatunk a jatékra, mégpedig azért, mert téliink is fiigg a
gyermek jatékanak valtozatossaga. A jatékra hatunk személyes példankkal, verbalis és nonverbalis
eszkozokkel. Azt, hogy a jatékidodben milyen funkciot toltsiink be — csendes szemléld vagy aktiv
résztvevd — maga a jatékhelyzet donti el.
Ezért van: — amikor szemléljiik a jatékot,

— amikor hagyjuk a gyermeket a problémai megoldasaban,

— amikor segitjiik,

— amikor egyiittes jatékunk jelenti az 6romet,

— amikor kozbeavatkozunk,

Mindezen allitasoknak az ellenkezdje is igaz. Raérziink a pillanatnyi gyermeki igényre, mert a jaték
fejlesztd hatdsanak teljes ismerete nélkiilozhetetlen a tervezd és megvalositdo munkdnkhoz. A leg-
fontosabb a szabad jaték tulsulyanak érvényesitése, ehhez a feltételek maximalis megteremtése.

Indirekt iranyitassal, tudatos jelenléttel, tAmogato, serkentd magatartassal biztositjuk, hogy a gyer-
mekek szabadon valdsithassak meg elgondolasaikat élményeik, érzelmeik, fantaziajuk szerint. A
jaték stimulalasa érdekében problémat vet fel, valasztasra késztetd megjegyzéseket tesz, eszkoz-
hasznélatra 6sztondz, otletet ad (nem konkrét) vagy serkenti kidolgozasat. Sziikség esetén segitséget
¢€s példat, mintat nyujt. Szabalyjatékokat irdnyitja, iranyithatja.

A gyermekek tarsas kapcsolatainak és jatéktartalmanak alakulasa
a kozosségben

Gyermek tarsas élete a kevés szamu csoportoktdl a nagyobb 1étszamu csoportokig fejlodik. A bom-
Iékony csoportosuldsok egyre szilardabb csoportoknak adjdk 4t helyiiket.

A torténet nélkiili (egyszerlibb, kevesebb mozzanatot takar, motivacioja a cselekvés) jatékokat, a
torténettel (bonyolultabb cselekmény, sok mozzanat, motivacidja targy vagy szerep) rendelkezd ja-
tékok valtjak fel.

Az Osszefliggéstelen epizddsorok helyett tervszertien kitalalt torténetek jelennek meg.

A személyes é€let és a legsziikebb kornyezet életének visszatiikrozédésein tul, megjelenik a tarsa-
dalmi élet visszatiikrozddése is.

Jatékfajtak
Gyakorlo vagy funkcidjaték

Jatékszerekkel, kiilonféle anyagokkal végzett gyermeki manipulacidok. Véletlen mozgasbol, cselek-
vésekbdl fakadnak. Az jszerli cselekvések ismétlése soran szerzett 6romok miatt a gyermekek ne-
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hezen hagyjak abba. E jaték elsdsorban a gyermekek mozgasigényének €s manipulacids vagyanak
kielégitésére szolgal. Ebben a jatékban elsdsorban az eszkdzok tulajdonsagaival, a targyak egymas-
hoz valo viszonyulasaval, miikodésével ismerkednek a gyermekek.

Epitdjaték

A gyermekek a kiilonféle hasabokbol, konstrukcids jatékokbol, épitéelemekbdl, épitményeket, ja-
tékszereket, targyakat hoznak létre. A spontan késziilt épitményeket fokozatosan felvaltja a bonyo-
lultabb alkotasok létrehozdsa, az elképzelt targy pontos megkozelitése, a jatékelemek biztos kezelé-
se. A gyermekeknél megjelenik e jatékfajta keretében is az eredményességre torekvés. Példaul elore
megtervezett rendben valamilyen épitmény létrehozasa. Az épitdjaték sordn késziilt modelleket a
gyermekek gyakran hasznaljak egyéb jatékaikban (részei, elemei azok) példaul: mozgésos, dramati-
kus, utdnzésos jatékban. Az épitdjaték az eszkdzok €s anyagok valtozatossagat igényli.

Szimbolikus és szerep- (utinzdsos) jaték

A szimbolikus jaték a szerepjatékot megel6z0 jatékforma, két formajat ismerjiik.

- amikor a kisgyermek a sajat cselekvését, viselkedését igy utdnozza, hogy massal végezteti (pl.
baba tologatasa)

- masrészt, amikor masoknal megfigyelt cselekvést utanoz (pl. f6z a babaszobaban).

A szerepjatékban a gyermekek tapasztalataikat, eddigi ismereteiket, elképzeléseiket, hozzajuk fiizo-

do érzelmeiket jelenitik meg. A felvallalt (utanzott) — allatok és emberek is lehetnek — szerepen ke-

resztlil dbrazoljdk a valdsagbol szamukra lényeges mozzanatokat.

A gyermekek fejlédésiik soran egyre tokéletesebben utdnozzak, valdsitjak meg jatékukban az oket

kortilvevo kozvetlen és kozvetett kornyezetiikben €16 emberek munk4jat, emberi magatartasat. E

jaték segiti leginkabb az emberek kozotti tarsas kapcsolatok fejlédését, az ala-, folérendelt szerep

elfogadasat.

A mi feladatunk, hogy segitsiik az 6nkéntességnek, a szabad valasztasnak, az 6nallésagnak az érveé-

nyesiilését a jaték megszervezésében, a téma megvalasztdsdban, a szerep kiosztdsaban, a jatéksze-

rek, eszkozok kivalasztasaban, a jatékhelyzet kialakitasaban. Gondoskodnunk kell arrdl, hogy a

gyermek biztonsagban érezze magat.

Dramatikus jaték

A gyermekek elsdsorban irodalmi élményeiknek szabadon valasztott, kotetlen formaban torténd fel-
dolgozéasa a dramatikus jaték. A mesék hdseinek — sajat elgondolasuknak megfeleléen — vagy a sze-
repben abrazolt személynek a tipikus vonasait reprodukaljadk. A dramatikus jaték segithet az emberi
kapcsolatok formalasaban, helyes viselkedési formak elsajatitdsaban, negativ élmények feldolgoza-
saban. Ezek elsdsorban 6vondink kezdeményezésére torténnek. A gyermekek spontan vesznek részt
benne. gy észrevétleniil segitheti viselkedésiik alakitasat is. Biztositjuk a kiilonféle eszkozoket,
jelmezeket, melyhez a gyermekek barmikor hozzaférhetnek, akkor is, ha éppen mas témaju szerep-
jatéknal szeretnék felhasznalni. A dramatikus jaték fejlddésében fokozatosan eldtérbe keriil a szerep
minél tokéletesebb eljatszasara vald torekvés. Ezzel a jatéktevékenység egyre tobb rokonsagot mu-
tat a szinészi szerep megformalasaval.

Babjaték

Felhasznaljuk a babot a népmesék, versek, rovid elbeszélések, zenehallgatasi darab el6adasa
vagy szemléltetése soran, ill. a hét barmely napjan olyan szituacids helyzetekben (pl. beszokta-
tasnal, szokasrendszer kialakitasanal) amikor az 6vodapedagdgus ezt sziikségesnek latja.

A babjaték sajatossadgai azonossdgokat mutatnak az ovodaskoru gyermek fejlédés-l1élektani tor-
vényszertségeivel. A babjaték érdekessége, élménynyujto-, érzelmi ereje, komplex jellege foly-
tan a gyermeki személyiség megismerésének és fejlesztésének leghatasosabb eszkoze. Az élmé-
nyek forrasai az 6vondi és gyermeki babjaték, a kozds babkészitd tevékenység, valamint eseten-
ként babszinhazi eldadéasok lehetnek.
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Mozgasos jaték

Dominéns eleme az aktiv mozgas. A mozgasos jatékok feldlelik a gyermek természetes mozgasanak
minden formajat és ezek kombinacidjat. A gyermekek altalanos fizikai fejlédéséhez sziikséges
mozgésingerek biztositasat szolgaljak. E jatékban a gyermekek rendszerint k6zos erdfeszitéssel,
kolcsonds egyiittmikodéssel, valtozd helyzetekbdl adddo lehetdségek kihasznalasaval vesznek
részt. A kiilonféle eszkozokkel, egyediil vagy tarsakkal végzett jatékok (kerékparozas, labdazas stb.)
elsésorban a gyermekek mozgasfejlodését, téri tajékozodasat segitik. A mozgasos jatékok tartalma-
nak gazdagsaga, a feladatok valtozatossaga és életszerlisége, a mozgasok széles skalaja, intenzitasa
¢s szellemi fejlesztd hatdsa miatt fontos az dvodai nevelésiinkben. Kiemelt figyelmet forditunk arra,
hogy mind a csoportszobaban, mind a szabadban a gyermekek sokféle mozgasos jatékot jatszhassa-
nak.

Szabalyjatékok

A szabdlyjatékok az alkotd jatékok fejlédése kapcsan alakulnak ki. Tartalmdban nem a mivelet, a
szerep ¢€s a jatékszituacio a rogzitett, hanem a feladat és a szabaly. Feltétele a jatékfeladat fokozatos
tudatositasa és kiemelése, tovabba a jatékszabalyok érvényesitése. A jatéktevékenység meghataro-
zott eredmény elérésére irdnyul. A szabalyok betartdsa moralis magatartasi kovetelményeket visz be
a gyermekek tevékenységébe. A feladatok megoldasa kozben jelentkezik eldszor a gyermeknél az
onértékelés mozzanata.

Udvari jatékok

Igyeksziink maximalisan kihasznalni udvarunk ideélis kornyezeti elonyeit. A természetes anyagok-
bol késziilt jatékok valtozatos mozgastapasztalatokhoz juttattdk a gyermekeket, kihaszndlva az ud-
vari eszk0zok adta lehetOségeket a gyermekek egészséges életmddra nevelése érdekében. Amikor
csak lehet, a gyermekeknek kerékpart, rollert adunk az udvari jaték soran.

Jatékszabalyok alakulasa életkoronként

A 3-4 évesek altalaban mar képesek a jatékszabalyok betartasara, ha az nem tl bonyolult szabaly és
egyben szereptartalmat is kap.

A 4-5 éveseknél mar megfigyelhetd a szabalykovetd viselkedés. A szabalynak mar nem kell minden
esetben a szerep tartalmaba beolvadnia.

Az 5-7 évesek jatékaban a kész szabalyokkal rendelkezd jatékok jelentds helyet toltenek be. A
gyermek iskolaérettségének egyik mutatdja, hogy a jatékban a szabalyhoz, mint pusztan feltételes
adottsaghoz képes mar viszonyulni.

A jaték témaja

A valosagnak az a jelensége vagy jelenségcsoportja, amely visszatiikrozédik a gyermek jatékaban.
A jaték-téma forrasa mindig a valosag, a gyermek €lményei. Az egyéni élményektdl legfeljebb
egyéni jaték alakulhat ki. A csoportos jatékhoz azonos egyéni élményekre van sziikség. Ezért meg
kell talalnunk a lehetdségeket, hogy a gyermekek kozds élményekben is részesiiljenek. Mindig az
adott gyermek és gyermekcsoport fejlettségének megfelelden kell a jatékot fejleszteniink. A jaték-
tartalom elmélyitése mindenkor — a megfeleld szinten — a miiveletek, szerepek, szabalyok dominan-
cigjanak szintjén torténik. A miivelet a szerep és a szabaly nemcsak Iényeges ismertetd jele, hanem
egyben a jatéknak a fejlodés soran egymast valtdo dominéns tényezdje is.

A jatéktevékenység a hét minden napjan jelen van, tartalmi forméja tervezé munkankon keresztiil
biztositott. A csoport €letébdl elemeket felvételen rogzit, amelyet a gyermekeknek, sziiloknek leve-
tit.
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Anvanvelvi nevelés a jatékban:

A nyelvi kommunikacios helyzetek kialakuldsdnak alapvetd feltétele az egymast meghallgatd és
egymashoz besz¢lo tarsak beszédkedve, beszédkészsége, az anyanyelv szokincsének hasznalata.

A gyermekek jaték kozben sokat kommunikalnak tarsaikkal, a felndttel, magukban, jatékeszkoze-
ikkel.

Gyakorlojaték sordn a legkisebbek gyakran mozgassal kisért szotagokat, szavakat ismételgetnek,
jatszanak hangjukkal, ami a hangképzést, artikulaciot fejleszti.

A jatékban kialakult tarsas kapcsolatok természetes koriilmények kozott fejlesztik a beszédet, ala-
kitjak a beszédfegyelmet.

A koz0s tevékenység soran hasznaljak a parbeszéd kiilonb6zd, az egyiittmiikodést eldsegitd fordula-
tait, kifejezéseit, az odafordulas udvarias formait.

A jaték soran kiilonb6z6 nyelvi eszkozok hasznalataval beszélgetnek: megszolitas, megnevezés,
felszolitas, hagyomanyos nyelvi fordulatok hasznalata, kérés — koszonet kifejezése.

A gyermekek jaték soran gyakran azonosulnak szerepiikkel viselkedésiikben: szoban, hanglejtésben,
mimikdban gesztusaikban.

Gyakoroljak az elbeszéld és parbeszédes formakat, felismerik, miképp lehet banni a hangjukkal,
hangerével, hangmagassaggal, hangszinnel. Ertékitéleteikben megfogalmazzak a jo €s a rossz alap-
vetd kategoridit és ezek koré csoportositjak azok szinonimait.

A jaték teriiletén a gyermekek varhato fejlettsége az ovodaskor végén:
— A gyermekek képesek allhatatosan, tobb napon keresztiil egy azon jatéktémaban egyiitte-
sen részt venni.
— Jatékukban dominéansan jelentkezik a szerepjaték.
— Az ismert meséket tobbszor dramatizaljak, babozzak.
— Bonyolult épitményeket képesek 1étrehozni.
— Elvezik a szabalyjatékokat és képesek a normak betartasara.
— Thérsas viselkedésiikben megjelennek az 6voda altal preferalt viselkedési szabalyok.
— Interakcidjuk gazdag, kulturalt és érthetd.

A fejlodés varhato eredményeibél és az ovoda programja dltal meghatarozott értékekbol kidolgo-
zott 6vondi feladatok, elvardasok:

— A gyermekeknek biztositott, hogy a jaték soran onalléan dontsék el mivel, kivel és ho-
gyan szeretnének jatszani.

— A szabad jaték ideje alatt — ha a gyermekek nyugodtan jatszanak — az 6vond hagyja a
gyermekeket 6nalloan kibontakozni.

— A gyermekek a jatékukhoz sziikséges helyet, teret 6nalldan biztositja. A jatékba integralt
tanulasi forma biztositja, hogy a gyermekek a gondozasi feladatokat leszamitva, egész
nap jatszhatnak.

— A gyermekek fejlettségének megfeleld jatekeszkozoket biztositunk.

— Logikusan kapcsoljuk az azonos iddben torténd tevékenységeket a tevékenységtartalma-
hoz, a jatékhoz.

— B0 tevékenységkinalatot jeloliink meg a napi tevékenységhez illeszkedden, hogy minden
gyermek a kedvére vald tevékenység soran tudja ismereteit boviteni.

— Biztositjuk az egymas mellett futd tevékenységek lehetdségét.

— A gyermekek aktualis hangulatdhoz igazoddan modositunk a vézlatban rogzitetteken, le-
hetdséget teremtve mas tevékenység beemelésére, alkalmazkodunk a varatlan helyzet
idézte helyzethez.
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10.2. Jatékban megvalositott tanulas

10.2.1. Kiilso vilag tevékeny megismerése

1.” A gyermek aktivitasa és érdeklddése soran tapasztalatokat szerez a szlikebb és tdgabb természe-
ti-emberi-targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyair6l. A valosag felfedezése soran pozi-
tiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotasokhoz, tanulja azok védelmét, az érté-
kek megorzését.

2. A gyermek, mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a kornye-
zetben valo, ¢életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozddashoz sziikségesek. Megismeri a
sziil6f61d, az ott €16 emberek, a hazai tdj, a helyi hagyomanyok és néphagyomanyok, szokasok, a
kozosséghez valo tartozas élményét, az 6sszefogds, a nemzeti, csaladi €s a targyi kultara értékeit,
megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

3. A gyermek a kornyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatoknak, ismereteknek
birtokéba jut és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a mennyiségi, alaki, nagysagbeli
¢s téri viszonyokat: alakul itéloképessége, fejlodik tér-, sik- és mennyiségszemlélete.

4. Az 6vodapedagogus feladata, hogy lehetdvé tegye a gyermek szamara a kornyezet tevékeny meg-
ismerését. Biztositson elegendd alkalmat, iddt, helyet, eszkdozoket a spontan és szervezett tapaszta-
lat- és ismeretszerzésre, az ismeretek rendszerezésére, a kornyezetkultira és a biztonsagos életvitel
szokasainak alakitasara. Segitse el a gyermek 6nallo véleményalkotasat, dontési képességeinek
fejlodését, a kortars kapcsolatokban €s a kornyezet alakitasaban, tovabba a fenntarthato fejlodés ér-
dekében helyezzen hangsulyt fenntarthatésagi szemléletformalasra, a kdrnyezettudatos magatartés
alakitasara.” (77/2025.(1V.14.) Korm.rendelet

Célunk: A szlikebb természeti, emberi (tarsadalmi), targyi kornyezet megismerése, ta-
pasztalatok szerzése annak formai, mennyiségi viszonyairdl is, minél tobb érzékszervvel
megtapasztalva.

Feladataink:

= A gyermekek érdeklddésének felkeltése, kielégitése, a kozvetlen megtapasztalas Gtjan

= A 3-6-7 éves korban tervezhetd jellegzetes kornyezeti tartalmak biztositasa, melyben a
gyermekek egyéni élményeire, tapasztalataira épitiink

= A gyermekek megfigyeld és kommunikacios készségének fejlesztése a kozvetlen tapasztalat
és ismeretszerzés soran

= A gyermekek kornyezetvédelmi szemléletének formalasa

= Olyan hagyomanyok épitése az 6vodai életbe, amelyek szebbé, gazdagabba teszik a gyerme-
kek életét

= A tevékenység szervezeti formainak biztositasa

A kornyezet nem mas, mint ami koriilveszi az embert, aminek 6 is alkotoeleme, amiben az élettere
van, ahonnan az ¢letfeltételeit biztositja.

A gyermek, mig €li a maga életét — jatszik, beszél, mozog, étkezik, alszik — a személyét atfogd kor-
nyezetben, addig alakulnak érzelmi viszonyulésai, életrendje, megismerési, cselekvési, dontési,
egylittmiikodési képességei.

A kornyezet megismerése és védelme nem hatarolhat6 le elére meghatarozott tevékenységekre,
idékeretre. Allandoan és mindenkori folytonossaggal jelenlévé tevékenységi forma az 6vodaban.
Legfontosabb elviink, hogy mindent a természetes kornyezetben figyelhetiink meg, az osszefliggé-
seket, valtozasokat ott lattatjuk, értetjiik meg, s ezaltal megfeleld ismeretekhez juttatjuk a gyerme-
keket.

A tevékenységtartalmak feldolgozasdhoz haszndlja az internet lehetdségeit (kiilsé vilag tevékeny
megismerése) képanyagot gylijtet az internet segitségével, zenei anyagra hivja fel a figyelmet.
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Helyi sajatossagainkra épitve tapasztalhatjuk meg kozvetlen kornyezetiinket:

- Megismertetjiik a gyermekeket a kozeli park novényzetével, a hatalmas foliasatrakban ter-
mel6 zoldségfélékhez sziikséges életfeltételekkel, és az ott dolgozo emberekkel.

- Nagy ¢lmény 6vodasainknak a virdgot termeld foliasatrak belsé megtekintése, a szép, szines
virdgok latvanya.

- Séta kozben a fiirdo kozelébe érve, szinte minden alkalommal felhivjuk figyelmiiket Cserke-
sz6l0 nevezetességére: gyogyfiirddjére, strandfiirddjére, kdrnyezetének apoltsagara. A ko-
z&ps0O €s nagycsoportos gyermekek megértik, hogy kiilfoldrél (mas orszagokbol) a gyogy-
fiird6 gyogyitd hatasa miatt utazik nagyon sok ember kdzségiinkbe.

- A fiirdébe jarva nyéaron a gyermekek sok tapasztalattal gazdagodnak és az 6vodaban jaté-
kukban felhasznaljak.

- Lehetdségeinkhez mérten minden nevelési évben autdbusszal kirdandulunk a gyermekekkel
egy-egy varosba és megtapasztaljak a falu—varos kozotti kiillonbozdséget.

A gyermekek kornyezeti tapasztalatai az dvodai jatékok soran jelentds szerepet kapnak. Reprodu-
kaljak azt, ami igazdn megragadta a figyelmiiket.

Fontosnak tartjuk a kornyezeti értékek felismertetését, ismeretlen fogalmak tisztazasat, olyan képes-
ségek fejlesztését, melyek sziikségesek az ember és kultirdja megértéséhez. Torekszilink a csaladi
targyi kultura értékeinek megismerésére, beépitésére.

Hangsulyozottan fontos a kornyezet védelme érdekében a tudatos, feleldsségteljes cselekvés kiala-
kitasa.

Természeti valtozasok megfigyelése
Természetes kdrnyezetben az iddjarés és a természet valtozasait figyeljiik meg és kovetjiikk nyomon.
Hohatéasok (hideg-meleg) és fényviszonyok (vilagossag—sotétség) kovetkezményeirdl szerziink is-
mereteket, ill. megismerjiik a természet ho- és fényviszonyokhoz valo alkalmazkodésat, annak je-
gyeit, az ember életmodbeli alkalmazkodasat (épitési szokasok, fltés, vilagitas, 6ltozkodes, épité-
szeti kultura)
Megfigyeltetjiik az allatok, ndvények tulajdonsagait, életmaodjat.

Tarsadalmi valtozasok megfigyelése
A gyermekek figyelmét rairanyitjuk a szlikebb (lakohelyiink) és tagabb (orszdgunk, a vilag) kornye-
zeti jelenségeire, az ott €16 emberek €letmodjara, kultiréjara.
Kornyezetiink kdzvetlen megismerése — kozlekedés, nevezetességek, linnepeink, hagyomanyaink —
segitséget adnak a konnyebb eligazodasban, biztonsagot teremtve a gyermekek szdmara. K6zossé-
gen beliil gyakoroljuk a viselkedési mintakat, szokasokat; koszonés, kérés, egymasra odafigyelés,
massag elfogadasa.
Kirandulasok soran a falu €s varos azonossagainak, kiilonbozdségeinek felismerése €s életformajuk
megfigyelése is 1ényeges feladatunk.
A felnéttek altal végzett munka (foglalkozasok) jellemzdit, hasznossagat is megismertetjiik a gyer-
mekekkel.

A természet védelme
A gyermekekben megalapozzuk a természet megismerésével a természet szeretetét, tisztasaganak,
szépségének védelmét. Megismertetjiik Oket a természet szépségeivel, torvényszeriiségeivel, a ter-
mészeti folyamatok kdlcsonhatasaival a gyermekek cselekvo részvételével, életkoruknak, fejlettsé-
giiknek megfelelden. A gyermekeket jatékos cselekedtetés utjan a feladatok helyes megoldasara
Osztonzi.

Kornyezetiink megismerése és a hagyomanyok apolasa
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Az évszakok valtozasdhoz ¢és kozségiink hagyomdanyaihoz kapcsol6do szokasok megdrzésével is-
mertetjiik meg 6vodasainkat, kdzvetlen, ill. kozvetett mddon.
Kozséglinkben minden évben hagyomanydrzo néplinnepély jellegii rendezvény:

- az 0szi — szinpompas — szlireti felvonulés, és az utana kovetkezo bal.
Ezeken a rendezvényeken természetesen részt vesznek az dvodasok is sziileikkel, am a kdzségben
¢lokon kiviil a Tiszazug — szinte — minden telepiilésérdl jonnek az érdeklddok.

Ismeretnyujtashoz sziikséges feltételrendszer
Az ismeretnyujtas 6vodai életiink mindennapjaiban valdsulhat meg a gyermek vagy feln6tt kezde-
ményezésére alapozva. A gyermekek szamara mindvégig jatékként szervezziik, de hangsulyozzuk a
tevékenység fontossagat. Igy élményszertien tapasztalhatjak, figyelhetik meg azt, s cselekvd, jatszo
részesei lehetnek.
A szabadban — természetes kornyezetben — folytatott tevékenységekkel a tapasztalds kozvetlensége
révén az élmény hitelességét biztositjuk.
Segitséget adunk a gyermekeknek a kdrnyezettel vald egyiittélés szabalyainak megtanuldsaban, a
kornyezetbarat ¢életvitel kialakitasaban. Eldsegitjiik a gyermekek 6nallo véleményalkotasat, dontési
képességeinek fejlodését, a kortars kapcsolatokban, és a kornyezet alakitasaban. Ehhez elengedhe-
tetlen az 6vodapedagogus személyes példamutatasa, tevékenységhez vald viszonya, racsodalkozasa,
alkoto tevékenysége Osztonzeése.

Anvanvelvi nevelés a Kiilso vilag tevékeny megismerése és védelme tevékenységben:

A beszéd a gyermek kornyezetével vald érintkezésnek, onkifejezésnek, gondolkodasnak legfobb
eszk6zéve valik.

A beszéd altal novekszik tajékozottsaga, gazdagodnak ismeretei.

A kornyezettel val6 ismerkedés kozben fejlédik a gyermek beszédmegértd és nyelvi kifejezéképes-
sége.

A gyermekek természeti és emberi kdrnyezetében érzékeli a szépet, a kdrnyezetvédelem ¢és a kor-
nyezethigiénia szerepét verbalis magyarazattal erdsitjiik.

A gyermekek lakohelyi és természeti kornyezetének a csalad, az 6voda személyi kapcsolatainak,
targyainak, a targyak tulajdonsagainak megismerése gazdag anyaggal jarul hozza az anyanyelvi ne-
veléshez.

Ilyenek lehetnek a targyakat, anyagokat, mindségeket jelold szavak, az 6sszehasonlités, viszonyitas
szavai, mondattani formai, a rokoni szokapcsolatok megnevezése, a birtokviszony kifejezése.

A térbeli tapasztalatok gytlijtésében a mozgasok iranyanak, a targyak helyének megjeldlése szolgalja
a szokincs bdvitését. Az ardnyok, irdnyok nyelvi kifejezésének gyakorlasa eldkésziti az iras — olva-
sastanulashoz sziikséges képességek fejlodését is.

A beszédhelyzetekben szerzett tapasztalatai soran atveszi a gyermek a kornyezetétdl a szérend, a
ragok, jelek és képzok, a néveldk, névutok, a névmasok, igekstok, igemodok gondolatot kifejtd €s a
kdrnyezet szamara pontosan érthetd hasznalatat.

Gyakoroljak a mondattipusokat, melyek a kornyezetben levd személyek tevékenységéhez vagy a
gyermek szamara 11j, érdekes, felhivo jellegii targyakhoz, jelenségekhez kapcsolodnak.

A kiilso vilag tevékeny megismerése teriiletén a gyermekek varhato fejlettsége az ovoddaskor vé-
gen:
— A gyermekek elemi ismeretekkel rendelkeznek. Tudjak lakcimiiket, sziileik pontos nevét
foglalkozasat, 6vodajuk nevét.
— Tudjak sajat sziiletési helyiiket és idejiiket.
— Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, gyonyorkodni tudnak szépségében. Felis-
merik a napszakokat.
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— A gyermekek ismerik a kornyezetiikben 1év0 intézményeket, szolgaltatd lizleteket, eszté-
tikai alkotasokat.

— Ismerik a haziallatokat, vadallatokat, madarakat, bogarakat.

— Ismerik kornyezetiik novényeit, s azok gondozasat.

— Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasaban.

— Ismerik a kozlekedési eszkozoket.

— Ismerik a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuloban vannak azok a magatartasi for-
mak, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megdvasahoz
sziikségesek.

A fejlodés varhato eredményeibdl és az ovoda programja daltal meghatdrozott értékekbol kidolgo-
zott 6vondi feladatok, elvardsok:

— Az évszak olyan keretjellegli rendezéelv, amely egy negyedéves ciklusban 6sszefogja a
gyermekeknek tanitandé 0sszes ismeretet.

— A kornyezeti értékek felfedeztetése soran elsd helyre keriilnek a szép, esztétikus jelensé-
gek, emberi — targyi értékek meglattatasa.

— A gyermekek kozvetlen kornyezetiikben jol ismerik a ndvényeket: viragokat, disznové-
nyeket, fakat és allatokat.

— A gyermekekben kialakul a gylijtogetd szenvedély.
— A kornyezeti nevelés témai koz¢é beépitettek, a kornyezetvédelem jeles napjai.

— A kornyezeti nevelés tevékenységei igazi életteret adnak a gyermekek szdkincsének,
nyelvi kifejez6 készségének fejlesztéséhez.

— A gyermekeknek az alapvetd ismereteket / lakcim, sziilok neve, foglalkozasa, sziiletésiik
idépontja, helye / haroméves intervallumban, a sziilok bevonéasaval tanuljdk meg.

A Kiilso vilag tevékeny megismerése matematikai tapasztalatszerzéssel

A kornyezet megismerése soran a gyermek matematikai tartalmt tapasztalatoknak és ismereteknek
is a birtokéba jut.

Feladataink téri-formai- mennyiségi megismerés esetén:

A gyermekek képességeinek fejlesztése, tapasztalds, észlelés, érzékelés terén, azok tevé-
kenységekben valo alkalmazasa

Matematikai érdeklddésének kielégitése a sokoldalu érzékeléssel, a keresztcsatornak fejlesz-
tésével

A 3-6-7 éves korban tervezhetd jellegzetes matematikai tartalmak biztositasa

A tevékenység szervezeti formainak biztositasa.

A problémahelyzetek megoldédsa kozben a gyermekek szokincsének bovitése

Az o6vodapedagodgus teremtsen olyan helyzeteket, ahol szerepe van az 6nallo feladatmegol-
dasnak

Matematikai téma kivalasztasnal mindig épitsen a gyermekek érdeklodési korére, fejlettségi
szintjére, meglévo ismereteire

Az eszk6zok megvalasztasa legyen valtozatos, legyen szempont a matematikai tartalom €s a
gyermekek érdeklddése

Az 6vodapedagogus alkalmazkodjon a gyermekek egyéni tempdjahoz, a cselekvd tapaszta-
latszerzéshez mindenki szdmara biztositson elegendd idot

Az 6vodapedagogus a probléma felvetése, a modszerek és az eszkdzok megvalasztasa, a te-
vékenységek megtervezése, a segités tartalma és modja, az eredmények megitélése soran
tartsa szem el6tt a gyermekek egyéni kiillonbségeit
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= A problémahelyzetek felvetésénél fontos, hogy pontosan fogalmazzon
= Beszéde legyen minta

E tevékenység lehetséget teremt a kornyezo valosag formaival és mennyiségi viszonyaival kapcso-
latos tapasztalatszerzésre. A megismero €s problémamegoldo tevékenység élményt jelent a gyerme-
kek szdmara, az 6sszefliggések felismeréséhez és a problémamegoldo gondolkodas fejlédéséhez.

A matematika tartalmu tevékenység rugalmas, fegyelmezett gondolkodasra a felfedeztetés, az otle-
tes megoldasok keresésére nevel.

E tevékenység keretei kozott a gyermekek az dket koriilvevd valdsdgos vildg — matematikdjanak —
Osszefliggéseit ismerhetik meg. Ez csak akkor valik értékessé, ha 6sszhangban van a gyermekek fej-
16dési titemével.

Az 6vodéba 1épés pillanatatol fontos a gyermekek érdeklddésén alapulo — életszerti helyzetekben —
a tér, a mennyiség, a forma azonossagainak, kiilonbozdéségeinek és egymas kozotti dsszefliggései-
nek megfigyeltetése, megértetése.

Az 6vodai életben a matematikai tartalom mindent atfog, és allandéan jelen van. igy a jatékban
(épitd, utanzésos, dramatikus, mozgésos, szellemi) a mese—versben (meseszereplok szdma, tulaj-
donsagaik) a rajzolas— festés— kézimunka jellegli tevékenységekben (az eszk6zok mennyisége,
nagysaga, vastagsaga, formaja, kép és téri alkotasok). Enek—zenében (mondoka és gyermekdal szo-
vege, jatéka, mozgasa, hallasfejlesztés, ritmusérzék fejlesztés). Komolyzenei miivek hallgatasaval,
mintaadassal 0sztondz az otthoni, mindségi zenehallgatisra. Kornyezet megismerése — védelme ese-
tében (természet, allat-, és ndvényvilag, iddjaras, tarsadalom, kozlekedés, emberi fejlodés, kapcsola-
tok, linnepek). Munka jellegli tevékenységeknél (naposi munka — terités, csoportszoba atrendezés,
kornyezet rendben tartasa, jatékok elrakasa.) Az ismeretek beépiilésének megkonnyitése céljabol
kihasznalja a kapcsolddasi lehetdségeket, amellyel segiti a gyermekeket a felidézésben.
Hivoképeket, szavakat, kozmondasokat alkalmaz a felidézés és ismeretanyag dsszekapcsolasa cél-
jabol. A meg nem foghatd, meg nem tapasztalhat6 ismereteket IKT eszkdzok segitségével ismerteti
meg a gyermekekkel. Az él6 zene mellett audiovizualis eszk6zon is hallgatnak zenét. Ezek a terve-
zésben megjelennek.

Mindezek a tevékenységek segitdi, kozvetitdi a matematikai tartalmu ismeretek atadasanak;

- névutdk hasznalata a térben és sikban abrazolt vilagban,

- 6 iteloképesség, szabalyok €s szempontok 6nallo kialakitasa,

- tapasztalatok a rovidebb-hosszabb, keskenyebb-szélesebb, ugyanolyan kifejezések hasznala-
tarol 6sszemérés, egymasra illesztés,

- testek, sikmértani formak felismerése, megkiilonboztetése a kozvetlen kornyezetben

- szabad ¢épités kiilonboz6 elemekbdl,

- sikbeli alkotdsok, mozaikok, képkirakas — sikbeli viszonyok felismerése,

- tiikrozés, hajtasok mentén (festékfoltokkal) utdnzé mozgasokkal,

- mennyiségek 1étrehozasa, targyak, személyek osztalyozasa megadott szempontok szerint,

- halmazok képzése, par fogalma,

- mennyiségek dsszehasonlitasa, relaciok, becslések gyakorlasa,

- mennyiségek becslése, 6sszkép alapjan felismerées,

- parok, ellentétparok keresése, 6sszehasonlitasa, megnevezése,

- szamlalas, megszamlalas.

Megvalositisa
A szabadon vélasztott vagy kotelezd sokszinii tevékenységi rendszerben 6nalloan vagy kozosséggel

egyiittmiikddve torténik. A csoport heti rendjébe épitve a gyermek vagy felndtt kezdeményezésére
alapozva, a napi id6kereten beliil barmikor, 5-6-7 éves korban. Az élethelyzetek, az élmények és

37



bizonyos témakorok mindig természetes komplexségiikben kinaljak az évodapedagogus szamara e
tennivalokat. LehetOséget adunk a gyermekeknek a tobboldalu megtapasztalasra, érzékelésre.

Témak Osszefiizése, egymas mellé illesztése nem igényel szigoru és merev rendszert, de tudatos ter-
vezést kivan. A tervezés a gyermekek sajatos fejlddési liteméhez, e teriileten megnyilvanuld egyéni
képességeinek fejlodéséhez igazodjon.

Anvanvelvi nevelés a kornyezet — téri — formai — mennyiségi megismerése tevékenységben:

A kornyezet téri — formai — mennyiségi megismerése soran a gyermekek a cselekvéses miiveleteket,
az Osszefliggéseket a beszéd szintjén képesek megérteni, kifejezni.

Az eléttiik végbemend, sajat cselekvéseik eredményeként 1étrejovo valtozasokat, a felismert Ossze-
fliggéseket sajat szavaikkal is ki tudjak fejezni.

A feladatok, miiveletek megoldasa sordn a konkrét tapasztalatok eldsegitik a nehéz viszonyfogal-
mak / tobb — kevesebb — ugyanannyi / a melléknévfokozas / pl.: nagy. - nagyobb — legnagyobb/ és a
névutds szerkezetek felfogasat, alkalmazasat.

Fejlodik a gondolatok tevékenységgel és szoval torténd kifejezésének képessége.

A miiveletek pontos megnevezése eldszor a passziv szokines boviilését eredményezi, majd mikor a
gyermek mar tud véleményt mondani, beépiil az aktiv szokincsbe is.

A kornyezet téri-formai-mennyiségi megismerése teriiletén a gyermekek vdarhato fejlettsége az
ovoddaskor végen:
— A targyakat meg tudjak szamldlni legaldbb 10-ig, 6ssze tudjdk hasonlitani mennyiség,
nagysag, forma, szin szerint.
— Megkiilonboztetik a jobbra — balra irdnyokat, értik a helyeket kifejezé névutdkat pl. ala,
foleé, kozé stb.

A fejlodés varhato eredményeibél és az ovoda programja dltal meghatarozott értékekbol kidolgo-
zott 6vondi feladatok, elvardsok:
— A gyermekek tapasztalati iton megtanuljadk a mennyiségi, térbeli, nagysagbeli, anyagi és
alaki kiilonbségeket.
— A kornyezet téri — formai- mennyiségi megismerése tevékenységet csakis mikrocsopor-
tos formaban szervezziik meg.

10.2.2.Verselés, mesélés

,»A mondokak, dudolok, versek hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsagahoz, anyanyelvi nevelé-
séhez, ezzel megalapozva a konyvekhez valo pozitiv érzelmi kapcsolatukat, ami eldsegiti az olva-
sova valast. A mondokak, dudolok, versek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a gyer-
meknek érzéki-érzelmi élményeket nyljtanak, ekdzben fejlédik emlékezetiik, képzeletiik, szokin-
cstk.

1. A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat, erds alapot
kinalnak a mindennapos mondokazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, er-
kolesi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese — képi és konkrét for-
maban, a babozas és dramatizalas eszkdzeivel is — feltarja a gyermek elott a kiilvilag és az
emberi belsd vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfeleld viselkedésfor-
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2.

4.

5.

makat. A mesevalasztaskor szlikség van tudatossagra, gyermekkozponta, korosztalyos valo-
gatdsra, a csoport és az egyéni fejlettségi szintek figyelembevételére.

Az ¢élészavas mese kiilondsen alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmodjanak és vilagkép-
ének alakitdsara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, és egyben feloldast és megol-
dast kinal. A mese targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesité szemléletmodja és az ehhez tar-
suld, a szigoru ok-okozati kapcsolatokat felold6 magikus vilagképe, csodakkal és atvaltoza-
sokkal raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitasra és a kiilvilagra iranyitott
megismerési torekvésekre

3. A meséldvel vald személyes kapcsolatban a gyermek érzelmi biztonsagban érzi magat, és
a jatéktevékenységhez hasonloan a mesehallgatas soran eleven, bels6 képvilagot jelenit meg.
A belso képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki ¢élményfeldolgozas egyik legfontosabb
forméja. A mesélés szokdsainak, ritusainak kialakitdsa segiti a gyermeket a rdhangolddasra
¢s a mesék befogadasara.

. A gyermek sajat vers- és mesealkotasa, annak mozgassal, illetve dbrazolassal torténd kom-
binalasa az onkifejezés egyik modja.

. A mindennapos mes¢lés, mondokazas ¢s verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének el-
maradhatatlan eleme.

6. Az 6vodaban a 3—7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi — népmesék,
népi hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgoz6 mon-
davilag elemei, meséi —, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek, valamint mas népek, nemzeti-
ségek meséinek egyarant helye van.” 77/2025.(IV.14.) Korm.rendelet

Célunk: Az anyanyelvi nevelésen keresztiil a gyermekek fantaziavildganak gazdagitasa, irodalmi
¢lmények befogadasara vald képességeik fejlesztése.

Feladataink:

az irodalmi anyag igényes Osszedllitasa- a gyermekek életkori sajatossdgainak figyelembevé-
telével- elsdsorban a magyar népkoltészetbdl, valamint mas népek, nemzetiségek meséinek
egyarant helye van. Az optimalis egyensuly megteremtése a magyar és a kiilfoldi mi és
népmesek, a hagyomany6rzo €s a kortars irodalom kozott.

muvészeti értékek kozvetitése verssel, mesével, mondodkaval, dudoloval, ritmussal, mozdu-
lattal, szavak egységével, érzelmi élmények biztositasaval

a gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése vers, mese, babjaték, dramatikus jatékok se-
gitségével

sz€p iranti fogékonysag felébresztése, a szép élvezésének és a szép kifejezése képességének
megalapozasa, a gyermekek esztétikai érzelmeinek gazdagitasa

Lehetdség biztositasa sajat vers- és mesealkotdsra annak mozgéssal vagy abrazolassal torté-
nd kombinaldsara, mely a gyermek egyik onkifejezésének egyik modja

A verselés és mesélés a gyermekek anyanyelvi nevelésének €s az 6vodai nevelésben hangsulyozot-
tan eldtérbe helyezett — érzelmi biztonsaganak segitd eszkdze. A jo mese olyan kapcsolatokat, hely-
zeteket mutat fel a gyermekek szdmara, amelyek megértésére mas eszkozokkel ebben az életkorban
még nincs mod. A mese oldja a szorongést, amelyet nagyrész a még ismeretlen viladg valt ki a gyer-
mekbdl. A mese az indulatok feldolgozasara, bels6 képteremtésre kell, hogy tanitson.

Verselés

A 3-4 ¢éves gyermekeket a vers és mondoka ritmusa, zeneisége ragadja meg. A 4-5 éves kortol a
vers hangulati szinezete mar hat rajuk, &m nem a tartalom valt ki érzelmeket, hanem a zeneiség, a
ritmus, a rim.
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A kisgyermekeknek a vers iranti fogékonysaga azon alapszik, hogy a ritmus és a hangzéasa, amely
megragadja, ugyanahhoz az érzékletes, érzelmekkel atszott, t¢émahoz tartozik, mint a mozgas, ame-
lyet helyettesit, valamint a hangulat, amelyet kifejez.

A vers kivalasztasanal mindig figyelembe vessziik az aktualitdsokat és toreksziink mas tevékenységi
formakkal valo komplexitasra.

A vers tanitdsandl nem arra toreksziink, hogy a gyermek sok verset ismerjen, hanem a célunk az,
hogy a jol kivalasztottakat, a kedvelteket Gjra és Ujra szivesen hallgassak, mikézben altalaban meg
is tanuljak.

A mese, a vers tartalmadt tekintve valogatunk:
= az évszak hangulatat kifejezo
* {linnepek koszontését szolgalod
= névnapok koszontésére alkalmas
= Allatokrdl szo6l6
= tréfas, humoros hangulata
* tiindérvilagot megjelenitd
= amai életet 4brazold miiveket

Mesélés

A mese vilagaban minden lehetséges. A mesei torténést a varazslat iranyitja. A mesében mindenki-
nek és mindennek vardzshatalma lehet. Az 6vodés gyermek, otthonos ebben a vildgban, fogékony a
lehetetlenre, természetes neki, hogy minden szandék megvaldsulhat. A vilagnak ez a szemlélete na-
gyon rovid ideig tart, mert a tapasztalat idovel visszaszoritja azt. A mesei és a gyermeki — egyszerre
— megfelelésben a vagyteljesités a kozos lelki mechanizmus. A mese sokféle helyzetet kinal, amely-
ben a gyermek attételesen kovetheti vagyait. 4-5 éves kort6l a gyermek mar viszonylag konnyen
,.kozlekedik™ sajat valosaga és a csodavilag kozott.

Az éldszavas mese €s a vers eldaddsmodja az dvodapedagogusaink részérdl megfeleld felkésziiltsé-
get kovetel. El6adasakor a hanghordozdsunkkal, gesztusainkkal, mimikéankkal, sejtelmességiinkkel
juttatjuk kifejezésre, hogy amit elmondunk, nem jatszédhat a megszokott kornyezetben. Az 6vodai
csoportokban altaldban a mese ¢és a vers hallgatasanak allando6 helyet, mesesarkot teremtiink.

A megfeleld rahangolast és nyugalmat az 6vond biztositja. Az igazi meséhez tehat csend sziikséges.
Napirendiinkben nélkiilozhetetlen a rendszeres, elalvas el6tti mesemondas, mert ilyenkor a nyuga-
lom szinte helyet készit a mesének.

A 3-7 éves gyermekek irodalmi nevelését kiteljesiteni csak a pszichologiai, pedagogiai, mddszerta-
ni, illetve irodalmi felkésziiltségiinket bizonyit6 tudatossaggal lehet.

A tudatosan valasztott, tervszerlien alkalmazott irodalmi mi fejleszti a gyermek érzelmi, értelmi
képességeit, és segiti anyanyelvi kultardjanak fejlesztését.

A mese, a vers kivalasztasa — egész évre — koriiltekintd, atgondolt munkat igényel az 6vodapedago-
gustol. Mindenkor a gyermekek érdeklddését, fejlettségét tartjuk meghatdrozonak. Célunk, hogy a
tanulasi folyamat alatt ne legyen unatkoz6 gyermek.

Fontos feladatunk a sziilokkel megértetni az otthoni rendszeres mesélés fontossagat, hogy barmi-
lyen rovid, de €l6szoban torténjen. Alkalmanként mesefilmeket, ismeretterjesztd filmeket vetitiink a
gyermekeknek.

Anvanvelvi nevelés a verselés, mesélésben:

A mesélés — verselés tevékenység anyanyelvi nevelésiink fontos része.

A gyermekek eleinte csak hallgatoi a meséknek, verseknek. Ezek hangulatot, zeneiséget sugdroznak
a gyermekek szdmadara. Az 6vond kelti €letre a meséket, verseket gesztusaival, mimikéjaval.
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A versek fontos szerepet toltenek be, hiszen a szokincsbdvités mellett szdmos 1) ismeretszerzést
tesznek lehetdvé, eldsegitik a tagolt beszéd fejlodését.

A gyermekek szamara folyamatosan — ¢letkoruknak megfelelden — lehetdséget biztositunk arra,
hogy a mar megismert meséket sajat szavaikkal elmeséljék, eljatsszak.

Szorgalmazzuk, hogy sajat maguk is taldljanak ki meséket, ritmusos székapcsolatokat.

A mindennapos mes¢lés, verselés soran — eleinte képeskonyv nézegetéssel, majd ennek elhagyasa-
val - fejlédik belsé képi fantazidjuk, mely soran kedvet kapnak majd a képekhez tarsitott szovegek
elolvasasara, késobbiek soran onalld — kép nélkiili — szovegértelmezésre.

A verselés, mesélés teriiletén a gyermekek varhato fejlettsége az évodaskor végeén:
— A gyermekek szivesen ismételgetik a verseket, rigmusokat.
— Varjék, igénylik a mesehallgatast.
— Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak maguk és masok szérakoztatdsara is
— Megjegyeznek 8 — 10 gyermekmondokat, 6 — 7 verset €s 10 — 15 mesét.

A fejlodés varhato eredményeibdl és az ovoda programja dltal meghatarozott értékekbél kidolgo-
zott ovondi feladatok, elvardasok:

— A gyermekeknek megtanitandé irodalmi anyag nagy része magyar népmeséket, népi
mondodkakat, rigmusokat, kozmondasokat tartalmaz.

— Az 6vondk, az irodalmi anyagot évszakoknak megfelelden csoportositjak, s sszegytijtik
a humoros mondokakat, verseket, meséket is.

— Az 6vondk rovid, kénnyen tanithatd verseket, klasszikus gyermekmeséket valasztanak
ki.

— Minden korosztaly nevelésében megjelenik az 6lbeli jaték.
— A gyermekek a meséket nyugodtan, figyelmesen hallgatjak.

— A gyermekek kevés mesét, mondokat tanulnak, de azt sokat ismételgetik.

10.2.3. Enek, zene, népi jaték, tanc

1. ,,Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az
éneklés, az énekes jatékok, a zenélés 6romet nyljtanak a gyermeknek, egyben felkeltik zenei érdek-
16dését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat. Az €lményt nyujtd kdzos énekzenei teveé-
kenységek sordn a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a k6zos éneklés 6ro-
mét. A népdalok éneklése, hallgatasa, a néptancok €s népi jatékok a hagyomanyok megismerését,
tovabbélését segitik. Az 6vodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvalositdsa megala-
pozza, eldsegiti a zenei anyanyelv kialakulasat.

2. A népi jatékok és az igényesen valogatott magyar kortars miivészeti alkotasok fontos eszkoziil
szolgélnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liiktetés, ritmus, éneklés, hallds, mozgas)
¢s zenei kreativitdsanak alakitasaban.

3. A zenei anyag tobbsége a naptari évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok valtozasaihoz, az
emberi élet fordulopontjaihoz, valamint kiilonb6z6 — allami, egyhazi, jeles — tinnepekhez flizédik.
4. A népi jaték, gyermekdal, néptanc €s a zenehallgatdsi anyag megvalasztasanal az 6vodapedago-
gus figyelembe veszi a nemzetiségi nevelés esetében a gyermekek nemzetiségi hovatartozasat is.

5. Az ének, a zene, a népi jaték, a néptanc, a néphagyomany, az iinnep meghatarozo szerepet tolt be
a nemzeti nevelésben, az élményalapt értékkozvetités eszkozével, korosztalyi sajatossagokra épit-
ve.

6. Az éneklés, zenélés, népi jatékok, néptanc a gyermek mindennapi tevékenységének részéveé valik
a felndtt minta spontén utanzasaval.” 77/2025.(IV.14.) Korm. rendelet
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Célunk: A gyermekek zenei érdeklodésének felkeltése, zenei izléslik formalésa.

Feladataink:

= a felhasznalt zenei anyagok, népi jaték, gyermekdal, néptanc és a zenehallgatasi anyag igé-
nyes, ¢letkoruknak és képességszintjiiknek megfeleld osszeallitasa, nemzetiségi hovatartozas
figyelembevétele

= a3-6-7 éves korban tervezheto jellegzetes zenei tartalmak biztositasa

= a gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése mondokakkal, gyermekdalokkal és zenei ké-
pességfejleszto jatékokkal

= atevékenység szervezeti formainak biztositasa

= a zenei anyag tobbsége a naptari évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok valtozésai-
hoz, az emberi ¢élet fordulopontjaihoz, a kiillonb6zo -allami, egyhazi, jeles- linnepekhez fii-
z6dik

Az ének-zenei nevelés a gyermekek anyanyelvének megalapozasat szolgalja. Az 6vodas gyermek
igen fogékony, minden érdekli, mindent befogad, kevés dolgot utasit el. gy van ez az ének-zene
terliletén is. Az olbeli jatékok, népi gyermekdalok, énekes jatékok oromet nytjtanak a gyermeknek,
ami zenei neveléslink szempontjabdl igen fontos. Gyermekkorban a jo, értékes zene hatdsa életre
sz016. Az éneklés, zenélés felkeltheti a gyermekek érdeklddését, formalja zenei izlésiiket, esztétikai
fogékonysagukat. Eppen ezért sziikséges minél tobb helyzetet kihasznalnunk — a nap barmely sza-
kaban — az éneklés és zenchallgatas biztositdsara. Enckelgetéssel, dadolassal j6 hangulatot terem-
tiink, megnyugtatjuk a sirdogalé gyermekeket.

A hallasfejlesztés teriiletei:

e hangmagassag iranti érzék,
hangszinérzek,

dinamikai érzék,

éneklési készség,

tonalis érzek,

hangépolas, hangképzés fejlesztése

A ritmusfejlesztés teriiletei:

e cgyenletes liikktetés megéreztetése

dal és monddkaritmus megfigyeltetése

tempoérzek fejlesztése €s az ettdl eltérd kiilonbségek felismerése
itemérzek fejlesztése kiillonféle mozgasok dsszekapcesolasaval
tancos lépésekkel ismerkedés

Komplex képességfejlesztés:

e formaérzék (motivumok hosszdnak megéreztetése),

o emlékezOképesség dalfelismeréssel, visszhangjatékkal,

e improvizacios készség, kreativitas (ritmikai, dallami jatékok),
e Dbelsé hallas fejlesztés, dallambujtatas.

Dalos jatékok, ill. dalok kivalasztasanak szempontjai:

e kapcsolodjon az adott évszakhoz, iinnepekhez
(6vodaban megtartott linnepekhez),

e valasszunk humoros hangulata dalokat is

e ¢rzelmileg is ra tudjon hangoldodni a gyermek

e konnyen elsajatithato legyen,
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e hangkészlete alkalmazkodjon a gyermekek életkordhoz, fejlettségéhez,
e pozitiv érzelmeket kdzvetitsen,

Az 6vond sajat maga valasztja meg az egész éves dalanyagot és zenehallgatasi anyagot. Egyetlen
feltétel csupan a fenti szempontsor mindenkori figyelembevétele. A zenei tevékenységnek nincs
meghatarozott idépontja, idétartama.

A nap barmely szakaban a gyermekek hangulatanak, kezdeményezésének, az 6vodapedagogus kez-
deményezésének megfeleléen alakul. A gyermekek a dalos jatékok, népi mondokak, jatékok meg-
ismertetésével, azok elsajatitasaval, népszokasok apr6 elemeivel is taldlkoznak, amelyek segitik
azok tovabbélését.

Anyanvyelvi nevelés az ének, zenében:

A zenei nevelés szorosan kapcsolodik az anyanyelvi neveléshez és egyben alapvetd, atfogd kapcso-
latot mutat vele.

A népi jatékokban, dalokban eléforduld régies, tajnyelvi szavak gazdagitjak a gyermekek szokin-
csét.

A ritmus és hallasfejlesztéshez sziikséges fogalomparok, amelyek megértését, hasznalatat, cselek-
vés, énekelgetés kdzben sajatitjak el a gyermekek, szintén boviti szokincskészletiiket.

A mondokék eldsegitik a ritmikus szovegben ismétlddd beszédhangok pontos észlelését, tiszta
képzését, valamint a jo beszédritmus alakulasat.

Az ének, zene, népi jaték, tanc teriiletén a gyermekek varhato fejlettsége az ovoddskor végeén:
— A gyermekek ¢élvezettel jatszanak énekes jatékokat.
— Gatlasok nélkiil tudnak egyiitt énekelni.
— Megkiilonboztetik a zenei fogalom — parokat.
— Tudnak ritmust, mozgast-dallamot rogtondzni.
—  Erzik az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat.
— Ismerik az egyszerlibb gyermektanc-1épéseket, jatékos tincmozdulatokat.

A fejlodés varhato eredményeibdl és az ovoda programja dltal meghatarozott értékekbol kidolgo-
zott ovondi feladatok, elvardasok:

— Egy nevelési évben 12 — 18 dalos jatékot és 5 — 7 monddkat tanitunk az linnepkdrok
anyagat is beleértve. Mindezeket visszatérden egész ¢v folyaman ismételjiik, hogy a be-
vésést eldsegitsiik.

— Tervezéskor figyelembe vessziik a gyermekek képességeit és a programunk altal eldirt
feladatokat.

— A dalos jatékokat évszakoknak megfeleltetve tervezziik, figyelve azok hangkészletére,
ritmusdra, jaték tipusara. Tervezésnél figyelembe vessziik lakohelyiink hagyomanyait,
népi jatékait, igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasokat is alkalmazunk.

— Eliink a dicséret egyénenkénti véltozatos formaival, a buzditassal, a pozitiv megerdsités-
sel a gyermekek pozitiv énképének alakitasa érdekében. fizikai kontaktusok: simogatas,
tekintet, érintés

— Mintaado szerepiink, személyiségiink segiti a zenéhez kotddés kialakulésat.

— Eliink a dalos jaték adta humorral, a spontaneitas adta lehetségekkel.

— A gyermekekben erdsitjiik az egyiittmiik6do készséget, egymasra figyelést.

— A koz06s dalos jatékokat 8- 10— szer elismételjiik, s ha unjak a gyermekek, nem erdltet-
juk.

— Egyiitt jatszas kozben iigyeliink a viselkedési normak, esztétikus mozgas finomitasara
tekintet, kéz és testtartas

— A mozgasos népi gyermekjatékok egyszerli mozgéasformaival a mozgaskoordinaciot és a
ritmusérzéket egyiittesen fejlesztjiik.
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— A zenei képességfejlesztd jatékokat mikrocsoportban végezziik kotetlen formaban.

10.2.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

1. ,,A rajzolés, festés, mintdzas, épités, képalakitas, a kézi-munka mint az dbrazolas kiillonb6z6 faj-
tai, tovabba a miialkotasokkal, a népmuvészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti
szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valo ismerkedés fontos eszkdze a gyermeki sze-
mélyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a belsé képek gazdagitasara épiil. Az 6vodai nevelés-
ben torekedni kell a gyermeki alkotdsok kdzosségi rendezvényen vald bemutatasara és a tehetségek
felismerésére.

2. Az 6vodapedagdgus az abrazold tevékenységekre az egész nap folyaman teret, valtozatos eszko-
zOket biztosit. Maga a kdrnyezet esztétikai alakitasara €s az esztétikai élmények befogadasara.

3. Ezen tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a képiplasztikai
kifejezoképesség, komponalod-, térbeli tajékozodo- €s rendezdképességek alakulasat, a gyermeki
¢lmény ¢és fantaziavildg gazdagodasat és annak képi kifejezését: a gyermekek térforma és szin kép-
zeteinek gazdagodasat, képi gondolkodasuk fejlédését, esztétikai érzékenységiik, szEp iranti nyitott-
saguk, igényességik alakitasat.

4. Az 6vodapedagdgus feladata megismertetni a gyermekeket az eszkdzok hasznalataval, a kiilon-
b6z06 anyagokkal, a rajzolas, festés, mintazas és kézi-munka kiilonbozo technikai alapelemeivel és
eljarasaival.

5. Az 6vodapedagogus eldtérbe helyezi a természetes anyagok, termések felhasznalasat. Feladata az
1j megoldasok keresése, a kreativ, kornyezettudatos gondolkodasra, fenntarthatosagra vald neve-
1€s.” 77/2025.(IV.14.) Korm. rendelet

Célunk: A gyermekek egyéni fejlettségének megfeleld, képi, plasztikai kifejezoképes-
ség kialakitasa.

Feladataink:

= a gyermeki alkotd-alakitd tevékenységek feltételeinek megteremtése, az eszk6zok hasznala-
tanak a megismertetése

= minden érzékszervvel torténd tapasztalat szerzés a sz&épség iranti fogékonysag a kdzdsen at-
¢lt élmények oromének a kialakitasa.

= a mialkotasokkal valo taldlkozaskor a gondolatok érzelmek kifejezésére valod készségre ne-
velés

= agyermeki kreativitas kibontakoztatasa dicsérettel, buzditassal és sikerélményhez juttatassal

= a 3-6-7 éves korban tervezhetd alkoto-alakitd tevékenységek biztositdsa — a kiilonbozd
anyagokkal wvalo ismerkedés, a rajzolds, mintazds ¢és kézimunka jellegli technikdk-
megismertetése

= a tevekenységhez sziikséges szervezeti formak biztositdsa, az ehhez sziikséges szokasok,
szabalyok elsajatittatasa

A mozgasfejlédés az 6vodas korban szoros kdlcsonhatasban van a cselekvéssel, a kiilonféle cselek-
vési formakkal — pl. festés, rajzolas — melyek kolesondsen fejlesztik egymast, komplex modon kap-
csolddnak egymashoz, ezért kell beépiteniink szorosan az 6voda mindennapi tevékenységeibe.

Rajzolas, festés (kiillonféle eszkozokkel és technikai megoldasokkal).
Kézi munka jellegli tevékenységek (agyagozas, gyurmazas, tépés, vagas, ragasztas, varras, térplasz-
tikai elemek készitése).

Rajzolas— festés

A rajzolas korai szakasza (kb. 3 éves korig) tulajdonképpen a mozgasos jatékok koz¢ is sorolhatd. A
gyermekek firkalas kozben magukban a mozgésban és a mozgés eredményeként létrejott vonalak-
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ban ¢s szinekben talaljak meg oromiiket. A firkalas, mint, mozgasos jaték” a kéziigyesség szem-
pontjabol, illetve a kéziigyesség fejlesztése céljabol nagyon jelentds.

Az 6vodaskor (3 év) kezdetére nd a gyermekek valdosaghti dbrazolasanak igénye. Bar a téri tajéko-
z6das, a rész—egész viszonya még gyakran gondot jelent.

A mozgastevékenységek, az ott hasznalt szavak jelentésének megismertetésével is segitjiik a tér ér-
z€kelésében, a valdsagban vald eligazodasban. A mozgés soran alkalmazott labdas technikai elemek
az ecset ¢s ceruzafogas megfelelo elsajatitasat is segiti. A gyermekek mozgas kozben — sajat testiik-
ol szerzett tapasztalataik az emberdbrazolast teszik pontosabba (testrészek, fej, szem, végtagok
aranyai, elhelyezkedése a torzson). A tevékenység, mint mozgas hozzajarul a szem—kéz mind Gssze-
rendezettebb koordinaciojahoz, ami fontos elékészitdje az iskolai irastanulasnak.

A rajzolas és festés kiilonbozo nagysagu, feliiletli, formaju anyagra, a képi plasztikai kifejezoképes-
ség birtokaba juttatja a gyermeket, alakitja elemi képolvasasi, komponald képességét. A sziikséges
eszk6zok hasznélata soran lehetdség nyilik megismerésiikre, gyakorlas kézben helyes hasznalatuk-
ra. Ezek a gyermekek alkotdsainak magasabb szinten valo kifejezésében tiikrozodnek.

Mintazas jellegii tevékenységek

Az 6vodai nevelésben sokszinii tevékenységet — agyagozas, gyurmazas, tépés, vagas, ragasztas, var-
ras, térplasztika — jelent.

Ennek gyakorldsa kdzben fejlédik a gyermeknek a kézi finomséaga, a megfigyeld, problémamegoldo
¢s egyéb képességei, a rész és egész viszonyanak (térben) megértése, a térbeli tajékozodas, a ha-
romdimenzids latasmaod kialakulasa.

A tevékenység megismerteti a gyerekeket a kiilonb6zd anyagokkal, az abrazolas €s a konstrualas
egyszerli munkafogésaival, technikai alapelemeivel.

A szines formak vagasa, tépése is eszkozei a kéziigyesség, a forma és szinismeret fejlesztésének, a
kiilonféle formak, alakok és szinek kozotti tajékozodasnak.

Az egyszerli népmiivészeti motivumok technikék alkalmazasaval e sajatos szin és formavilagot is-
merhetik meg a gyerekek. A legvaltozatosabb eszkozokrdl a gyermekek kiillonbozd épitései a tar-
gyak és részei kozotti 0sszefliggéseket, kiilon-kiilon hasznalatosakbol egy 1j keletkezésének a lehe-
t0ségét és mindezek megértését valositjak meg.

A rajzolas, festés, mintazas, kézi munka jellegii tevékenységek biztositasa
és megvaldsitasa
E tevékenységek tervezésénél, szervezésénél toreksziink arra, hogy a gyermekek
= képi, plasztikai kifejezoképességét (kiilonféle technikai megoldasokkal),
= komponald, rendezd, térbeli tajékozodo képességét,
= ¢lmény ¢€s fantaziavilagat, képi formaban torténd kifejezését,
= téri, formai szinképzetét,
= esztétikai érzékenységét, igényesseégeét,
= képi gondolkodasat,
= finommotorikajat fejlessziik.

Javasolt technikak:
= zsirkréta, kréta, ceruzarajz, aszfalt kréta, olvasztott kréta
= festés: vastag, vékony ecsettel, ujjal, egyéb eszkozokkel
* nyomatok agyagba, gyurmaba (vegyes technika)
= el6hivo, satirozo jaték (falevél, fonal, ragasztas papirbdl, textilbdl)
» nyomatok duccal (krumpli, dugd, termés)
» tépés majd vagas vegyesen is
= papirbatikolas (gyertya hasznalata)
= festés hullampapirra
* hulldmpapirok ragasztasa
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= varras papirra

* vagas, hajtogatas, diszités nyomattal, rajzzal, festékkel
= téri elrendezés utdlagos ragasztassal
= fonalhuzas

= testek feliiletének diszitése

= festés livegre, textilre

= fonalragasztas sikon képi jelleggel

* mozaik

= montazs, kollazs

= viaszkarc

* monotipia

" papirmetszet

= fiizések, szovések

» kézmiives technikék (dekupage)

A fejlesztéshez nélkiilozhetetlen a kozosen atélt élmények biztositdsa is, mivel a gyermeki alkotas a
belsd képek gazdagitdsara épiil. Ennek megvalositdsahoz a mi feladatunk a gyermeki igény kialaki-
tasa az alkotasra, Onkifejezésre, kornyezet esztétikai alakitasara, és az esztétikai élmények befoga-
dasara.

A gyermekek kornyezetében végbemend valtozasok és azok szineinek megfigyeltetésével a szép-
ség iranti vonzodast és értékeld képességet alakitjuk.

Elétérbe helyezziik a természetes anyagok, termések felhasznalasat. Feladatunk az (j megoldasok
keresése, a kreativ, kornyezettudatos gondolkodasra, fenntarthatosagra nevelés.

Tevékenység iranyitasandl érvényesitjiik:

= egyéni banasmod, differencidlés,

= fokozatossag, technikdk nehezitése,

= komplexités (egylitt, mas tevékenységi formak fejlesztése is),

= szabadon valaszthatdsag a kiilonféle technikak megismerése,

Ehhez sziikséges:

= ¢lmények (fantazia fejlesztése)

= hely biztositasa

* 1dd (mindennapi tevékenység soran)

= jo mindségli eszkozok.

E tevékenység az 6vodai ¢let mindennapjaiban valdsul meg; a csoportszobdkban allandd helye van
¢s rendelkezésre allnak kiilonféle eszkozei.

A megvalositasra a hét minden napjan biztositjuk a megfeleld i1d6t, helyet, eszkdzt, azonban egy
héten egy tudatosan betervezett téma megvaldsitasara is toreksziink. E tevékenység mindig kdtetlen
formaban torténik, tudatosan iranyitott mikrocsoportos rendszerben. Fontos feladatunk: minden
gyermeki munkat tiszteletben kell tartani egyéni differencialas szerint. Toreksziink a gyermeki alko-
tasok kozosségi rendezvényeken vald bemutatésar, a tehetségek felismerésére.

Anvanvelvi nevelés a rajzolas- festés- mintazas- kézi munkaban:

cres

Allandé motivaltsagot a j61 megvalasztott anyagok, eszkozok és az eredményesség jelent. Felszaba-
dultsagot, bator megnyilatkozast valt ki az orommel végzett tevékenység.

A kivant cselekvést a gyermek szamaéra érthetden, €letkori sajatossagainak megfeleléen fogalmaz-
zuk meg. A vizualitds sordn tobb fogalmat érthetnek meg, melyek érzelmi, értelmi, esztétikai érté-
keket képviselnek.

Alkalom nyilik k6z6s munkéra, melyek soran egyiitt a tarsakkal beszélik meg mit készitenek, ho-
gyan készitik el, ennek sordn emelkedhet a szocializaltsag szintje.

Emberi kapcsolatok, viselkedési formak alakulnak a tevékenység végzése kozben.
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A rajzolas-festés-mintazas-kézi munka teriiletén a gyermekek varhato fejlettsége az évoddaskor
végen:

— Képalkotasban egyéni mddon jelenitik meg élményeiket, elképzeléseiket.

— A gyermekek alkotasara jellemz6 a részletezé formagazdagsag, a szinek varidlasa. Szin-

hasznélatukban érvényesitik kedvenc szineiket.

—  Oriilnek alkotasaiknak és a kozdsen elkészitett kompozicioknak.

— Plasztikai munkaik egyéniek.

— Téralakitasban, épitésben kdzdsen vesznek részt.

— Racsodalkoznak a szép latvanyra, gyonyorkddni tudnak benne.

— Onalldan és csoportosan is készitenek jatékokat, ajandékokat, kellékeket.

A fejlodés varhato eredményeibdl és az ovoda programja daltal meghatdrozott értékekbol kidolgo-
zott ovondi feladatok, elvardasok:

— A gyermekkel megtanitjuk az eszk6zok fogasat, hasznalatat, gondozasat.

— A gyermekek sokféle technikat ismernek meg.

— A rajzos tevékenységet elokészitjiikk olyan megfigyelésekkel, olyan helyzetek teremtésé-
vel, melybdl élmények szarmazhatnak, s melyeket a gyermekek rajzban is ki tudnak fe-
jezni.

— A témékat legtobbszor megfeleltetjiik az adott évszaknak, tinnepkdrnek.

— Mindent megragadunk, hogy a gyermeket valasztas el¢ helyezziik abban a kérdésben is,
hogy mi a szép s mi a csunya, mi a kellemetes s mi a kellemetlen.

— A tevékenységek tervezésekor gondolunk a komplex esztétikai hatasok alkalmazasara.

— Minden tervezett kotetlen tevékenységen lehetdséget adunk a gyermekeknek a rajzesz-
kozok megvalasztasara.

10.2.5. Mindennapos mozgas

A gyermek legalapvetdbb sziikséglete, természetes megnyilvanulasi forméja a mozgés. A rendsze-
res, orommel végzett, kozdsségben torténd testmozgas hozzdjarul a gyermek optimalis személyiség-
fejlddéséhez, tovabba az egészséges életvitel kialakulasahoz. A tevékenység alapvetd szervezeti ke-
retei a kovetkezOk: a) spontan, aktiv szabad jatékban megjelend mozgasos tevékenység, b) iranyi-
tott, mindennapos mozgésfejlesztés, c) szervezett mozgasos tevékenység

1. A rendszeres egészségfejlesztd testmozgds, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodo
mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek kialakitasanak, formala-
sanak és fejlesztésének eszkozei. Az dvodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztatd és finommo-
toros mozgaskészségek tanulasanak, valamint a mozgéaskoordinécio intenziv fejlédésének szakasza,
amelyeket sokszinii, valtozatos és 6romteli, €érzelmi biztonsagban zajlo gyakorlasi formakkal, jaté-
kokkal sziikséges eldsegiteni. Ezzel biztosithaté a mozgas és az értelmi fejlédés kedvezd egymasra
hatasa. Az 6vodai élet minden napjan biztositott aktiv szabad jaték mellett hangstlyosan jelennek
meg az iranyitott mozgasos tevékenységek, amelyek jatékos kornyezetben és jatékba agyazottan
fejlesztik az alapvetd mozgéaskészségeket €s a kapcsolodd fogalmi rendszert.

2. A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok spontan és szervezett mindennapos alkalmazéasa
kedvezden hatnak a kondicionalis képességek koziil kiilondsen az erd €s az alloképesség fejlodése-
re, amelyek befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészséges fejlodését. Fontos
szerepiik van a helyes testtartashoz sziikséges izomegyensuly kialakuldsaban, felerdsitik, kiegészitik
a gondozas és egészséges ¢letmddra nevelés hatasait.

3. A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az iranyitott
mozgésos tevékenységek. A komplex testmozgésok beépiilnek az 6vodai élet egyéb tevékenységei-
be is, mikdzben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének — a pozitiv énkép, onkontroll, érzelem-
szabalyozas, szabalykdvetd tarsas viselkedés, egyiittmiikodés, kommunikécio, problémamegoldd
gondolkodas, tanulési képesség — fejlodésére.
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. Az egészségfejlesztd testmozgast az 6vodai nevelés minden napjan, az egyéni sziikségleteket és
képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara biztositani kell. Torekedni kell a gyerme-
keket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széleskorti alkalmazésara, a szabad levego
kihasznéldsara.

5. A mindennapos iranyitott testmozgas részét képezhetik a zenére, zenei ritmusra végzett mozgasos
feladatok, (népi) jatékok és tdncok (kiemelten a néptanc), amelyek jelentds mértékben segitik a
mozgaskultura jatékos, tancos Gton torténo fejlesztését. A mindennapos testmozgas az 6vodai torna-
szobéban, a csoportszobaban vagy a jatszéudvaron is megszervezhetd.” 77/2025.(IV.14.) Korm.
rendelet

Célunk: Az egészséges ¢életmod, a rendszeres testedzés szokasrendszerének, a testi-lelki har-
monianak a kialakulasa, a tarsra figyelés, az alapvetd testi képességek és mozgaskészségek
(harmonikus, 0sszerendezett, fegyelmezett, nagy és kismozgas) €s pszichomotoros képessé-
gek fejlodése, a mozgas megszerettetése, kiillonods tekintettel a természetes mozgasokra €s
koordinacidra. Formalddjanak testi képességei, téri tdjékozodasa, személyiségilik akarati
Osszetevoi.

Feladataink:

= Az o6vodas korban tervezhetdé mozgasfejlesztd jatékok biztositasa, a tarsakkal végzett
egylittmozgas tapasztalatainak megismertetése. A viz edz6 hatasanak kihasznalasa.

= Fizikai alloképesség, erénlét és koordinacio fejlesztése

= Nagy-¢és finommozgasok, testséma, téri tajékozodas €s egyensulyfejlesztés

= Lateridlis dominancia fejlesztése

= A vilagos, konkrét értékeléssel a pozitiv énkép alakulds tdmogatasa

= A kiilonbozd szervezeti formdk megteremtése a gyermekek mozgassziikségletének kielégité-
sére

= A mozgastevékenységek sordn a verbalis fejlesztés megvaldsitasa az uj kifejezésekkel, me-
lyek beépiilnek a gyermekek szokincsébe

= A gyermekek egészségének védelme, edzése

= A gyermeki fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s biztonsagos kdrnyezet
biztositasa

= Jatekos mozgason keresztiil a figyelem, koncentréacid, a helyzetfelismerési és dontési képes-
ség, a kezdeményezO- €s szervezOkészség, a talalékonysag, a kreativ, problémamegoldd
gondolkodas és a térérzékelés fejlesztése.

= Korrekcios, preventiv mozgésos tevékenységek biztositasa

= Harmonikus 0sszerendezett, fegyelmezett, nagy-¢és kismozgasok kialakitasa.

= Tarsra figyelés képességének kialakitéasa.

Rendszeres mozgasra szoktatas elvei

Ahhoz, hogy a gyermekek jol érezzék magukat a rendszeresen végzett — tudatosan iranyitott — szer-
vezett keretek kozott végrehajtott sokiranyt mozgésban, a mozgéasrol szerzett pozitiv élményeiket
kell erdsiteni. Munkdnknak nagyon koriiltekintonek, kitartonak, tiirelmesnek €s kovetkezetesnek
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kell lennie. Az egyéni sziikségletek és képességek figyelembevételével minden gyermek szamara
lehetdséget biztositunk a mozgasra az 6vodai nevelés minden napjan.

Rendszeres mozgastevékenységre szoktatas lépései

Mindennapos Mozgas

A befogadas idejétdl kezdédden lehetdséget teremtiink az egylittmozgasra. E tevékenységben vald
részvétel szabadon valaszthatd. Spontan, aktiv szabad jatékban megjelend mozgasos tevékenységet
is biztositunk. A befogadas utan fokozatosan bevezetjiik a heti egy alkalommal kotelezd, szervezett
mozgésos tevékenységet. Azt a gyermeket, aki nem akar tornaruhara 61tdzni, vagy nem kivan a tob-
bi gyerekkel egyiitt mozogni, nem erdltetjiik. A fokozatos bevezetéssel a célunk, a bels6 igénybdl
fakad6 mozgas pozitiv érzelmi kotottsége, megerdsitése. A mindennapos irdnyitott mozgasfejlesztés
soran elsdsorban a mozgasos jatékok, a jatékos utanzé mozgasok dominalnak. Részét képezhetik
még a zenére, zenei ritmusra végzett mozgasos feladatok (népi) jatékok és tancok (kiemelten a nép-
tanc), melyek jelentdsen segitik a mozgaskultura jatékos, tancos ton valo fejlesztését. A tornaszo-
baban, csoportszobaban vagy az udvaron is szervezheto.

A mozgas feladata — nemcsak az iskolai elokészités érdekében — a gyermeki szervezet sokoldalu,
aranyos fejlesztése, a vazizomzat erdsitése, a helyes testtartas kialakitasa és a serkentettség tulsu-
lyabol ad6do nagy mozgésigény sok jatékkal és egyéb természetes mozgassal torténd kielégitése.
Az irdnyitott mozgas keretei kozott olyan tervszert, rendszeres rahatasra kell torekedni, hogy a test-
gyakorlatok tudatos alkalmazésaval, a személyiség sokoldalu képzésével, a motoros képességek és
mozgaskészségek kibontakozasat, a mozgasmiiveltség fejlesztését szolgalja. A sajatos feladatok
részfeladatokra torténd bontassal oldhatok meg.

Fébb szervezési feladatok

Az iranyitott mozgést, tavasztol szig az udvaron tartjuk, ugyanis azt tapasztaltuk, hogy évodasaink
batrabban mozognak a megszokott kornyezetiikkben. A tartalmi felépitést minden 6voné maga hata-
rozza meg, csoportjara lebontva.

Vizhez szoktatas

5-6-7-éves korban az Oszi(szept-okt.) ill. a tavaszi (apr.-m4;j.) honapokban vizhez szoktatas keretén
beliil hasznéljuk ki a viz edzd hatdsat, annak egészségre gyakorolt pozitiv hatésait.

Vizhez szoktatas programija

Az Uszés nélkiilozhetetlen a fejlodd szervezet egészségessé, edzetté vald nevelésében, a késdbbi
életkorban nagy jelent0séggel bir az egészség megorzésében, az altalanos fizikai-szellemi erdnlét
fenntartasaban. Ovodankban &sszel és tavasszal szerveziink vizhez szoktatast.

A foglalkozasok helye: Cserkeszd16 Fiirdd.

Az oktatés id6tartama: Szeptember-oktober, aprilis- majus, délelétti ordkban

A résztvevo gyermekek életkora: 5-7 éves kor

Ebben az életszakaszban nagy jelentdséglinek tartjuk a vizhez szoktatast, amelynek a lényege,
hogy elsd 1épésként a vizet, mint kozeget kell megszerettetniink a gyermekekkel, el kell érniink,
hogy a vizben ugyanolyan otthonosan mozogjanak, s ugyanolyan jol érezzék magukat, mint a sza-
razfoldon. Ez jatékos médszerekkel ravezetd vizi mozgasos jatékok elsajatitasaval torténik.

Vizhez szoktatas kis vizben
e merilés
o levegdvétel és kifujas
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lebegés

siklas

vizbe ugrasok
Osszetett gyakorlatok
vizijatékok

Vizhez szoktatasnal alkalmazott jatékok
Vizcsapkodas, vizimalom, pancsolas, golyajaras, hullamverés, frocskdldcsata, esik az esd, labda
cica, vizi szivattyu, szabadulas a labdatol.

Sor ¢és valtoversenyek kiilonbozd feladatokkal
Halacskazas, buvarkodas, vadkacsazas, torpedorombolo, alagutjaték, ,,mondd meg mennyitt lattal”,
féltek-e a capatol, vizigomboc, drvényforgas, vizi kézilabdazas.

A vizhez szoktatasnal hasznalt eszkozok
Karikék, labdak, uszodeszkak, meriil§ targyak.

Az 6vodai mindennapos mozgas anyaga

Ismert az a torvényszerliség, mely szerint csak megfeleld erdsségii inger hatasara kovetkezik be fej-
16dés a szervezetben. Ennek figyelembevételével sziikséges megvalasztani a mozgdsanyagot,
amellyel megoldhatdk az 6vodai mozgas feladatai.

A tervez0 és megvalosito munkanal fontos még az alabbi szempontok figyelembevétele:

— megfeleld gyakorlasi lehetdség biztositasa

— elegend6 ismétlési alkalom

— fokozatossag

— areflexkapcsolatok segitsék, és ne gatoljak egymas alakulasat
— harmonikus fejlesztés

— afoglakozasok anyaganak kapcsolata mas tevékenységekkel.

A gyermekek mozgésigényének kielégitésere, képességeik fejlesztésére indokolt a természetes gya-
korlatok mellett bonyolultabb, nagyobb erdkifejtést, figyelmet igényld gyakorlatok beiktatésa is.

Az o6vodapedagogus a testgyakorlatok végrehajtasanak fokozatait, fajtait a gyermekek képességei-
hez igazodva allitja Ossze, figyelembe véve az elméleti szakemberek vizsgalati eredményeit és a
csoportokban alkalmazott mérések (alap-alloképesség, globalis alloképesség, a test altalanos ereje)
eredményeit. A gyakorlatok nehezitése, bonyolultabba tétele, kéziszerekkel és tornaszerekkel torté-
nik.

A gyermekek alloképességének fejlesztése érdekében a jatékok tervezésénél az utanzo, futd, fogd és
versenyjatékok dominalnak. Jatékban gazdagabb, kotetlenebb, de fegyelmezett 1€gkort, kelld akti-
vitast biztositd, a személyiségfejlesztéshez, feladataihoz jobban igazod6 foglalkozéas-modellekben
sziikséges dolgozni.

Az egész év folyaman fontos a jatékok alkalmazasa és lehetdségeinek kihasznalasa. E jaték soran
megtanulnak a gyermekek egymas testi épségére vigyazni, mas sikereinek oriilni. {gy tigyesednek,
onbizalmuk nd és megalapozott batorsdgra tesznek majd szert. Ezek a jatékok hozzaszoktatjak dket
a szabalyok betartasahoz és az 6nuralomhoz is.

A gyermekek (3-7 év) motoros képességének fejlesztését segito, alapveté mozgasanyaga:
Kondicionalis képességek fejlesztése

-Erd:
a) gyorserd
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— szokdelések
— tavol- és magasugras helybdl és nekifutasbol
— fel- és leugrasok szerekre, szerekrol

b) a test altalanos ereje
— kuszasok, csuszasok, maszasok, nyuszi ugras
— dobasok
— medicinlabda-gyakorlatok
— minden kéziszer gyakorlat magas ismétlésszammal

- Alloképesség:
a) alap-alloképesség
— hosszan tart6 lassu és kozepes iramu futdsok
— minden hosszu ideig tart6 futast tartalmazo jaték
b) globalis alloképesség
— hosszl ideig végzett kliszasok, cstiszasok, maszasok

- Gyorsasag:
a) mozgasgyorsasag
— gyors futdsok
— ¢élénk tempodju kiiszasok, cstiszasok, maszasok, nyuszi ugras
b) reakcidogyorsasag
— futéjatékok feladattal jarasbol, futasbol (akusztikai jelre) iranyvaltoztatasok, megallasok, kii-
16nb6z0 testhelyzetek felvétele.

Koordinacios képességek fejlesztése

Téri tajékozodasi képesség
- atbujasok
- minden természetes tamaszgyakorlat irdnyvaltoztatassal
- célba dobasok
- labdagyakorlatok

Mozgasérzékelés (kinesztetikus képesség)
- minden kéziszer-gyakorlat
Reakcioképesség
- futéjatékok kiilonbozo feladattal

Egyensulyozasi képesség
- keskeny feliileten végzett jarasok, futdsok, természetes tamaszgyakorlatok, nyusziugras
- gurulés a test hossztengelye koriil
- guruloatfordulas eldre, hatra
Ritmusképesség
- egyszerl ciklikus mozgésok — akusztikai jelre — ritmusanak
tartasaval.

Mozgékonysag, hajlékonysag
Végeztetiink:
- valamennyi iziiletben kozepes és élénk tempdju, nyujtd hatdsu gyakorlatokat
- labboltozat siillyedése ellen hato €s boltozaterdsitd gyakorlatokat (bokaiziilet-6sszefogod sza-
lagok stabilizélasa és erdsitése)
- talpboltozat stillyedése ellen hatod és boltozaterdsitd gyakorlatokat (talptamasztd izmainak
erdsitése)
- helyes testtartas kialakitasat segitd gyakorlatokat.
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Ezek a szervezett mozgasos tevékenységek keretébe épiilnek be, a tevékenységek jellegétol fliggo-
en:

- bevezetd részben — bemelegitést és specialis képességfejlesztést is szolgalhatjak

- foérészben — aktiv pihend lehet.

- befejezd részben — a szervezet lecsillapitasat segitik elo.

Mindennapos iranyitott testmozgas

Mindennapos mozgas feladata: a szervezet felfrissitése, megmozgatasa. Anyaga lehet a mar megis-
mert gimnasztikai gyakorlatok, mozgasos jatékok, kettd kombinacidja, zenés gimnasztika, labbolto-
zat er6sitd feladatok, rollerezés vagy kocogas. A mindennapos iranyitott mozgasfejlesztés soran el-
sOsorban a mozgasos jatékok, a jatékos utdnzoé mozgasok dominalnak. Részét képezhetik még a ze-
nére, zenei ritmusra végzett mozgasos feladatok (népi) jatékok és tancok (kiemelten a néptanc), me-
lyek jelentdsen segitik a mozgaskultara jatékos, tdncos iton val6 fejlesztését. A tornaszobaban, cso-
portszobaban vagy az udvaron is szervezheto.

A mindennapok, ill. jatékidd és testnevelés soran is felhasznéljuk az adott témahoz, alkalomhoz illg,
Magyar Gabor nevéhez fiz6dé Mozgaskotta, komplex mozgas-és személyiségfejlesztd moddszer
egyes elemeit.

Anyanyelvi nevelés a mindennapos mozgasban:

A testnevelési jatékokat, versengéseket kiséré érzelmek kozlési vagyat ébresztenek. Fokozodik a
gyermekek beszédkedve. Az értékelés sordn a véleménynyilvanitds szabadsaga a gyermek verbalis
értékitéletét fejleszti. Ez a szobeli kifejezés a gondolkodas €s a beszéd tudatossa valasanak fontos
eszkoze.

A mozgas tevékenységek soran a gyermekek gyakorlatot szereznek abban, hogy szobeli leiras alap-
jén hajtsanak végre bizonyos mozdulatokat, mozgéassorokat, vagyis szobeli utasitds nyoman csele-
kedjenek. Mindez a beszéd cselekvést szabdlyozo szerepét biztositja.
A mozgas kozben alkalmazott 0sszetett jelzOs szerkezetek gyakori hasznélataval szdkincsiik gya-
rapodik. A beszédkedv 6sztonzi a nyelvi kommunikacids készség fejlodését.
A ritmusos mozgas készséggé valasa soran élettani szempontbdl a beszédritmus is szabalyozodik.
Mozgés soran a vérkeringés felfrissiil, ami hatdssal van az agymiikodésre, ahol a beszédkozpont is
megtalalhato.

A 1égz6 gyakorlatok a beszédlégzés helyes kialakulasat is segitik.

A mindennapos mozgas teriiletén a gyermekek varhato fejlettsége az ovodaskor végen:

— A gyermekek szeretnek mozogni, kitartdak a mozgésos jatékokban.

— Betartjdk a szabalyokat a kiilonb6z6 versenyjatékokban.

— Ismerik az iranyokat, tudnak a térben tajékozodni.

— Tudnak titemtartassal jarni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni.

— Szeretnek futni, kocogni.

— Tudnak helyben labdat vezetni.

— Célba dobnak egykezes felsddobassal.

— Az ugréasokat talajéréskor fékezni tudja.

— Az egyensulyérzék nagycsoport végére olyan szintre jut, hogy a gyermekek biztonsaggal
tudnak rollerezni, kerékparozni.

— A vizben — mint mas kdzegben — valdo mozgas nem okoz szdmukra gondot.

A fejlodés varhato eredményeibél és az ovoda programja dltal meghatdarozott értékekbol kidolgo-
zott 6vondi feladatok, elvardasok:

52



— A gyermekek szabad mozgésterének megteremtése.

— Az 6vodaudvar nagymozgas fejlesztd lehetdségének teljes kihasznalasa.

— A kondicionalis képességek: erd, gyorsasag, alloképesség tudatos fejlesztése.

— Futojatékok minél teljesebb biztositasa.

— Dobas — labdajatékok minél komplexebb alkalmazasa.

— Talajtorna elemeinek sokféle jatékos gyakoroltatasa.

— Tobbféle egyensulyozo jaték biztositasa a gyermekek koordinald képességének fejleszté-
s¢hez.

— Jatékos tamaszgyakorlatok szervezése a gyermekek izmainak, mozgékonysaganak nove-
1éséhez.

— Sziilék bevonasa sportnapokba.

— Valtozatos szervezeti kereteket biztositunk a gyermekek mozgasanak gazdagitasdhoz.

10.2.6.0vodai iinnepeink

A hagyomany0rz6 kozségi rendezvényeken (pl. sziireti felvonulés) az 6vodasok is részt vesznek az
6vodapedagogusok kiséretében.

Ovodank hagyomanyos iinnepei:

Nyilt: Marton-napi kézmiiveskedés és felvonulas, kardcsonyi miisor, F6ld-napi viragiiltetés, anyak
napja-évzaro, ballagas

Zart: Mikulds-nap, ovifarsang, husvéti késziilddés, marcius 15,

Megemlékeziink a kézgondolkoddsba nem rég ota bekeriilt jeles napokkal is:

Allatok vilagnapja (oktober 4.)

Viz vildgnapja (marcius 22.)

Fold napja (aprilis 22.)

Madarak, fak napja (méjus 10.)
Nemzeti Osszetartozas napja (junius 4.)
Kornyezetvédelmi vilagnap (junius 5.)

Az dvodai linnepek megszervezésében, megrendezésében aktivan részt vesz a sziilok kozdssége.
A gyermekeknek az tinnepekre valo rakésziilés az, ami leginkabb 6romet, kellemes izgalmat jelent.

Természetesen az iinnepekhez kapcsolodo versek, dalok tanulasa, gyakorlédsa is esztétikai élmény-
hez juttatja a gyermekeket.

10.3.Munka jellegii tevékenységek

1. ,,A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvd tapasztalassal sok vonatkozas-
ban azonossagot mutaté munka €s munka jellegii jatékos tevékenység: az onkiszolgalas, a segités az
6vodapedagdgusnak és mas felndtteknek, a csoporttarsakkal egyfitt, értiik, késébb 6nallo tevékeny-
ségkeént végzett alkalmi megbizasok teljesitése, az elvallalt naposi vagy egyéb munka, a kornyezet-,
a ndvény- és allatgondozas.

2. A gyermek, munka jellegii tevékenységének sajatossagai:

a) orommel és szivesen végzett aktiv tevékenység,
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b) a tapasztalatszerzésnek €s a kornyezet megismerésének, a munkavégzéshez sziikséges attitlidok
és képességek, készségek, tulajdonsagok, mint a kitartas, az onallosag, a feleldsség, a céltudatossag
alakitasanak fontos lehetdsége, és

c) a kozosségi kapcsolatok a kotelesség- €s felelosségvallalas alakitasanak eszkozei, a sajat és ma-
sok elismerésére nevelés egyik formaja.

3. A gyermeki munka az 6vodapedagogustdl tudatos pedagdgiai szervezést, a gyermekkel valo
egylittmiikddést és folyamatos konkrét, redlis, vagyis a gyermeknek sajat magédhoz mérten fejlesztd
pozitiv értékelést igényel.” 77/2025.(IV.14.) Korm. rendelet

Célunk: Gyermekeink a munka jellegili tevékenységek altal jussanak olyan készségek,
tulajdonsagok birtokaba, melyek pozitivan befolyasoljak kozosségi kapcsolataikat, kifejezo
képességeiket és a kotelesség teljesitését.

Feladataink:

= A kiilonbozd tipusti munka jellegli tevékenységek szervezése, s azok feltételeinek biztosita-
sa, nyugodt 1égkorben

= A munka jellegli tevékenységek iranti érdeklddés megalapozasa, ehhez eszk6zok biztositasa

= Az Onkiszolgalés és a kozosségért végzett munka jellegli tevékenységek eredményeinek tu-
datositasaval az elvégzett feladat jelentdségének meglattatasa, elismerése, megovasa.

= Tevékenységekhez kapcsolodd spontan beszédszituaciokban kiilonbozé beszédformak gya-
korlasa, munkavégzéssel kapcsolatos fogalmak, ok- okozati Osszefiiggések megnevezése,
mondatba foglalasa.

= A munkaeszk6zok hasznalatdnak megtanitasa

= A gyermeket megismerteti a sajat személyével kapcsolatos teenddkkel is: testapolas, 01toz-
kodés, onkiszolgalas, tarsakért és onmagaért végzett munka

A munka a tapasztalatszerzés, az egylittmitkodés képességének, a céltudatossagnak, az onallosagnak
¢s az Onfegyelemnek az alakitdja, ugyanakkor fejleszti a gyermekek mozgés és kontaktust teremtd
készségét, szamtalan ismeretet kozvetit és szocializal.

Intézménylinkben a gyermekek mindennapi tevékenységének szerves része a munka jellegli tevé-
kenység, amelynek sordn a gyermekek egyre onallobba valnak onmaguk, tarsaik, kornyezetiik ki-
szolgalasaban. A munka jellegli tevékenységek megszervezésénél fontosnak tartjuk a munkavég-
zéshez sziikséges attitidok formalasat, figyelembe kell venniink az adott csoport Osszetételét, de
lényegesnek tartjuk, hogy az intézményen beliil tartalmi szempontbdl azonosak legyenek az elvek.
Fontos szempont, hogy amire mar a gyermek képes, ne végezziik el helyette! A gyermeket minél
tobbszor bizzuk meg alkalomszer(i munkakkal. (terités, lombgytjtés, ndvénygondozas stb.)

Fébb teriiletek:

Onkiszolgalas; a gyermek sajat személyének kiszolgalasa — 61tozkddés, tisztalkodds — sziikség sze-
rint segitséggel, amely az egészséges €letmod kialakitasat segiti eld. Ennek tervezése, szervezése is
ott torténik.

Ovodai kozosségért végzett munka jellegii tevékenységek, felnStt munkajaban segités: terités, terem
atrendezése, naposi munka, kornyezet rendben tartdsahoz kapcsoldodo tevékenységek. A kdzosségi
kapcsolatok a kotelesség-¢és felelosségvallalas alakitdsanak eszkozei, a sajat €s masok elismerésére
nevelé egyik forméaja.

Naposi munka: ennek konkrét tartalmi meghatarozasa a gyermekcsoport sajatossagatol fiigg. A 3-5
éves  gyermeknél  valaszthatdé  tevékenységi  forma. 5-7 éveseknél  kotelezo.
Munka jellegli tevékenységet a felndttel egyiittmitkodve, pozitiv megerdsitéssel eleinte jatékos for-
maban a ,,munkafolyamatok™ fokozatos bevezetésével oldjuk meg.
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Feladatunk a konkrét, realis, sajat magukhoz mérten fejlesztd értékelés a munka jellegii tevékenysé-
gek soran is.

A munka jellegii tevékenységek teriiletén a gyermekek varhato fejlettsége az ovodaskor végén:
— A gyermekek szeretnek kozosen dolgozni.
—  Oriilnek, ha kotelességiiket teljesitik.
—  Ondllban igényesen végzik a munkat.
— Szivesen vallalkozni egyéni megbizatasok teljesitésére.

A fejlodés varhato eredményeibdl és az ovoda programja daltal meghatdrozott értékekbol kidolgo-
zott ovondi feladatok, elvardasok:

— A gyermekek a munkavégzéshez hasznalt eszk6zok fogasat megtanuljak.

— Az dvodai életben az 6nkiszolgalds dominansan jelenik meg.

— Az 6vondk értékelik a naposi munka tartalmat, és leginkabb olyan tevékenységben al-
kalmazzék, amelyben nem jelenik meg feleslegesen a varakozasi id6. / 61t6z6 rendjének
naposa, mosdoé rendjéért felelds napos, jatékok rendeltetéséért felelds napos stb. /

— A gyermekeknek lehetdségiik van novényeket iiltetni, gondozni, terméseit felhaszndlni.

11. A tevékenységekben megvaldsulo tanulas

»A gyermek tanuldsi képességeinek kibontakoztatdsa €s fejlesztése, a teljes 6vodai életet atfogo,
folyamatos ¢€s alapveto feladat. A gyermek adottsagai, a csaladban és tagabb kdrnyezetében szerzett
tapasztalatai, valamint az 6vodai nevelés soran biztositott tanuldsi formak meghatarozzak a gyer-
mek késébbi fejlodési lehetdségeit és alakuld motivacidjat. Az dvodapedagogus a tanulast biztositd
feltételek megteremtése soran épit a gyermekek eldzetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire.

1. Az 6vodaban a tanulas folyamatos, jelentds részben utdnzasos, spontan és szervezett tevékeny-
ség, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tdimogatja. Nem sziikiil le az ismeretszerzés-
re, az egész dvodai nap folyaman adddo helyzetekben, természetes €és szimulalt kornyezetben, az
6vodapedagogus altal kezdeményezett parhuzamos tevékenységi formakban, szervezeti és idokere-
tekben valosul meg.

2. Az 6vodai tanulas elsddleges célja az 6vodas gyermek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak
bdvitése, rendezése, amely elsOsorban jatékba integralt tevékenységekben, cselekvésekben valosul
meg.

3. A tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitasa, a kozvetlen, tobb érzékszervét foglalkoztato
tapasztalas, felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitdsanak erdsitése.

4. A tanulas lehetséges formai az 6vodaban:

a) az utanzasos minta- é¢s modellkovetéses magatartas- és viselkedéstanulas, szokasok alakitasa,

b) a spontan jatékos tapasztalatszerzés;

c) a jatékos, cselekvéses tanulas;

d) a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzeEs;

e) az ovodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés;

f) a gyakorlati problémamegoldas.

5. Az 6vodapedagogus a tanulas iranyitasa soran, egyéni, pozitiv értékeléssel segiti a gyermek sze-
mélyiségének kibontakozésat.” 77/2025.(IV.14.) Korm. rendelet

Cél:

Az 6vodai tanulés elsddleges célja az dvodas gyermek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak
bdvitése, rendezése, amely elsdsorban jatékba integralt tevékenységekben, cselekvésekben valosul
meg.

55



Az 0vodapedagogus feladata:

Erzelemgazdag, biztonsagot ny(jto, kolesonds bizalmon alapuld csoportlégkor kialakitasa, az érési
folyamatok optimalis megtamogatésa.

Megfelel6 mennyiségii €s mindségii ingerhatas, tapasztalas €s cselekedtetés, felfedezés, biztositasa-
val a gyermeki kivancsisag felkeltése, kielégitése, a kutatas, a problémamegoldas, felfedezés 6rom-
ével. Kozvetlen tapasztalatra, mozgasra, ¢lményre €pités.

A moddszerek megvalasztasat befolyasolja a gyermekek életkori sajatossaga, testi-lelki allapota, ér-
deklédése, kivancsisaga. Az eljarasainkat valtozatosan, mindenkor az adott szituacionak megfelel-
en kombinaljuk. Célunk, hogy a jatékossag, a felfedeztetés, raébredés lehetdsége, a kozvetlen ta-
pasztalatszerzéshez kapcsolodd gytijtogetés, elemezgetés, rendszerezés minél gyakrabban jelenjen
meg a tevékenységekben.

HETIREND

szeptember 01-tol majus 31-ig

NAPOK TEVEKENYSEGEK

HETFO spontan, aktiv szabad jatékban megjelend mozgasos tevékenység, irdnyitott, mindenna-
pos mozgasfejlesztés, verselés-mesélés, ének, zene, népi jaték, tanc, rajzolas-festés-
mintazas-kézi munka, kiilsé vilag tevékeny megismerése, iskola-elokészito fejleszto pe-
dagogiai tevékenység (Tankoteles kort megel6zo nevelési évben-0sszesen 45 perces id6-
keretben képességek, készségek fejlesztése érdekében a feladatra differencialt, a gyermek
egyéni terhelhetdségéhez igazodo-iskola-elokészito fejlesztd pedagogiai tevékenység)

KEDD spontan, aktiv szabad jatékban megjelend mozgasos tevékenység, irdnyitott, mindenna-
pos mozgasfejlesztés, szervezett mozgasos tevékenység (Pillangd csoport) verselés-
mesélés, ének, zene, népi jaték, tanc, rajzolas-festés-mintazas-kézi munka, kiilso vilag
tevékeny megismerése, iskola-elokészito fejlesztd pedagogiai tevékenység (Tankoteles
kort megel6zo nevelési évben-Osszesen 45 perces idokeretben képességek, készségek
fejlesztése érdekében a feladatra differencialt, a gyermek egyéni terhelhet6ségéhez iga-
zodo-iskola-elokészito fejlesztd pedagdgiai tevékenység)

SZERDA spontan, aktiv szabad jatékban megjelend mozgasos tevékenység, iranyitott, mindenna-
pos mozgasfejlesztés, verselés-mesélés, ének, zene, népi jaték, tanc, rajzolas-festés-
mintazas-kézi munka, kiils6 vilag tevékeny megismerése, iskola-elokészito fejleszto pe-
dagogiai tevékenység (Tankoteles kort megel6zo nevelési évben-0sszesen 45 perces id6-
keretben képességek, készségek fejlesztése érdekében a feladatra differencialt, a gyermek
egyéni terhelhetdségéhez igazodo-iskola-elokészito fejlesztd pedagogiai tevékenység)

CSUTORTOK | spontén, aktiv szabad jatékban megjelend mozgasos tevékenység, iranyitott, mindenna-
pos mozgasfejlesztés, szervezett mozgasos tevékenység (Siini csoport) verselés-mesélés,
ének, zene, népi jaték, tanc, rajzolas-festés-mintdzas-kézi munka, kiils6 vilag tevékeny
megismerése, iskola-elokészitd fejlesztd pedagogiai tevékenység (Tankoteles kort meg-
el6z6 nevelési évben-Gsszesen 45 perces idOkeretben képességek, készségek fejlesztése
érdekében a feladatra differencialt, a gyermek egyéni terhelhetéségéhez igazodo-iskola-
elokészito fejlesztd pedagogiai tevékenység)

PENTEK spontan, aktiv szabad jatékban megjelené mozgasos tevékenység, iranyitott, mindenna-
pos mozgasfejlesztés, szervezett mozgasos tevékenység (Napocska csoport) verselés-
mesélés, ének, zene, népi jaték, tanc, rajzolas-festés-mintazas-kézi munka, kiilso vilag
tevékeny megismerése, iskola-elokészito fejlesztd pedagogiai tevékenység (Tankoteles
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kort megel6z6 nevelési évben-0sszesen 45 perces idokeretben képességek, készségek
fejlesztése érdekében a feladatra differencialt, a gyermek egyéni terhelhetéségéhez iga-
zodo-iskola-elokészito fejlesztd pedagogiai tevékenység)
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NAPIREND
Szeptember 01-t6l majus 31-ig

Ildokeret

tevékenységek

Délelott

6.30-
11.30

o gyermekek fogadéasa a gylijto csoportban
O spontan, aktiv szabad jatékban megjelend mozgasos tevékenység, iranyitott, min-
dennapos mozgasfejlesztés, szervezett mozgasos tevékenység
o szabad jaték sajat csoportban €s szabad jatékba integralt 6vodapedagdgus
altal tervezett és kezdeményezett tevékenységek
o verselés, mesélés
o ének, zene, népi jatek, tanc
o rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
o kiilsé vilag tevékeny megismerése
o részképességek fejlesztése egyéni formaban
o folyamatos tizorai
o beszélgetd kor
o a szabad jatékba integralt 6vodapedagogus altal tervezett és kezdeményezett
tevékenységek
o verselés, mesélés
o ének, zene, népi jaték, tanc
o rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
o kiils6 vilag tevékeny megismerése
o részképességek fejlesztése egyéni formaban
o iskola-elokészito fejlesztd pedagdgiai tevékenység (Tankdteles kort megel6zo
nevelési évben-Osszesen 45 perces idokeretben képességek, készségek fej-
lesztése érdekében a feladatra differencialt, a gyermek egyéni terhelhetdsé-
géhez igazodo-iskola-elkészitd fejlesztd pedagdgiai tevékenység)
o tisztalkodas, 61tozkodés
o udvari jaték

Délben

[1.30-
12.30

elkésziiletek az ebédhez

testapolasi teendOk

ebéd

= teremrendezés, késziilddés a pihenéshez, mesehallgatas

Délutan

[2.30-
16.45

= pihenés

eldkésziiletek az uzsonndhoz

= teremrendezés, testapolasi teendok

= folyamatos uzsonna

= jaték, egyéb szabadon valasztott tevékenységek
= hazabocsajtas
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HETIREND
Junius 01-t6] augusztus 31-ig

NAPOK

TEVEKENYSEGEK

HETFO

spontan, aktiv szabad jatékban megjelend mozgésos tevékenység, iranyitott, mindenna-
pos mozgasfejlesztés, szervezett mozgasos tevékenység verselés-mesélés, ének, zene,
népi jaték, tanc, rajzolas-festés-mintazas-kézi munka, kiilso vilag tevékeny meg-
ismerése, iskola-el6készitd fejlesztd pedagogiai tevékenység (Tankoteles kort megel$z6
nevelési évben-Osszesen 45 perces idokeretben képességek, készségek fejlesztése érdek-
¢ben a feladatra differencidlt, a gyermek egyéni terhelhet6ségéhez igazodo-iskola-
elokészito fejlesztd pedagogiai tevékenység)

KEDD

spontan, aktiv szabad jatékban megjelené mozgasos tevékenység, iranyitott, mindenna-
pos mozgasfejlesztés, szervezett mozgasos tevékenység verselés-mesélés, ének, zene,
népi jatek, tdnc, rajzolas-festés-mintazas-kézi munka, kiilsé vilag tevékeny meg-
ismerése, iskola-el6készit fejleszté pedagogiai tevékenység (Tankoteles kort megel6z6
nevelési évben-0sszesen 45 perces idokeretben képességek, készségek fejlesztése érdek-
¢ben a feladatra differencialt, a gyermek egyéni terhelhetéségéhez igazodo-iskola-
el6készito fejlesztd pedagdgiai tevékenység)

SZERDA

spontan, aktiv szabad jatékban megjelend mozgésos tevékenység, iranyitott, mindenna-
pos mozgasfejlesztés, szervezett mozgasos tevékenység verselés-mesélés, ének, zene,
népi jaték, tanc, rajzolas-festés-mintazas-kézi munka, kiilsé vilag tevékeny meg-
ismerése, iskola-elokészitd fejlesztd pedagogiai tevékenység (Tankoteles kort megel$zd
nevelési évben-Osszesen 45 perces idokeretben képességek, készségek fejlesztése érdek-
¢ben a feladatra differencialt, a gyermek egyéni terhelhetéségéhez igazodo-iskola-
elokészito fejlesztd pedagogiai tevékenység)

CSUTORTOK

spontan, aktiv szabad jatékban megjelend mozgasos tevékenység, iranyitott, mindenna-
pos mozgasfejlesztés, szervezett mozgasos tevékenység verselés-mesélés, ének, zene,
népi jaték, tanc, rajzolas-festés-mintazas-kézi munka, kiilsé vilag tevékeny meg-
ismerése, iskola-el6készitd fejleszté pedagdgiai tevékenység (Tankoteles kort megel6z6
nevelési évben-0sszesen 45 perces idokeretben képességek, készségek fejlesztése érdek-
¢ben a feladatra differencidlt, a gyermek egyéni terhelhetéségéhez igazodo-iskola-
elokészito fejlesztd pedagdgiai tevékenység)

PENTEK

spontan, aktiv szabad jatékban megjelend mozgasos tevékenység, iranyitott, mindenna-
pos mozgasfejlesztés, szervezett mozgasos tevékenység verselés-mesélés, ének, zene,
népi jaték, tanc, rajzolas-festés-mintazas-kézi munka, kiilsé vilag tevékeny meg-
ismerése, iskola-el6készitd fejlesztd pedagdgiai tevékenység (Tankoteles kort megel6z6
nevelési évben-Osszesen 45 perces idokeretben képességek, készségek fejlesztése érdek-
¢ben a feladatra differencidlt, a gyermek egyéni terhelhetéségéhez igazodo-iskola-
elokészito fejlesztd pedagogiai tevékenység)

A hét barmely napjan a gyermekek igényei szerint szabad jatékba integraltan.
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Az egészséges ¢letmod megalapozasanak hangsilyos programelemei

Z061dség- gyii-
molcsnap heti 1x
3-7év
Szelektiv hulla-
Spontan, aktiv szabad ja- dékgylijtés
tékban megjelend mozga-
sos tevékenvsée. iranvitott. J

Egészséges életvitel kialakitasa

Ko6zvetlen tapaszta-
latszerzések a ter-
meészetbdl, kirandu-
las, alkalomszertien
3-7¢év

Vizhez szoktatas,5-7év
nevelési év elején,
szept-okt és nevelési év
végén, apr-m4j. hona-

Szil6i értekezlet: anonim kérd6dives

felmérés a csaladok életmaddjarol;

Zene-tanc (moz- egészséges ¢letmod, egészséges tap-

gésos tehetség- lalkozas, higiéne (csalad-6voda

miihely kapcsolata) januarban

5-7 év heti 1x Csaladdal kozdsen szervezett egész-
ség nap

(egyes elemeinek kifejtése a mellékletben)

Ovi-zsaru
Baleset- és blin-
megeldz6 prog-
ram 5-7 év
nevelési év koz-
ben 12 héten at,
heti 1x januar-

A tevékenységekben megvalosulo tanulas teriiletén a gyermekek varhato fejlettsége 6vodaskor

végén:

— Ha a helyzet megkivanja, kivarjak, amig rajuk keril a sor
— Elmélyiilt, 6nallo, kitarto feladatvégzésre képesek

— Széndékos figyelemre képesek

— FErdeklddnek kornyezetiik targyai, jelenségei és ezek osszefiiggései irant
— Képesek a mar elsajatitott ismeretek szandékos felidézésére
— Munkatempojuk, feladattartasuk életkoruknak megfeleld

A fejlodés varhato eredményeibol és az 6voda programja altal meghatarozott értékekbdl ki-
dolgozott 6vondi feladatok, elvarasok:

— A gyermeki személyiség fejlesztése az életkori és fejlodési sajatossagok figyelembevételével
interaktiv tanuldsi, tanitasi modszerek dominancidjaval

— Sokszinti, valtozatos, cselekedtetd, jatékos elemeket tartalmazé tevékenységek felkinalasa

— Az egyéni tanulasi utak tdmogatasa, a gyermeki sziikséglethez €és egyéni képességhez iga-

zodva

— A tanulést tAmogat6 kdrnyezet megteremtése sordn €pitiink a gyermekek eldzetes tapasztala-
taira, ismereteire.

—  Felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitas erdsitése.

—  Személyre szabott, pozitiv értékeléssel segitjlik a tanulast.
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12. Gyermekvédelmi feladatok, szocialis hatranyok enyhitésére, esélyegyenlosé-

get szolgalo intézkedések
A gyermek kornyezetére vonatkozo legfontosabb mutatéok

Az egy fore jutd jovedelem nagyon sok csalddban nem éri el a Iétminimumot.

A hatranyos helyzetii gyerekek egy részénél a sziilok alacsony iskolazottsaguak, az 6vodara hérul az
Osszes feladat, ami a gyermekek nevelésére vonatkozik. A hatranyossagot valojaban szocialis okok
eredményezik, amelyeket megsziintetni nem, csupan enyhiteni tudunk.

A gyermekvédelmi munkank céljai és feladatai

Célunk, hogy a hatranyos, veszélyeztetett ¢s SNI gyermek mar 3 éves koratol részesiiljon rendsze-
res, egész napos ovodai ellatdsban. Arra toreksziink, hogy minél jobb kapcsolatot alakitsunk ki a
sziilokkel, tajékozodjunk életkoriilményeikrdl, napi gondjaikrol. Ezaltal is probaljuk a hianyzasokat
minimadlisra csokkenteni, a sziilket meggydzni az 6vodaba jards fontossagarol.

Cél:
o a hatranyos (HH), a halmozottan hatranyos helyzetli (HHH) veszélyeztetett és SNI gyerme-
kek — lehetdség szerint teljes kort - bedvodazasa
o rendszeres 6vodaba jaratas
hianyzas okainak feltarasa, megsziintetése, a gyermekek felzarkodztatasa a differen-
cialas eszkozeivel (munkaforma, modszer, eszkoz stb.)
készségeik, képességeik kibontakoztatasa, személyiségiik védelme ¢€s fejlesztése
a hatranyos helyzetli és veszélyeztetett gyermekek egész napos dvodaztatasanak biztositasa
a szlilok a gyermekekkel egylitt vegyenek részt az 6vodai rendezvényeken
feleljenek meg az iskolaérettség kritériumainak

Feladatok:

- folyamatos informaciogytijtés az dvodai élet megkezdése eldtt, a telepiilésen €16 HHH —s
gyermekek szamarol és életkoriilményeikrol

- elésegiteni az SNI, veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekek 6vodaba keriilését,
jéarasat

- a HH/ HHH-s és SNI gyermekek hidnyzasanak folyamatos figyelemmel kisérése, az
esetleges igazolatlan hianyzéasok csokkentése

- biztositani a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését az 6vodan beliil, sziikség ese-
tén védo-ovo intézkedésekre javaslatot tenni

- az ) 6vodasok befogadasat eldsegiteni, beilleszkedésiiket az adott csoportba a lehetd
legzokkendmentesebbé tenni

- a gyermekeket és csaladjukat a lehetdségekhez képest minél jobban megismerni és a sziil6-
vel folyamatos, rendszeres kapcsolattartas

- a problémadkat, a hatranyos helyzet okozta tiineteket, az okokat felismerni, és ha sziikséges,
ehhez szakember segitségét kérni

- a feltar6 munka utdn az indulasi hatranyok kompenzalasara tervet késziteni és végrehajtani
/a kompetenciahatarokon beliil/

- a felzarkdztatast megszervezni

- a tehetséggondozast megvalositani, illetve el0segiteni

- mentéalhigiénés programok szervezése (egészségnap, sportnap, sziiléknek nevelést segitd
eléadas, vizhez szoktatés)

- az 6vodan beliil szocidlis szolgaltatdsok megszervezésében kozremiikodni
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- az egészségligyi szlirOvizsgalatok lebonyolitasdban részt venni, a szlirést sziikség esetén so-
ron kiviil javasolni

- az integralt nevelést eldsegiteni a gyermekek problémai szerinti stilyossagi foknak megfeleld
ellatasi formaban

- a kommunikécio és egyiittmikodés hatékonysaganak novelése a sziilokkel és segitd szolgal-
tatasokkal, tarsadalmi partnerekkel

- a csaladok szocialis és anyagi helyzetének megfelelden a kiillonb6z6 tdmogatasokhoz vald
hozzajarulast javaslataval eldsegiteni

A preventiv gyermekvédelem érdekében arra toreksziink, hogy a pedagdgus ismerje meg a gyerme-
ket, a rd hatd kornyezeti tényezoket, €s segité magatartassal eldzze meg a konfliktusok, lelki trau-
mak elmélyiilését.

Pedagbdgusaink 6vodai munkajanak kapcsolddni kell az dvodai élet egészének feladataihoz, célkitii-
zéseihez, a helyi nevelési programban megfogalmazottak megvaldsitdsdhoz. A megvalositas soran
joguk van sajat modszereiket alkalmazni, sajat értékrendjiiket, vilagnézetiiket megtartva kozvetiteni
az ismereteket. Kotelesek vagyunk azonban tiszteletben tartani a gyermek személyiségét és csaladja
vilagnézetét, értékrendiinket nem kényszeritjiik ra senkire az 6vodaban, vallési, vildgnézeti kérdé-
sekrdl nem foglalunk allast nevelomunkank soran.

Tevékenységek, melyekkel elosegitjiik a gyermekvédelem hatékonysagat 6vodankban:

- csaladlatogatasok, sziildi értekezletek, nyilt napok, linnepélyek, fogaddorara valo behi-
vas szervezése / az SZMSZ szabalyozza /

- csaladi nap vagy kozds kirdndulas évente 1 alkalommal egy sziild — egy gyermek alapon,
illetve csaladi kirandulasok, munkadélutanok szervezése

- jogi segélyszolgalat szervezése sziikség esetén

- gyermeki és sziildi jogok bemutatasa, az érvényesités modjainak ismertetése

- csoportnaplokban, egyénre szol6 tervezés, a differencialasi szintek meghatarozéasaval

- differencialt egyéni képességfejlesztés (egyéni és mikrocsoportos formaban)

- egyéni fejlesztési lapok vezetése

- kiils6 szakemberek bevonasa sziikség esetén

- Ovodapedagdgusok tovabbképzésének céliranyos meghatirozasa (inkluzio, integracio,
differencialas)

- csaladgondozasi munkaban val6 részvétel

- kapcsolat a Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalattal, esetmegbeszéléseken vald rész-
vétel

Hatranyos, halmozottan hatranyos és veszélyeztetett helyzet

Hatranyosnak ¢€s veszélyeztetettnek tekintjiik az a gyermeket, akinek csaladjaban az alabbi jelensé-
gek figyelhet6k meg:

Veszélyeztetettség: olyan — magatartas, mulasztas vagy koriilmény kovetkeztében kialakult — alla-
pot, amely a gyermek testi, értelmi, érzelmi vagy erkolcsi fejlodését gatolja, vagy akadalyozza. Ide
tartoznak azok a gyermekek is, akiket a jegyz0 védelembe vett.

Sulyos veszélyeztetettség: a gyermek olyan bantalmazasa, elhanyagoldsa, amely életét kozvetlen

veszélynek teszi ki, vagy testi, értelmi, érzelmi vagy erkolcsi fejlddésében jelentds €s helyrehozha-
tatlan kdrosodast okozhat.
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Hatranyos helyzet: valamely szempont alapjan az atlagos tarsadalmi kornyezethez viszonyitott
rosszabb helyzet. Kiilonbozik a veszélyeztetettségtdl abban, hogy altaldban a veszélyeztetettség egy
bizonyos eleme érvényesiil, nem pedig egyiittesen. Igy kiilonbséget tesziink:

- szocialisan hatranyos helyzet

- egészségligyileg hatranyos helyzet,

- tarsadalmi csoporthoz tartozas miatti hatranyos helyzet (etnikum)

- fogyatékossag

- gyermekvédelmi tdmogatas

Halmozottan hatranyos helyzet: akinek a torvényes felligyeletét ellatd sziil6je a gyermek védel-
mérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo torvényben szabalyozott eljarasban tett onkéntes nyilatkoza-
ta szerint- a gyermek haroméves koraban, legfeljebb az iskola nyolcadik évfolyaman folytatott ta-
nulmanyait fejezte be sikeresen. Halmozottan hatranyos az a gyermek is, akit tartds nevelésbe vet-
tek.

Mi a teendo a gyermek veszélyeztetettségének felismerése utan?

A gyermek veszélyeztetettségének észlelése esetén a gyermekvédelmi jelzérendszer tagjanak, - igy
a gyermekjoléti szolgalat csaladgondozdjanak, pedagodgusnak, védénodnek is — torvényben meghata-
rozott munkakori feladata és alapvetd kotelessége az adott esetben sziikséges intézkedések megtéte-
le. Ovodankban gyermekvédelmi naplét vezetiink.

Hatranyos, halmozottan hatranyos és veszélyeztetett helyzet kovetkezményei:
- magatartasi problémak,
- kommunikéaciods zavarok,
- agresszivitas, képességbeli elmaradasok, beszédhibak, és a j6 szokésok teljes hidnya.

Adott esetben milyen konkrét intézkedés sziikséges?
A sziikség szerinti helyes intézkedés kivalasztasahoz az alabbi kérdések, megvalaszolasa segithet:

- Ismeri-e a pedagogus, védond (a gyermekjoléti szolgéalaton kiviil miikodé szakember) a
gyermeket (csaladjat, koriilményeit) olyan alaposan, hogy a veszélyeztetd helyzet hatterét
atlassa és a megoldasrdl onalldan dontson?

- Megoldhato-e a felmeriilt probléma a sajat kompetenciahatarain beliil?

- Tortént-e olyan mulasztds (vagy a gyermeket érintd sérelem) aminek a rendezése intézmé-
nyen beliil (iskoldban, 6vodaban, védondi szolgalat keretében) megoldhatd?

- A felismert — a gyermekkel kapcsolatos — probléma megoldasdhoz sziikséges-e tobb szak-
ember/szakteriilet egyiittmiikodése, tdmogatasa?

- Tortént-e a gyermekeket érintd olyan mulasztas, sérelem, ami szabalysértésnek, illetve bilin-
cselekménynek mindsiil (esetleg fennall-e annak kdzvetlen veszélye)?

A fenti alapkérdéseket atgondolva egyértelmii a probléma ¢észleldjének — a pedagdgusnak, védond-
nek — a megkérddjelezhetetlen feleldssége és a gyermekvédelemben betdltott kulcspozicioja. A he-
lyes intézkedések megtételének alapja ennek a feleldsségnek a tudatosulasa.

A szakember tehat 6nalloan viseli a gyermek veszélyeztetettségével Osszefliggo teljes szakmai fele-
16sséget az észlelést6l mindaddig, amig a problémat a hatésag vagy a gyermekjoléti szolgalat felé
(igazolhatoan) nem jelzi.

A felelosség tudataban, konkrét esetben mit kell tenni, mi a jogilag és erkolcsileg elvarhato
magatartas?
- Ha ugy itéli meg, hogy a probléma nem sulyos, €s sajat feladatkorén beliil pl: pedagogiai
eszkozokkel megoldhatd: gyermekkel vald beszélgetés, sziilok figyelmének felhivasa,
gyermek tamogatdsa (anyagi, tanulasi nehézségek esetén specidlis segitség...) akkor jelzési
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kotelezettsége nincs, de lehetdsége van arra, hogy a hatékonysag érdekében a gyermekjoléti
szolgalat felé jelezze a problémat (akar a veszélyeztetettség lehetdségének fennallasat) és
segitséget kérjen.

- Ha gy itéli meg, hogy a rendelkezésre allo (elérhetd) informacidk alapjan a gyermek hely-
zete, koriilményei, veszélyeztetettségének mértéke nem mérhetd fel, nem itélheté meg kelld
alapossaggal, - jeleznie kell az illetékes gyermekjoléti szolgalatnak.

- A kiils6 szakember (pedagogus, védond) feleldssége a gyermekjoléti szolgalatnak valo jel-
zéssel természetesen nem sziinik meg! A jelzést kdvetden a gyermekjoléti szolgalat lesz az
esetgazda (az altalanos felel0sség €s gondozasi-eljarasi kotelezettség terheli) — ebben a fel-
adatkorében szervezi, bonyolitja a gyermekkel kapcsolatos teenddket, felosztja a feladato-
kat. A kiils0 szakember személyes feleldssége ,,csak™ sajat feladataira: a gyermekkel kap-
csolatos informaciok, tapasztalatok jelzésére, mas segitdk tevékenységének ovodaban ta-
pasztalhatd hatasair6l valo visszajelzésre, pedagogiai eszkozokkel segitésre terjed ki. Tehat,
ha barmi rendkiviili esemény torténik (vagy nyilvanvalova valik a segitd tevékenység,
eredményessége), ami miatt a gyermek csaladbol valo kiemelésének (akar azonnali) sziiksé-
gessége 1s felmeriil, - elegendd a gyermekjoléti szolgalat azonnali értesitése (érdemi indok-
lassal).

- Ha koradbban a gyermekkel kapcsolatosan kiilonosebb problémat nem észleltek az (iskola-
ban, 6vodaban, lakokdrnyezetben...) és a gyermekjoléti szolgalat nyilvantartdsdban sem sze-
repel a gyermek, de olyan sérelem érte (éri folyamatosan) ami szabalysértésnek vagy biin-
cselekménynek mindsiil, és felmeriil a gyermek csaladbol vald azonnali kiemelésének sziik-
ségessége, - az észleld szakembernek mérlegelési lehetdsége mar nincs, azonnali hatékony
intézkedésre koteles: jeleznie kell a gyermek lakohelye szerint illetékes jegyzének vagy
gyamhivatalnak, ezzel parhuzamosan az illetékes gyermekjoléti szolgalatot is tdjékoztatni
kell.

A hatdésag vagy gyermekjoléti szolgalat felé tett jelzés akkor tekinthetd érdeminek, ha tartalmazza
legalabb az alabbiakat:

- jelzd személy neve, foglalkozasa, munkahelye

- vesz€lyeztetett gyermek adatai: (név, sziiletési 1d6, anyja neve, lakcime, tartozkodasa helye)

- veszélyeztetd helyzet tomor dsszefoglalasa

- vesz€lyeztetd helyzet észlelésének idopontja

- agyermek érdekében eddig tett intézkedése (ki, mit, mikor. tett?)

- jelzés datuma, modja

A megfeleld (sziikséges) intézkedés megvalasztasahoz alapvetd allamigazgatasi ismeretek is sziik-
ségesek. Tudni kell, milyen ligyben melyik hatosag jar el, milyen intézkedések tartoznak a hatosag
feladatkorébe, miben kell maganak a gyermekjoléti szolgélatnak segitenie.

Személyi feltételek
o gyermekvédelmi feleldsok az adott csoport 6vodapedagogusai

A kapcsolattartds formai:
o fogaddorak
csaladlatogatas
szil6i értekezlet
kotetlen beszélgetések
6vodai rendezvények
Gyermekjoléti Szolgalat képviseldjének fogaddoraja
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Targyi feltételek:
e cgészséges, nyugodt 1égkdr biztositasa
o megfeleld eszkozellatottsag biztositasa
e kirandulés, mozi, szinhazlatogatas

Az elért célok és feladatok mutatoi:

Eredménynek tekintjiik:

e Az 6vodas gyermek ¢€s csalddja nem keriil nehezebb helyzetbe, mint az évodéaba 1épés
pillanataban volt.

e Neveld, fejlesztd munkank soran atélték a gyermekek a kdzos élmények 6romét, melyek
segitették az egylittmiikddés, kapcsolatteremtés kialakitasat a felnéttekkel és gyermekkel
egyarant.

e Minden gyermek 6nmagahoz képest fejlodik, jol érzi magat az 6vodaban,

e Koranak és fejlettségének megfelelden képessé valik a sikeres iskolakezdésre

A gyermekvédelmi feleldsok feladatai:

- Ev elején felmérés készitése csoportonként

- Szocialis juttatdsok megszervezése a torvényi eldirasok alapjan

- Igazolatlan hianyzéasok figyelemmel kisérése

- Csaladlatogatas (hosszan tartd hidnyzas esetén, az SNI, HH/HHH-s gyermekek felkutatésa,
ill. barmi probléma felmeriilése esetén, ha a sziil6 nem tartja a kapcsolatot az 6vodapedago-
gussal)

- Kapcsolat a Csaladsegité és Gyermekjoléti Kozponttal

- Bantalmazas, csalddon beliili er0szak esetén segitségkérés

A problémas esetekrdl gyermekvédelmi napldt vezetiink, esetjelzd iven a helyi csalddgondozot is
értesitjiik a probléma felismerésével egy idoben.

13. A sajatos nevelési igényii gyermekek nevelésének elvei intézményiinkben

Sajatos nevelési igényli gyermek, tanuld az, aki a szakértdi bizottsag szakvéleménye alapjan

testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, tobb fogyatékossag egyiittes eléfordulasa ese-
tén halmozottan fogyatékos, megismerési funkciok vagy a viselkedés fejlédésének organikus okok-
ra visszavezethetd tartos €s sulyos rendellenességével kiizd, ill. megismerd funkciok vagy a visel-
kedés fejléddésének organikus okokra vissza nem vezethetd tartos és sulyos rendellenességével kiizd.

Ovodainkban a 3-7 éves korti sajatos nevelési igényii gyermekek speciélis fejlesztését - a torvényi
eldirasoknak megfelelve — specidlis szakemberek végzik.

Az integralt nevelés soran az évodapedagogusok megvalositjak a gyermekek altalanos és komplex
fejlesztését a tobbi gyermekkel egyiitt, a differencialas modszerével, pozitiv diszkriminacioval.
Intézménylink felvallalja az enyhe fokban testi, érzeékszervi, beszédsériilt, valamint az enyhe foka
autisztikus tiineteket produkald gyermekek fejlesztését.

Cél:

A megfeleld érzelmi biztonsag nyujtasan til egy olyan feltételrendszer biztositasa, amely fi-
gyelembe veszi a sériilés valtozatossagat, az egyéni teherbird képességet, a specialis nevelési
sziikségleteket, a harmonikus személyiségfejlesztést, a testi, szocialis, értelmi érettség kiala-
kitasat, az iskolaba torténo beilleszkedés érdekében.
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A sajatos nevelési igényli gyermekek alkalmazkodo képességének, onallosaganak, egytitt-
miikodésének fejlesztése, integralt dvodai csoportok keretén beliil.

Az SNI-s gyermekek pozitiv személyiségjegyeinek, képességeinek megismerése az 6vodai
¢let mindennapjaiban.

A kiilonbozoségek toleralasa, elfogadtatasa.

A sériilt, ill. lassabban fejlédé funkcidk lehetd legkorabbi és leghatékonyabb fejlesztése a
gyermek tevékenységei soran

Eletkori sajatossagaiknak megfelelé eszkozokkel segitjiik az épp fejlédé pszichikus funkci-
ok kibontakoztatasat és begyakoroltatasat.

A sériilt funkciok pozitiv irdnyba torténd fejlesztése, a sikeres, kudarctol mentes iskolai kez-
dés érdekében.

Feladatok:

Szakért6i szakvélemények attekintése, ill. orvosi, pszicholdgiai, gyogypedagogiai szakvéle-
mények segitségével megismerjiik a sériilés mértékét, amelyek alapjan tervezziik a specialis
fejlesztést
A sajatos nevelési igénybdl eredd specidlis fejlesztd tevékenységek megszervezése (értelmi
képességek fejlesztése, beszéd- és nyelvi képesség fejlesztés, megismerd folyamatok kialaki-
tasa, finommotorika fejlesztés, vizudlis emlékezet fejlesztés, auditiv emlékezet fejlesztés, on-
allosag, a szokasok elsajatitasanak kialakitasa)

A napi ¢letritmusba is beépitve a specidlis tevékenységek a sériiltek felzarkoztatasat segitik
eld.

A sajatos nevelési igényli gyermekek képesség- és készségfejlesztése a sziikséges szakembe-
rek segitségével

Specialis mddszerek, eljarasok szakszerli megvalasztasaval és alkalmazasaval kognitiv ké-
pességek fejlesztése
Egyénre szabott fejlesztési terv készitése a specidlis nevelési igényli gyermekek részére a
szakvélemény alapjan

Személyi feltételek

Ovodapedagogusok

gyermekorvos, védénd

dajka

szakiranyu a szakvéleményben megfogalmazott kiilsé szakemberek (pl. pszichologus,
gyogypedagogus, logopédus, nyelv-és beszédfejleszté pedagogus)

Az integralt ovodai csoportokba maximum 4-5 SNI gyermek keriilhet.

Targyi feltételek

A targyi feltételek biztositasa az eszkdznorma eldirasai szerint torténik.

infrastrukturalis eszkozok
specialis fejlesztd eszkdzok

Az intézményiinkben a fejlesztés teriiletei

a beszéd alaki és tartalmi része
beszédészlelés és beszédmegértés
pszichés funkciok

figyelem (akusztikus, vizualis)
grafomotorika
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- nagymozgas ¢s finommotorika
- akusztikus, vizualis, taktilis keresztcsatornak

Az altalanos fejlesztést az 6vodapedagdgusok végzik a fejlesztd pedagdgus segitségével, a sériilés-
specifikus fejlesztést pedig kiilsé szakemberek, pl. logopédus, pszichopedagogus, gyogypedagdgus.

Intézménylinkben az aldbbi lehetdségeket is kinaljuk:
- Vizhez szoktatés

A specialis ellatas rendszere

Az intézmény a sajatos nevelési igényti gyermekek koziil azon kiilonleges banasmodot igényld
gyermekek ellatasara vallalkozik, aki a szakért6i bizottsag szakértdi véleménye alapjan:

1. Beszédfogyatékos

2. Ertelmileg enyhe fokban sériilt

3. Egyéb pszichés fejlddési zavarral kiizd

4. Beilleszkedési zavarral, magatartasi rendellenességgel, tanuldsi nehézséggel kiizdé gyermek

Az integralt nevelés feltételei

e Az integralt nevelés szerepel az intézmény alapit6 okirataban
e A gyermek rendelkezzen szakvéleménnyel

(Ertelmi elmaradas, részképesség zavar esetében — INK Szolnok Varmegyei Tanulasi Képességet
Vizsgalo Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag — Szolnok)

(Beszédfogyatékossag esetében — Beszédvizsgald Orszagos Szakértdi Rehabilitacios Bizottsag és
Gyogypedagodgiai Szolgaltatd Kozpont — Budapest)

A beszédfogyatékos gyermek

Azokat a gyermekeket vallaljuk, akik ép intellektusuak, ép hallastuak, beszédfejlodésiik és beszédte-
vékenységiik az életkori atlagtol elmarad, vagy kiillonbozik €s emiatt tartésan akadalyozottd valhat a
kommunikécios helyzetekben, szocidlis kapcsolatokban (kortars kapcsolat, gyermek- felndtt kap-
csolatok stb.)

Az akadalyozottsag megmutatkozhat a beszédhangok helyese ejtésének zavaraiban, a beszédértés
nehézségeiben, a beszéd ritmusanak eltéréseiben és a beszédhelyzetek alkalmankénti, vagy tartos
haritdsaban, megtagadasaban; ide tartoznak a kiilonb6z6 hangszalag betegségek kovetkezményei a
hangadas koéros elvaltozasai is.

Beszédfogyatékossagi kategoriak
e megkésett beszédfejlodés
zavart (akadalyozott) beszédfejlodés
pOszeseg
orrhangzds beszéd
hadaras
dadogas
tartos, koros rekedtség
mutizmus

67



Az értelmileg enyhe fokban sériilt gyermekek

Intézménylinkben az értelmileg enyhe fokban sériilt gyermekeket tudjuk fogadni. (A diagndzist a
JNK Szolnok Varmegyei Tanuldsi Képességet Vizsgald Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag —
Szolnok, allitja fel)

Az ¢ esetiikben az ép gyermekekkel kozdsen torténd egyiittnevelést tudjuk felvallalni az 6vodéaban.
A spontan tanulést, a tarsakkal torténd egyiittmiikodést, a kommunikacié fejlodését segitjiik eld,
szamtalan élmény és minta biztositdsaval, amit a gyermekek a kortdrskapcsolatok soran élhetnek
meg.

A fejlesztés célja
e A tankotelezettségi-kor elérése a megfeleld iskolakésziiltség biztositdsa, amellyel a tanul-
manyokat normal altalanos iskoldban, a tanulasban akadélyozottak tanterve szerint kezdheti
meg a gyermek.

Egyéb pszichés fejlodési zavar

Ide soroljuk azokat a gyermekeket, akik aktivitds- és figyelem zavarai, hiperkinetikus magatartasza-
var, kevert specifikus fejlodési zavarok, tanulasi zavar veszélyeztetett kategoriadba tartoznak.

Feladatok
o A sziilovel egylittmiikddve a ,,massag ,.korai felismerése, diagnosztizalasa
(amennyiben a probléma az évodaban realizalodik)
e A zavar okanak kideritése, ennek megfeleld neveldi attitid alkalmazasa
o Komplex kezelés biztositasa a gyermek fejlédése érdekében

Beilleszkedési zavarral, magatartasi rendellenességgel, tanulasi nehézséggel kiizd6 gyermekek

Tobb éves tendencia, hogy egyre ndvekszik azoknak az 6vodas koru gyermekeknek a szama, akik
nem fogyatékosak, - épek — mégis a ,,méssag ,,jellemzi dket, ezért kiilonleges ellatasra szorulnak.

Jellemzok:
e beilleszkedési zavar
e magatartasi rendellenesség
e tanulasi nehézség

A fenti problémakkal kiizdé gyermekek vizsgalata és a vizsgélatok alapjan megallapitott szakvéle-
mény alapjan végzi a problémas gyerekek nevelését, integralt 6vodai csoportokban.

A fejlesztés célja
o Azegyénre jellemz0 pozitiv tulajdonsagokra épitett komplex személyiségfejlesztés

Feladatok
e A beilleszkedési zavarral, magatartasi rendellenességgel, vagy tanulasi nehézséggel kiizdo
gyermekek ,,massadganak” elfogadtatasa
e A problémas gyermekek alkalmazkodo képességének, onallosaganak, egytittmiikdodésének
fejlesztése
e A sziild — pedagogus partneri viszony kiépitése érdekében a sziilok felkészitése, segitése

A fejlesztésben résztvevd személyek:
e (vodapedagogusok

68



Fejlesztési kompetenciak

Gyogypedagogus, logopédus
pszichopedagdgus
Beszédfejlesztés +
Részképességek, egyéb pszichés fejlodési + +
zavar fejlesztése, beilleszkedési zavarral,
magatartasi rendellenességgel, tanulasi ne-
hézséggel kiizd6 gyermekek fejlesztése
Enyhe fokban értelmileg sériilt gyermekek +
fejlesztése

Az 6vodapedagogus a szakvéleményben meghatarozott 6raszamban, heti id6keretben fejleszti

a gyermekeket.

A svogypedagogus altalanos feladatai:

Az 6vodai csoportok életének megfigyelése hospitalas keretében, kiilonds tekintettel az dvo-
dapedagodgusok altal problémasnak itélt gyermekek ismeretében. Annak eldontése, hogy a
megfigyelt gyermek valoban gyogypedagdgiai megsegitést igényel-e vagy az dvondket kell
felkésziteni a probléma kezelésére.

A kiszlrt gyermek alapos, tobbiranyu megfigyelése a csoportban tevékenység, jaték stb.
kdzben

A sziil6 bevonasa irdnyitott kérdésekkel, anamnézis felvétele a probléma okainak tisztdzasa-
ra

Amennyiben még nem tortént meg a diagnosztizalas, de a csoportban fellelhetd stilyosabb
problémas gyermek, azt ajanlott id6ben elkiildeni a megfeleld szakvéleményt ado helyekre.
A sziiloket minden esetben t4jékoztatni kell a vizsgalat céljardl és fontossagarol

A szakvélemény alapjan kell a gyermek fejlesztését még hatékonyabban végezni.

Biztositani kell a sziilok és ovodapedagogusok felé, hogy egy- egy fejlesztd foglalkozast
meglatogassanak, igy varhato el a sziil6tdl, hogy partner legyen.

Minden kisziirt gyermekrdl irdsos anyagot kell késziteni, amely tartalmazza a megfigyelése-
ket, a felvett anamnézist, a fejlesztend? teriileteket, a foglalkozdsok anyagat és a gyermekek
fejlodését

A kivant cél elérésekor 0sszegzd véleményt kell késziteni, amely egyben lezarja a fejlesz-
tést.

Az integralt nevelés soran elvart eredmény:

Az integralt nevelés eredményeként a sériilt gyermekek valjanak képessé a kdzosségbe valod
beilleszkedésre, iskolaba 1épésre.
Olyan szemléletformalds, mely a felndttek és a gyermekek korében egyarant biztositja a
,»massag ,.elfogadasat, toleralasat.

A rehabilitacid és a fejlesztd felkészités sikerkritériumai:

Az integralt nevelés eredményeként a kiilonleges gondozasi igényli gyermekek valjanak ké-
pessé a kozosségbe valo beilleszkedésre, iskolaba 1épésre.

Olyan szemléletformalés, mely a felndttek €s a gyermekek korében egyarant biztositja a kii-
16nbozbség elfogadasat, toleralasat.
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14. Tehetséggondozas
Ovodai nevelésiink alapjai a tehetséggondozé munkihoz

Az dvoda szdmara a tehetségek keresése €s segitése nagy szakmai kihivast jelent.

Minden 6vodaban vannak kivalo szakmai tudassal rendelkez, kreativ pedagogusok. Ok azok, akik
leginkabb elkotelezOdnek a tehetséggondozas mellett.

Az 6vodai élet, melyet a kiegyensulyozottsag, a biztonsag €s az elfogado 1égkor jellemez, felszinre
hozza a tobbet mutatd gyermek adottsagait, képességeit.

A tehetséggondozas helyi rendszerét erre alapozva kell kiépiteni, majd mukodtetni.

A tehetséggondozas természetesen most is jelen van 6vodank mindennapjaiban, 6vodapedagdgusa-
ink arra torekednek, hogy a csoportokon beliil valtozatos eszkdzok biztositasaval, egyéni, differen-
cialt feladatadassal segitsék a tehetségesnek igérkezo gyermekek kibontakozésat.

Szemléletiink szerint minden kisgyermek tehetséges valamilyen teriileten, nekiink évodapedagogu-
soknak kell megtalalni mindegyikiik szdmara a fejlddésiikhdz legmegfeleldbb utat.

A gyermekekben rejlo testi, lelki, szellemi értékeket igyeksziink felszinre hozni a nevelés altal, és
segiteni a gyermekeket onmaguk kibontakoztatasaban.

Figyelembe vessziik, hogy a gyermek a fejlddése soran az ismereteket a kdrnyezetébdl meriti, éppen
ezért olyan kornyezet teremtésére toreksziink, amely mozgatja belsé kreativitasukat, segiti érdeklo-
désiiket.

Ovodéankban a meglévé értékekre, hagyomanyokra épitve szeretnénk a tehetséggondozas intézmé-
nyi rendszerét kiépiteni.

A tehetséggondozas helye az intézményi szervezeti struktiraban

Az intézményben jelenleg 3 dvodai csoportban 56 gyermek nevelése valosul meg. 11 6 dolgozik az
6vodaban.

Ugy gondoljuk, hogy minden kisgyermekben meg lehet és meg is kell talalni azt a képességteriile-
tet, amiben 0 igéretes.

Neveldtestiiletiink szemléletében kialakult az igény a kiemelkedd képességli gyermekekkel valo
kiilon foglalkozas irant, ezért kialakitottuk intézményiinkben a tehetségfejlesztés 6vodai rendszerét.
A gyermekek szellemi, lelki, testi értékeit a neveléssel kell felszinre hozni mindazoknak, akik a
gyermekeért felelosek. A gyermeket nem formalhatjuk ,,sajat képiinkre €s hasonlatossagunkra”, ha-
nem Oonmaga kibontakoztatasaban kell segiteni. A gyermek fejlddése soran az ismereteket, a tapasz-
talatokat kornyezetébdl szivja magiba. A mi feladatunk, hogy olyan kornyezetet teremtsiink a
gyermek koré, amely segiti érdeklddését, mozgatja belsd kreativitdsat.

A gyermek a jovO szamara bontakozd élet, amely rengeteg lehetdséget rejt magaban. Mi ezeket a
lehetdségeket szeretnénk megtalalni minden kisgyermekiink szamara a szarnyalashoz. A 1€élek rejtett
¢leterdinek megismerésével a gyermekben lappangd hajlamokat igyeksziink felkelteni és azok ki-
bontakoztatasat eldsegiteni, timogatni.

A tehetségfejlesztdé munka vallalasait a pedagogiai programunknak is tartalmaznia kell (emellett
bekertil az 6vodai dokumentumokba, éves munkaterv, csoport dokumentumai).

Helyi nevelési programunk kiilon fejezetébe kertiltek az egyéb specialis feladatok, igy a:
e gyermekvédelem
e asajatos nevelési igényli gyermekek nevelésének elvei intézményilinkben
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e etnikai, nemzetiségi, kisebbségi, migrans gyermekek nevelésével kapcsolatos feladatok
Ezen specidlis feladatok soraba keriilhetne be a tehetséggondozas.

A tehetséggondozas célja:

Az 6vodas gyermekben rejld tobbletek felfedezése, képességiik kibontakoztatasa €s folyamatos fej-
lesztése.
o Tehetségigéretek felfedezése - tdmogatd kdrnyezet megteremtése (sziilok bevonasaval)
melyben a tehetségigéretek minél korabbi életkorban felfedezhetdk.
o Tehetségigéretes gyermekek gondozasa, fejlesztése valjon a mindennapok részévé.
A fejlesztés két sikon torténik: ~ sajat csoportban
~ tehetséggondozd mithelyben
e Folyamatos tehetséggondozas - tehetséggondozo rendszer kiépitése €s mitkddtetése - egyéni
fejlesztési tervek

A tehetségoondozas feladatai:

e akreativ gyermek felismerése

e agyermek 0sztonzése, motivalasa

o atehetségigéretes gyermek sziikségleteinek kielégitése (megismerési, alkotasi, elfogadasi)
o célzott képességfejlesztés egyéni banasmaod keretében

o tag érdeklddés kielégitése, tovabb bovitése

e segitség a gyermeknek abban, hogy dnmagara talaljon

e sziilok megnyerése, tdjékoztatasa

Specialis célok:

e atehetségigéretes gyermek erds oldalanak tdmogatasa

e atehetséggel Osszefliggd gyenge oldal fejlesztése

o clfogado, timogato, személyiségfejlodést segitd 1égkor megteremtése
o lehetdség teremtése a pihenésre, relaxalodasra

Legfobb alapelv: esélyteremtés elve

e Minden tehetségigéretes 5-7 éves gyermek szamadra a tehetséggondozas biztositasa
o Megfeleld kinalat nydjtasa, hogy a gyermekek az ismert legjobb képességeik alapjan keriil-
hessenek be a tehetségmiihelyekbe.

A tehetséggondozo tevékenység
Gazdagitas / dusitas modszerének alkalmazasa

e komplex személyiség-, készség-, képességtejlesztés (egyéni képességeket figyelembe vevo
differencialt fejlesztés)

e Ujdonsag, valtozatossag biztositasa

o tobbletek adasa (€lmény, eszkodz, tartalom)

e valtozatos modszerek alkalmazasa

71



e rugalmasan reagélas a gyermekek aktudlis visszajelzéseire
e avaratlan helyzetek, a gyermek 4ltal behozott ismeret kezelése

A tehetséggondozo miihely

A gyermekek itt komplex tobblet ismeretet kapnak, emellett hangsulyt kap a lemarado teriiletek fej-
lesztése is.

A gazdagito foglalkozas a hatékonysag érdekében kis 1étszammal zajlik (6-8 {6 kb.).

Fontos a biztonsagot nyujto, tAmogatd kdrnyezet.

A tehetséggondozo foglalkozas mddszere: gazdagitod projekt

A tehetséggondozds teriiletei:

— Zenei képességek=""zenei” miihely, Zenemanodk (nagycsoportban)
— Téncos tehetségmiihely= ,,tdncos mithely”, Tancol6 talpak (nagycsoportban)
— Rajzolas, mintazas, festés, kézi munka="rajzos miihely”, Ugyes kezek (nagycsoportban)

A tehetséggondozas 1épései: kiscsoportban a tehetségcsirak, tehetségigéretek megallapitasa torténik
meg csoporton beliil (jelolése az egyéni fejlédési lapokon), kozEépsd csoportban az dvodai napirend-
ben, tevékenységenként valosul meg a tehetségfejlesztés (jeldlése az egyéni fejlodési lapokon),
nagycsoportban szintén tevékenységenként torténik, de a zenei, tanc és rajzoléas- festés- mintdzas-
kézimunka teriileteken kiilon ,,miihely” -ben fejlesztjiikk a gyerekeket, a tobbi teriileten pedig cso-
portszinten.

Targyi feltételek: specilis eszkoztar, megfeleld hely biztositasa

Tehetséggondozas érintettjei:
— gyermekek
— nevelOtestiilet
— fbigazgatd
tehetséggondoz6 miihely vezetd

A tehetségfejleszté munka akkor igazan hatékony, ha egyarant 6rom a gyermek és a pedagdgus
szamara. Az 6vond szamadra a "szarnyalas" lehetdségét adja, a gyermeki 1élek szadmara pedig a cso-
dak tarhazat.

Etnikai, nemzetiségi, kisebbségi, migrans gyermekek nevelésével kapcsolatos feladataink

Ovodéankban cigany etnikumhoz tartozé gyermek jelenleg nincs. Hazajat elhagyni kényszeriil6
gyermek még nem fordult el6 az intézményben. A massag elfogaddsara azonban nagyon nagy hang-
sulyt fektetiink, a gyermekek érzelmi biztonsdganak megalapozasat kiilondsen nagy gonddal kezel-
jiuk. Amennyiben ilyen gyermek keriil az intézményiikbe, az esélyegyenldség biztositasaval, az op-
timalis személyiségfejlodését eldsegitve értékkdzvetitd, élményt nyujtd, egyiitt €érzd pedagdgiaval
neveljiik dket.

Fontos:

- A csaladok érzelmi megkozelitése
- A gyermekek fejlddéséhez sziikséges szakemberek biztositasa
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- Az etnikai és a hazajat elhagyni kényszeriilé gyermekek kulturajanak megismerése

- A szllok részérdl a tarsadalmi normak elfogadtatasa

- Ezek a gyermekek az dvodaban jol érezzék magukat, tehetségiiket segitsiik kibontakozni (zene,
mese- vers, kéziigyesség) és hidnyossagaikat potolni

- az egész szemeélyiség fejlesztése szomatikus és pszichés sajatossagok figyelembevételével, hogy a
gyermekek elérjék a koruknak megfeleld fejlettségi szintet, egészséges, iskolaérett személyiség val-
jon beldliik.

A feladatok sokrétiiek a bedvodaztatastol az egyéni problémakon at az 6vodaskor végéig. A csalad-
latogatason is hangsulyozzuk az 6vodai nevelés fontossagat, az 6vodai élet folyamatat az iskolaba
torténd beilleszkedéshez sziikséges fejlettségi szint eléréséhez.

A hatranyossagot kivalto szocialis okok egy részén tudunk ugyan enyhiteni, de azokat megsziintetni
nem tudjuk. Veszélyeztetettség esetén nagy gondot forditunk arra, hogy a megfeleld partnerek be-
vonasaval lehetdségeinkhez képest segitsiik 6vni a gyermekek egészséges személyiség fejlodését.

Alapvetd feladatunk a kisgyermek szocializalddasanak eldsegitése, az dvodai szokdsrend elfogadta-
tasa. Meg kell ismertetni veliik az egészséges életmoddal kapcsolatos szokasokat, a gondozasi teen-
doket.

15. Programunk dokumentacios rendszere

A program sikerkritériumat ,,A gyermekek varhat6 fejlettsége 6vodaskor végén” cimmel kiemelt
programelem tartalmazza. Ehhez viszonyitva ellendrizhetd, mérhetd, elemezhetd, értékelhetd a
gyermekek fejlettségi szintje és az 6voda nevelési céljanak megfeleld munka.
A programban meghatarozott fejlddés jellemzdit teljes mértékben nem lehet, és nem is kell telje-
siteni. Minden esetben az 6voda hatdrozza meg — a gyermekek képességének, szociokulturalis
koriilményeinek ismeretében —, hogy milyen teljesitményt fogad el sikeres fejlesztd munkéanak.
A programhoz a kovetkezd szakmai dokumentumok vezetését végezziik, melyek segitik az ellen-
érzést, elemzést, értékelést: OVIKRETA

- A vezet6 éves terve, beszamoloi

- Munkakozosség munkaterve, annak értékelése

- Tehetséggondozo mithelyek munkatervei, azok értékelése

- Felvételi, mulasztasi naplo

- Csoportnaplo A csoport elérehaladasanak tervezését és a megvaldsulas értéke-
1ését tartalmazo intézményi dokumentum

. Csoport megnevezése, ¢letkori megoszlasa

. A csoportba jar6é gyermekek névsora, jelei

. A KIR listdban szerepl6 adatok

. A tankdteles koru gyermekek névsora, jelei

. A gyermekcsoport 0sszetétele a KIR listdban szerepl6 adatok alapjan

. A nevelési és soran érkezd gyermekek felvételérdl szol6 hatarozat szamok
. Ovodapedagogusok neve, dajka neve

. Gyermekvédelmi adatok, specidlis fejlesztést igényld gyermekek adatai

. Tehetségmiihelyek, tehetséggondozas névsor

= Felzarkoztatast, fejlesztést igényld gyermekek adatait
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. Hetirend: szeptember 1-t6]1 méjus 31-ig, jinius 1 - augusztus 31

. Napirend

= Feladatrendszer tervezése, szervezése, értékelése €s nevelés megvaldsitasa, refle-
xi0k

. Ko6zosségi események és ideje

. Befogadasi terv

. Csoportprofil

= Ovo-véds intézkedések, balesetvédelem

. Sziil6i nyilatkozatokat, sziildi elérhetdségeket

. Csaladlatogatasokat

. Vezetoi ellendrzo latogatasokat

. Szakért6i vélemények nyilvantartasa

. Udvari jatékok tervezése

. Eves nevelémunka tervezése

. Eves nevelémunka értékelése

. Feljegyzések a csoport életérdl

A foigazgato a felelds az ellendrzési, mérési, értékelési program mitkodéséért.
A BECS miikodtetéséért az Onértékelési csoportvezetd a felelds.

- Gyermekek egyéni fejlesztési terve

Tervezési idOkerete: anamnézis felvétele 6vodaba jaras elott, a gyermekek képességeinek,
tulajdonsagainak diagnosztikaja beszoktatds végére, az egyéni fejlesztési tervek, s azok ér-
tékelése félévenként torténik.

Tartalmazza a gyermek anamnézisét, az d6vodapedagogusok megfigyeléseit, a gyermekek
képességének diagnosztikajat és a fejlesztési elképzeléseket, az egyenld banasmaodrol és az
esélyegyenlOség elémozditasarol szold 2003. évi CXXV. Tv. szellemében a halmozottan

héatranyos helyzetii, valamint a sajatos nevelési igényli gyermekek fejlesztésének tervét.

A gyermekek egyéni fejlesztése, fejlodésének nyomon kovetése,mérése, értékelése

A mérés eszkdz, modszer a pedagdgiai program alapjan végzett neveldmunkank ellendrzésének,
értékelésének folyamataban

Az individualis nevelés feladatainak maximalis megvaldsitdsdhoz elengedhetetlen a gyermekek
egyéni fejloddésének diagnosztizalasa, a fejlesztés tartalmanak meghatarozésa.

Ezt a munkat fejlettségmérd lapok kitdltésével, adatok képzésével és azok feldolgozasaval valosit-
juk meg 6vodéankban.

Célja:

A gyermekek sajatos sziikségleteiknek, allapotuknak megfeleld segitséget kapjanak készségeik, ké-
pességeik kibontakoztatasahoz, személyiségiik védelméhez, fejlesztéséhez.

A gyermekek egyéni fejlesztése érdekében a tudas-, és képességszintek folyamatos mérése €s a mé-
rési eredmények alapjan a fejlesztést eldsegitd terv készitése, majd annak megvalodsitasa.

Alkalmazasi teriilet:
Az intézménybe jar6 3-7 éves koru gyermekek kore.

Miikodtetése:
Szabalyozott rendszerben, évenkénti ciklusban
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Alapja (a neveldtestiilet elvi megallapodasai):

. az alkalmazott méréeszk6zok szakmailag megalapozottak legyenek, és illeszkedjenek peda-
gbgiai programunkhoz

. a mérés az ovodaban a zavartalan gyermekkor megdrzésével valosulhat meg, ennek érdekeé-
ben a legalkalmasabb mérési forma a megfigyelés ebben az életkorban

. a ,,gyermekek varhato fejlettsége 6vodaskor végén” fejezethez illeszkedd sikerkritériumok a
nevelOtestiilet konszenzusa alapjan keriilnek meghatarozasra

A sajatos nevelési igényli gyermekek részére felzarkoztaté miithelyt szerveziink nagycsoportban,
“Iskolas leszek “ elnevezéssel.

Szakaszai:

. a fejlettségi lapok kitoltése a nevelési év elején

. fejlesztést eldsegitd terv készitése (egyéni €s csoportos)

. elemzés, értékelés, fejlesztést segité mozzanatok megfogalmazasa

Teriiletei: OVIKRETA rendszerben vezetett dokumentum

Fejlesztési célok

Mozgasfejlesztés

nagymozgasok fejlesztése

egyensulyérzék fejlesztése

finommotorika fejlesztése

szem-kéz, szem-1ab koordinaci6 fejlesztése
Testséma fejlesztés — téri tajékozodas

a test részeinek megismerése, feltérképezése
testrészek funkcioi

oldalisag erdsitése (jobb és bal)

a test eliilso és hatulsé zonajanak alakitasa (hason, hanyatt)
keresztiranyu érintések

targyakhoz viszonyitott testhelyzet
Percepcio fejlesztés

vizualis percepcid

akusztikus percepcio

tapintasos percepcio (taktilis)

kinesztetikus percepcid

Ahhoz, hogy a tanulési nehézséget feloldjuk, meg kell erdsiteni az érzékelési apparatust, az ész-
lelési folyamatokat, lehetdséget kell biztositani a verbalitas fejlesztésére.

Verbalis fejlesztés
A beszéd igen szorosan kapcsolodik a kommunikacidhoz, igy tagabb értelemben a szocial-
izaciohoz, a gondolkodashoz, valamint az Onkifejezés fontos eszkdze, ezért az anyanyelvi
nevelésnél a szokincs bovitése, a sajatos nyelvi formak elsajatitasa és nagycsoport végére
az 6nallo torténet elmondésa fontos alapkove az iskolai életmddra valo felkészitésnek.

Az 6vodapedagogusok munkajara vonatkozo feladatok:

— Az 6vodapedagogus eldsegiti, hogy minden gyermek 6nmaga lehetdségeihez képest fejlod-
jék.
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e A gyermekeket egyéni fejlettségiiknek megfelelden differencialt feladatadédssal készteti sok-
oldalu tevékenységre.

e Az 6vodapedagogus torekszik arra, hogy amikor lehetséges, a gyermekek maguk vonjak le a
kovetkeztetéseket, alkossanak itéleteket és altalanositasokat.

e Szem el6tt tartja, hogy az 6vodai tanulés a jaték motivacios bazisara épiil €s mindvégig jate-
kos jellegli marad.

e A gyermekek tapasztalatainak, ismereteinek rendezését, képességeik fejlesztését sokféle
tevékenység soran valositja meg.

o A fejlesztést a gyermekek folyamatos megfigyelésére alapozza. Egyéni fejlesztési lapokon
rogziti a fejlédési jellemzdket és egyéni terveket készit a tudatos fejlesztéshez.

o A fejlesztés megvaldsitdsahoz az egyéni, mikrocsoportos €és nagycsoportos munkaformak
aranyat tudatosan hatarozza meg.

e A differenciélast érvényesiti a célokban, a feladatokban, a munkaforméakban, a médszerek-
ben, az eszkozokben, az elsajatitas idejében €s a munkatempoban.

e Maximalis teret biztosit a spontan tanulds megvalosuldsanak, kihasznalja az igy adodo lehe-
toségeket a fejlesztésre.

o Feladatlapot indokolt esetben, a fejlddési jellemzok nyomon kovetéséhez, a fejlesztés teriile-
teinek és modjanak meghatarozasahoz alkalmaz

A mérés fél évente torténik. Az 6vodapedagdgusok fogaddoran tajékoztatjak a sziiloket a mérés
eredményérol.

16. Az Ovoda Kkapcsolatai

A kiils partnerek azonositdsa megtortént. Az egyiittmiikodés tartalma egyértelmii. Fontos feladat a

hatékonysag novelése érdekében az 6sszedolgozas.

Fenntarto:
Az dnkormanyzati hivatal polgarmesterével, jegyzdjével és valamennyi munkatarsaval a kdlcsonos
bizalomra épiil6 munkakapcsolatunk rendszeres.

A kapcsolattartas formai:

megbesz¢lés, értekezlet

statisztikai adatszolgaltatas

szobeli tajékoztatas

jelentések, beszamolok
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Csalad:

A sziilokkel bensOséges ¢€s segitOkész a kapcsolatunk. Torekszlink a partneri viszony kialakitasara.
Ezt szolgalja a rendszeres betekintés lehetésége — az 6voda nyitottsdga — az intézményiink életébe,
nevelési gondok, problémak k6zds megbeszélésére, megoldasok keresésére. A kapcsolattartas konk-
rét formait a csoportok sziilo1 kozossége €s az dvodai testiilet egyiitt hatarozza meg. A Sziil6i Mun-
kak6zosség kiillon munkaterv alapjan tevékenykedik.

Az 6voda — a sziil6k részére szakmai szolgaltatast nyujt. Ez a szolgaltatas — a gyermekek nevelése,
fejlesztése érdekében igazan akkor eredményes, ha tartalmas az egyiittmikodés. Sziildi értekezletet
egy évben 2 alkalommal tartunk. Ez azonban nem zarja ki, hogy csoportonként — amennyiben sziik-
séges — az 6vono soron kiviil is tarthasson értekezletet. Az dvodaba keriilé gyermekeket, az 6voda-
ba 1épés elbtt az otthoni kornyezetiikben csalddlatogatasként keressiik fel. Ily modon betekintést
nyeriink a csaladi hattérbe, tajékozodunk a gyermekek otthoni szokdsairdl. Olyan intervencids gya-
korlat kialakitaséara toreksziink, ahol megjelennek a segitségnytijtas csaladhoz illesztett megoldasai.

Az 6voda és a csaldd kapcsolattartdsanak elvei:
e a gyermekek személyiségének fejlesztéséhez kitlizott alapelvek, célok, feladatok egységes

értelmezése és megvaldsitasa

a kolcsonds bizalom és segitségnyujtas, a gyermekekre gyakorolt hatéds erdsitése

az 6vodai és a csaladokban foly6 nevelési sajatossagok kolcsonds megismertetése

a sziilék és az 6vodai dolgozok egymas iranti bizalmanak, tiszteletének erdsitése

koz6s célok megvalositasa az egylittmitkdés szabalyainak betartdsaval

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt szolgalja a gyermek fejlodését.

Az egyiittmiikodés formai valtozatosak, a személyes kapcsolattdl a kiillonbdzo rendezvé-

nyekig magukban foglaljadk azokat a lehetdségeket, amelyeket az 6voda, illetve a csaldd te-

remt meg.

e Az dvodapedagogus figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, szokasait, az egylittmiko-
dés soran érvényesiti az intervencios gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas csaladhoz illesz-
tett megoldasait

Az 6vodapedagdeus feladata a fejlesztés kapcsan:

e agyermek fejlesztésének céltudatos megvalositasa
e asziild felé gyakorolt rendszeres, tervezett kapcsolattartés

A kapcsolattartas formai: Cél: Munkaforma:
1. Beiratkozas - adatok felvétele egyéni beszélgetés
2. Csaladlatogatas - koriilmények, megismerése |egyéni beszélgetés
3. Befogadas - ismerkedés az 6vodai €lettel |szabalyozott rendszer szerint
4. Napi kapcs.tartas,fogadoodra | -kdzvetlen kapcsolat kiépitése |egyéni beszélgetés
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5. Osszevont sziil6i értekezlet | -6vodai informaciok ismerete- | értekezlet, eléadas
tése

6. Csoport sziil6i értekezlet - felmertilt problémak megbe- | helyzet megbeszélés
sz€lése

7. SZMK -szuloi feladatok koordinalasa | értekezlet

8. Nyilt tinnepeink -6vodai kotddés erdsitése beszélgetés

9. Csaladi nap-Kirandulas - k6z0s €lmények biztositasa |csalddi nap, kirandulas

10.Csaladi délutan - k6z0s €lmények biztositasa, |viragiiltetés

Szo6loszem Bolcsdde:
A ,,Sz6loszem” Bolcsédével jo szomszédi viszonyban vagyunk, hiszen egy intézménybe tartozunk.
A bolesddések beilleszkedésének megkonnyitése érdekében igazan fontos a jo egylittmiikodés.

Pet6fi Sandor Altalanos Iskola:

A Petéfi Sandor Altalanos Iskolaval rendszeres a kapcsolatunk, hiszen ovodasainkat az iskolai
¢letmoddra készitjiik fel. Legszorosabb az egylittmiikodés mindig a leendd els6s tanitondvel, aki fi-
gyelemmel kiséri latogatasai soran a nagycsoportos gyerekek tevékenységeit, fejlddésiik folyamatat.
A kolcsonds informaciok alapjan, a szerzett tapasztalatokat felhasznalva igyeksziink azokat beépi-
teni fejleszté munkaba. Feltétleniil sziikséges egylittmiikddésiinket erdsiteni a kovetelmény, a tar-
talmi fejlesztés €s az ellendrzés és értékelés teriiletén. Munkénkat az dvoda- iskola folyamatszaba-
lyozas alapjan mitkodtetjiik.

Ovoda-iskola dtmenet timogatasa terén figyelembe vett elvek:

o Iskolaérettség elérését tamogaté pedagogiai munka (a tanulasi képességek megalapozasa,
a tanulasi és egyéb részképesség zavarok kialakulasanak megel6zése, megoldasi késztetés,
monotodnia tiirés, figyelemkoncentracio, az alkotasvagy sziikséges szintjének kialakitasa)

e Utéan kovetés legalabb az altalanos iskola elsd évében

e A gyermek belép a lassi atmenetnek abba az allapotaba, amelyben majd az iskoldban az
6vodasbol iskolassa érik

o Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocialis érettség,
amelyek egyarant sziikségesek a sikeres iskolai munkahoz

Pedagogiai Szakszolgalat:

A Pedagogiai Szakszolgalat szakembereinek segitségét kérjiikk azokban az esetekben, amikor az
o6vodapedagogus sziikségesnek latja. A gyermekek fejlodésének a megsegitése a cél. Sziikség esetén

a Megyei Szakértdi Bizottsaghoz fordulunk.

Csaladsegito és Gyermekjoléti Kozpont:

Az egylittmiikddés nagyon fontos. Kiemelt feladat a gyermek és a csalad megsegitése.

Gyermekorvos, védono:

Hely és id0 biztositasaval torekszilink az egylittmiikodésre. A védond rendszeresen végzi a gyerme-

kek tisztasagi vizsgalatat. A sziiloket tajékoztatjuk az vizsgalatok eredményeirdl.
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Konyvtar és Kozmiivelodés:

Konyvtarlatogatasokat szerveziink, hogy olvasova neveljiik a gyermekeinket. Ezzel is segitjiik a ha-
tékony iskolakezdést.

Kozétkeztetési Konvha:

Megfelel6 mindségii- és mennyiségli egészséges étel biztositasdnak a nyomon kovetése. Adat szol-
galtatas.
Fiirdo:
A nagycsoportos koru gyermekekkel az 6szi és a tavaszi id0szakban a Filirdében vizhez szoktatast

végziink.

Az 6voda azon intézményekkel tart kapcsolatot, amelyek az 6vodaba 1€pés elott, az 6vodai élet so-
ran ¢és az utan fontos szerepet toltenek be a gyermekek ¢€letében, ezért a jo kapcsolattartas, a megfe-
lel6 kommunikécid elengedhetetlen feltétel.

Mas szervezetekkel vald kapcsolatunkra is az egylittmitkddés hatékonysaga, kolcsonds segitség-

nyujtas jellemzo.

17. Osszegzés

Programunk megvalodsitasanal ugy alakitjuk az 6voda életét, hogy sokféle kapcsolat, sokféle
egylittmiikddés, a gyermekekhez igazitott tevékenységi alkalmak, a viddmsag, a meghittség, a nyu-
galom és a nyliizsgés biztositsa a gyermekek jo kozérzetét, hangulatat. Megteremtjiik a csoportszo-
baban, az udvaron, azokat a feltételeket, amelyek kozott a gyermekek élnek, és megfeleld lehetdsé-
get biztositunk a jatékokhoz a kornyezet megismeréséhez, védelméhez, az egészséges életmod meg-
alapozésahoz.

Nyitottak vagyunk a gyermekeket koriilvevd kornyezetre, annak valtozésaira. Igyeksziink megnyer-
ni a csaladokat a programunk megismertetésével. Ugy hissziik, hogy az élménygazdag 6vodai tevé-
kenységi rendszer megteremtésével tag teret nyujtunk a gyermeki kezdeményezésnek, felfedezés-
nek és aktiv egytittmiikodésnek.
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18. Jogszabalyi hattér

Programunk a 137/1996. (VIIL.28.) szamu Kormany rendelet értelmében, melyet a 255/2009.
(X1.20.) Kormanyrendelet, ill. a 363/2012. (XI1.17.) EMMI Rendelet médositott, az Ovodai neve-
lés orszagos alapprogramja, a 77/2025. (IV.14.) Korm.rendelet alapjan késziilt, magaban foglal-
va a hazai és a helyi 6vodai gyakorlatok eddigi tapasztalatait, eredményeit, szem eldtt tartva az
1993. évi LXXIX. Kozoktatasi tortvényt valamint, az azt médositdé 1999. évi LXVIIIL. szdmu, a
2003. LXI. szamu, a 2006. LXXI. szamu, a 2007. LXXIX. szdmu térvényt, a szakaszosan érvénybe
1ép6 a nemzeti koznevelésrol szolo 2011. évi CXC. torvényt a kozoktatas tavlati fejlesztésének

crer

Ezen kiviil programunkba az alabbi torvényeket, rendeleteket épitettiik be:
Torvények

» 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelemérol és a gyamiigyi igazgatasrol
» 1990. évi IV. torvény a lelkiismereti és vallasszabadsagrol

Rendeletek

» 23/1997. (VL4.) szami MKM rendelet €s az azt mdodositd 37/2000. (X.29.) rendelet a Fogya-
tékos gyermekek nevelésének irdnyelveirdl

1997. tv. XXXI. torvény A gyermekek védelmérol és jogairdl

1992. Egyezmény a gyermekek jogairdl Egyesiilt Nemzetek UNICEF

185/1999. (XII.13.) Korm. rendelet a pedagoégus-tovabbképzésrdl, a pedagodgus-
szakvizsgarol, amely a tovabbképzésben részt vevok juttatasairdl és kedvezményeirdl sz6lo
277/1997. (X11.22.) Korm. rendeletet mddositja

1/1998. (VIL.24.) OM rendelet a kotelez felszerelési- és eszk6z normarol

36/1999. (VIIL.24.) OM rendelet a képzési kotelezettségrol és a pedagdgiai szakszolgalatok-
|

2003. évi CXXV. torvény az Egyenld banasmodrol €s az esélyegyenldség elmozditasardl
2007. évi L. tv. A szabad mozgas és tartdzkodas jogaval rendelkezd személyek beutazasarol
és tartozkodasarol

A nevelési-oktatasi intézmények mitkddésérdl és a koznevelési intézmények névhasznalata-
6l sz616 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet

A Sajatos nevelési igényli gyermekek ovodai nevelésének iranyelve és a Sajatos nevelési
igényl tanuldk iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol szolo 32/2012. (X. 8.) EMMI rende-
let

Y VYV

YV V VYV VYV

1 1993. évi LXXIX. torvény a kozoktatasrol

2 2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrol

3 229/2012. (VIIL. 28.) Korm. rendelet a nemzeti koznevelésrdl sz6lo térvény vég-
rehajtasarol

4 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésé-
16l és a kdznevelési intézmények névhasznalatardl

5 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja-
rol, 77/2025.(1IV.14.) Korm.rendelet

6 17/2013. (II1. 1.) EMMI rendelet a nemzetiség 6vodai nevelésének iranyelve és a
nemzetiség iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol

7 2/2005. (II1. 1.) OM rendelet a Sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai neve-
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lésének iranyelve és a Sajatos nevelési igényli tanulok iskolai oktatdsanak irany-
elve kiadasarol

8 326/2013. (VIIL. 30.) Korm. rendelet a pedagogusok elémeneteli rendszerérdl és
a kozalkalmazottak jogallasarol szolo 1992. évi XXXIII. torvény koznevelési in-
tézményekben torténd végrehajtasarol

9 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

10 15/2013. (II. 26.) EMMI rendelet a pedagogiai szakszolgalati intézmények mi-
kddésérdl

11 48/2012. (XIIL. 12.) EMMI rendelet a pedagogiai-szakmai szolgaltatasokrol, a pe-
dagdgiai-szakmai szolgaltatasokat ellatd intézményekrol és a pedagdgiai-szakmai
szolgaltatdsokban val6 kdzremiikddés feltételeirdl

12 2014. ¢évi C. torvény Magyarorszag 2015. évi kozponti koltségvetésérol

13 2015. évi C. torvény Magyarorszag 2016. évi kozponti koltségvetésérol

14 277/1997. (XII. 22.) Korm. rendelet a pedagdgus-tovabbképzésrdl, a pedagdgus-
szakvizsgarol, valamint a tovabbképzésben részt vevok juttatasairdl és kedvez-
ményeirdl

15 2012. évi L. térvény a munka torvénykonyvérol

16 2023. évi LIL torvény a pedagogusok 1j életpalyajarol

401/2023. (VIIL. 30.) Korm. rendelet a pedagogusok uj életpalyajardl szold 2023.
évi LIL torvény végrehajtasarol
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19.Felhasznalt irodalom

1)
2)

3)
4)

5)

Az 6vodai nevelés alapprogramja

Cserkesz616 Ovodai Helyi Nevelési Program —~MA- (3. valtozat) — a miskolci Mozgasmiiveltség
Fejlesztd Ovodai Nevelési Program Adaptacidja, Cserkesz616 2004

Fogyatékos gyermekek 6vodai nevelésének iranyelve

Nagy Jendné: Ovodatiikor (Ovodai intézmények szakmai munkéjanak elemzése, értékelése)
,,Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel” sorozat 4. szama Szolnok 2001.

Nagy Jen6éné: Csak tiszta forrasbol (Ovodai nevelés a miivészetek eszkdzeivel alternativ prog-
ram, Utmutatd a program megvalodsitasahoz) ,,Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel” soro-

zat 2. szama 2., modositott kiadas Szolnok 2002.) neveldmunkat segitd jatékokkal és egyéb
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20. Ervényességi rendelkezések

A pedagogiai program érvényességi ideje:

7 |, visszavonasig
A pedagogiai program feliilvizsgalatanak ¢s modositasanak indokai:
» Jogszabalyvaltozas

> NevelOtestiileti dontés

A pedagogiai program nyilvanossaga:

» Egy példany a féigazgatodi irodajaban és a kdzség honlapjan

A pedagogiai programot készitette: Toth Krisztina foigazgatd a nevel6testiilet bevonasaval

CserkeszO10, 20.........ooviiiiiiiiiis

foigazgato
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MELLEKLET

Az egészséges életmdd hangsulyosabb tevékenységeihez kapcsolddd magyarazatok

Egészséges taplalkozas

Alapelvek:

Az o6vodas gyermekek egészséges taplalkozasi szokédsainak megerdsitését és az dvodai étkeztetés
otthoni kiegészitésének (komplettalasanak) szorgalmazasat szolgélja.
Az 6vodas gyermekek az ébrenlétiilk haromnegyed részét az 6vodaban toltik, ahol az 6vodapedago-

gusok a gyermek testi-lelki —szellemi fejlodésének feltételeit igyekeznek biztositani.

A fejlodés alapfeltételei kozott kiemelt jelentdségli a gyermek egészséges taplalasa. Az dvodai ét-
keztetés napjainkban- minden igyekezet ellenére- sem tudja az egészséges taplalkozas minden kove-
telményét teljesiteni. A teljesités nemcsak anyagiakon (élelmezési norman), de szemléleten(étrend-
Osszeallitason), 6vodapedagogusi leleményességen (egészségpedagdgiai kulturaltsagon) és a sziilok

segitd egylittmikddésén (a kiegészito taplalkozason) is mulik.

A gyermekeknek az egészséges taplalkozas érdekében naponta az 5 alapélelmiszer- csoport mind-

egyik tagjabol kell fogyasztania. Az alapélelmiszer- csoportok kozott a kovetkezdket tartjuk sza-

mon:
1. kenyér, pékaru, tésztaféle, rizs
2. gyimodlcs, zoldség
3. hus, hal, tojas
4. tej ¢€s tejtermékek
5. olaj, margarin, vaj, zsir

Az 6voda és az 6vodapedagogusok a kovetkezd feladatok teljesitésével segitik az egészséges étke-
z¢s feltételeinek javitasat:

e kulturdlt kériilmények kozott a fogadsokat folyamatosan felszolgélja (varakozasi iddt kertili).

Az étkezés végén az asztalok rendjének helyreallitasat irdnyitja. Megkedvelteti az izeket, in-

tenziv ragasra 0sztondz, folyamatosan folyadékot biztosit. Eletkoruknak, fejlettségiiknek

megfelelden kanal, villa és kés helyes hasznalataval ismerteti meg a gyerekeket. Fokozottan

igyel a taplalék érzékeny gyermekekre.
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e az Ovoda a sziilokkel egyitt szervez hetente egy z6ldség- gytimdlcsnapot

o sziildi értekezlet keretén beliil az élelmezésvezetdvel egyiitt tanacsokat adnak, hogy az dvo-
dai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki: Keriiljék a csaladi étkezés soran a
haszontalan ételek és italok étrendbe allitasat, igy a sos, a cukros, zsiros ételeket és italokat.
Toroljék étkezési szokasrendjiikbol a cukrozott szorpoket, befbtteket, cola- féléket, a kek-
szet, ropit, chipset. Szerepeljen a csaladi étrendben kevesebb fiistolt hus, felvagott, huskon-
zerv, allati zsiradék és anndl tobb alacsony zsirtartalmu tej, tejfol, sajt, hal, baromfi (bér nél-
kiil), barna kenyér.

e ovodai napirend keretében ismertetik meg az dvodapedagogusok a gyermekeket uj izekkel,
addig ismeretlen étel- €s italféleségekkel. Az étkezést oromtelivé teszik, jo hangulatot terem-
tenek az ételek elfogyasztasahoz.

o Az egészséges taplalkozas egészségre gyakorolt hatdsai alapot adnak a foglalkozasoknak.
fgy a gyerekek az &szi piacot, zoldséges iizletet, kerteket latogatnak meg. Ismerkednek a
zo6ldség, gytimdlcesfélékkel. Ellatogatnak sziiretre.

o tejtermékekkel kapcsolatosan is beszélgetnek a gyerekekkel, a tej fontossagardl, kiemelve a

csontok ¢€s fogak egészségét.

Mindennapos mozgas (Spontan, aktiv szabad jatékban megjelené mozgasos tevékenység, ira-
nyitott, mindennapos mozgasfejlesztés, szervezett mozgasos tevékenység

Az 6vodapedagogus feladatai a mozgasigény kielégitése és testi képességek fejlesztéséért. Valtoza-
tos napi ¢és heti rendben biztositja a gyermek mozgésigényének folyamatos kielégitését. Minden nap
szervez mozgastevékenységet. Heti 1 kotelezd szervezett mozgésos tevékenységet vezet. Edzési
lehetdséget a mindennapos mozgas, kornyezet, levegd, nap kihasznalasaval biztositja. Megtervezi a
helyet, 1d6t, és a kdzegben valdé mozgast fokozatos terheléssel, figyelembe véve a korosztalyok

életkori sajatossagait.

Id6jarastol fiiggden (kod, -5, esd, viharos sz€l esetén nem) napi 1-3 6rat levegd és napfény edzést
biztosit a fokozatossagot betartva. A nyari napirendet az egész napos levegdén valod tartozkodasra

épiti. A mozgas anyagat lasd a mozgés fejezetben.

Személyi higiéné

Ovodapedagogus feladatai:

Tisztalkodas:

A napirend keretei kozott elegendd iddt biztosit a gondozasi teenddk egyéni tempo szerinti végzé-

sére. Tisztalkodasi folyamatot megismerteti: helyes sorrendiséggel és technikaval, egészségiigyi
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szokasokkal. A tisztasag alapvetd fontossaganak, a betegségmegel6zés és fertézések megeldzésének
jelentdségét €letkor specifikus modszerekkel tudatositja a gyermekekben. ezen beliil a test tisztan-
tartasat értjiik a bor, fogak, szdjiireg, haj, érzékszervek, kormok apolasat, a ruhazat higiénidja a mo-
sas, tarolas feladatait is tartalmazza, ill. a kozvetlen kdrnyezetiink tisztan tartasara is hangsulyt fek-

tet. A megvalodsitasban fejlettség szerinti segitséget nyujt. Fokozatosan kialakitja az 6nallésagot.

Oltdzkddés

Elegend¢ idot és sziikséges segitséget biztosit az 6ltozkddésben €s a ruhdzata elhelyezésében a sajat
polcan. A megfelel6 viselet kivalasztasaban Osszefiiggéseket tar fel a gyermekekkel az idoéjaras és
tevékenységek kozott. Fokozatosan kialakitja az 6nallésagot. A sziilokkel vald kapcsolattartas soran
a megfelel6 mennyiségli és mindségli ruhdzat és cipd biztositasara javaslatot tesz. Példaul: miiszalas

anyagok keriilése, valtoruhak, labboltozatot és labfejet védo cipdk biztositasa.

Pihenés

Ebéd utan a csoport sziikségleteinek megfeleléen nyugodt pihenés feltételeit biztositja, ellendrzi a
terem szelldztetését, az agyak megfeleld elhelyezését a lehetd legnagyobb tdvolsdgban. A gyerme-
kek elalvasat segiti biztonsdgot add szokdsrendszerrel, pl. mesével, énekkel, zenehallgatassal, testi
kozelséggel, puha targyakkal. Pihenés iddtartamat a csoport sziikségleteihez igazitja. Az d4gynemii-
ol és annak tisztitasarol a sziild gondoskodik, altaldban 2 hetente és a gyermek minden megbetege-
dése alkalmaval.

A dajkdk munkdjahoz tartozik a mindennapos portalanitas, felmosas, fertdtlenités, szellztetés, hi-
giénés szabalyok betartatasa a gyermekekkel.

A balesetvesz€ly elkeriilése érdekében a gyermekek altal hasznalt eszk6zoket fokozott odafigyelés-
sel kezeli, sziikség esetén kezdeményezheti javitasat, cseréjét.

Kiilondsen az udvari, vagy jatszotéri jatékoknal, sétan, felhivja a gyermekek figyelmét a helyes esz-

kozhasznalatra, biztonsagos kozlekedés szabalyaira.

Bantalmazas, erdszak megelozése

Alapelvek:

A WHO definicioja:

»A gyermek bantalmazasa és elhanyagolasa (rossz banasmod) magéaban foglalja a fizikai és/vagy
érzelmi rossz banasmod, a szexualis visszaélés, az elhanyagolas vagy hanyag banasmadd, a kereske-
delmi vagy egyéb kizsdkmanyolds minden formdjat, mely a gyermek egészségének, tulélésének,
fejlddésének vagy méltdosdganak tényleges vagy potencialis sérelmét eredményezi egy olyan kap-

csolat keretében, amely a feleldsségen, bizalmon vagy hatalmon alapul.”
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Elhanyagolast jelent, ha a sziild vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a gyermek alapvetd
sziikségleteinek kielégitését, védelmét, felligyeletét, amely stlyos artalmat okoz vagy ennek veszé-
lyével fenyeget barmelyik teriileten: egészség, oktatds, érzelmi fejloédés, taplalkozas, lakhatas. Ne-
gativan hat a gyermek egészségi allapotara, mentalis, lelki €s spiritualis, erkolcsi és szocialis fejlo-
désére. Minden olyan mulasztas vagy baj okozdsa, mely jelentésen art a gyermek egészségének,

vagy lassitja, akadalyozza szomatikus, mentélis és érzelmi fejlodését.

Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsag, az allandésag, a szeretetkapcsolat hidnya, a
gyermek érzelmi kotdédésének durva mellozése, elutasitasa, a gyermek jelenlétében torténd erdsza-

kos, durva, timadd magatartds mas csaladtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolast jelent az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hidnya, a feliigyelet
hianya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor veszélynek van kitéve. Ide
sorolhatd az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitdsok be nem tartasa, a védooltasok beadata-

sanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy ha a
gyermek sérelmére elkdvetett cselekményt- bar tud rdla, vagy szemtantija- nem akadalyozza meg

ill. nem jelenti.

Fizikai bantalmazas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiilondsen {ités, razas, mér-
gezeés, égés, fulladas, kozlekedési baleset stb.) amely a gyerek fizikai sériiléséhez, halalahoz vezet
vagy vezethet. Ide sorolhato a kozlekedés soran elkovetett gondatlan veszélyeztetés (gyerekiilés hi-

anya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.)

Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszua ideig tart6 érzelmi rossz banasmodot jelenti, amely
sulyos, €s tartdosan karos hatdssal van a gyermek €érzelmi fejlodésére. Ez magéban foglalhatja annak
kozvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem kivant és nem szeretett. Jelenthet
az ¢életkornak vagy a fejlettségnek nem megfeleld elvarasok tdmasztasat a gyermekkel szemben (pl.
szobatisztasag korai erdltetése, a képességekhez nem igazodo kovetelmények.) Ide tartozik a gyer-
mekekben allando félelemérzet, vagy szorongas keltése, megszégyenités, allando kritizalas, az ér-
zelmi zsarolds, a gyermek kihasznalasa, vagy olyan élethelyzet, amikor a gyermek, szem ¢és fiiltanu-
ja mas bantalmazéasanak. Mindezen komponensek egylitt vagy egymagéban is kimeritik az érzelmi

bantalmazas fogalmat.
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Szexualis bantalmazas a gyermek bevonasat jelenti olyan szexualis aktivitasba, amelyet a gyermek
nem képes megérteni, felfogni, amelyhez nem tudja az érdemi beleegyezését adni, vagy amelyre a
gyerek koranal, fejlettségi allapotanal, fejlettségi allapotanal fogva nem érett, tovabba amelyet tilt
az adott tarsadalom/k6z0sség jog- és szokasrendje, ill. az adott kornyezetben elfogadott tabuk.
Magaba foglalhatja egy gyerek kényszeritését vagy késztetését barmilyen térvénytelen aktivitasra, a
gyermek kizsakmanyolasa gyermekprostitiicido vagy mas jogellene szexualis aktivitads formajaban- a
gyermek felhasznéldsa és kizsdkmdanyolasa pornograf anyagok, video felvételek vagy eldadésok,
megnyilvanulasok formajaban.

Kiilonleges ellatast igényel, ha gyermek bantalmaz gyermeket, specialis formaja a testvérbantalma-
zas. a pedagogus feladata és kotelessége, hogy kozremiikddjon a gyermek- €s ifjusagvédelmi fel-
adatok ellatasaban, a gyermek fejlodését veszélyeztetd koriilmények megeldzésében, feltardsaban,
megsziintetésében, egylittmitkddik és keresi az egyiittmiikodés lehetdségeit a gyermekjoléti szolga-

lattal.

Az erds fizikai ingerek is egészségkarosodast okoznak. Az erdszakos cselekmények latvanya szin-
tén. (brutalitas, vérengzés, gyilkossag). Sziildi értekezleteken megbeszélési anyagként is kitériink

erre a témara.

Baleset megel6zés, elsosegélynyujtas, biinmegelozés

Alapelvek:

fajdalom elkeriilhetd lenne. A gyermekek ismerkednek a vészhelyzetek, vagy balesetek soran el-
végzendd legfontosabb teenddkkel, ill. ezek koziil is azzal, amit 6k el is tudnak végezni. Ide tartozik
a segitséghivas (felnott értesitése, esetleg mentd hivasa) a beteggel vald kapcsolatteremtés. A gye-
rekek megtanuljak, hogy 1-1 hétkoznapi targy (pl. bicikli, maszoka, autd, gyogyszer) milyen ve-

szélyforrasokat hordoz magéban.

Modszere a szerepjaték, mesélés, babozas konyv és képolvasas, tarsasjaték, beszélgetés.

A gyermekekkel ismertetni kel életkoruk és fejlettségi szintjilknek megfeleléen az dvodai év ill.
egyes kirandulésok eldtt, vagy sziikség szerint az 6vo- védo eldirdsokat (veszélyforrasok, testi épsé-
gilik védelmére vonatkoz6 eldirasok, tilos €s elvarhaté magatartdsforma). Mindez a csoportnaploban

keriil dokumentalasra.
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A gyermekbalesettel kapcsolatos eldirasok az SZMSZ- ben keriilnek rogzitésre. Elsdsegély doboz a
vezetdi irodaban taldlhato. Udvari eszk6zok és csoportszobai eszkdzok baleset megel6zés szem-

pontjai alapjan keriilnek megvizsgalasra, szakértdi vizsgalattal kiegésziilve.

A bilinmegelozési programhoz a Székesfehérvar és kornyéke Kozbiztonsagaért Vagyonvédelmi

Alapitvany Ovi- zsaru biztonsagra nevel6 programjat hasznaljuk:
A gyermekek mesék, szitudcios jatékok, szinezdk, rajzos feladatok segitségével dolgozzak fel a
blinmegeldzés egyes elemeit. FO célkitlizés a korai megel6zés, az aldozatta valas elkeriilésének

modszereivel valo ismerkedés, az 5-6-7 éves gyermekek biztonsagi érzetének segitése, erdsitése.

A program feladata:

Az egyéni ismeretek feltérképezése az aldozattd valassal kapcsolatosan, az ¢életkori sajatossagoknak

megfeleld és szintli informacidk ataddsa a témaban.

A program {0 vonalai:

1. Személyiségfejlesztés (onismeret, probléma megoldas lehetdségeinek elsajatitasa)

2. Szabalykovetés (Kozlekedési, mindennapi élet szabdlyai)

3. Biztonsag (idegen személyekkel szemben, kdzlekedésben, egyediil otthon)

4. Viselkedési panelek (szitudcios és szerepjatékokon keresztiil)
A program kidolgozdsa a Renddrség Biztonsagra Neveld Iskolai Programjanak (D.A.D.A.) figye-
lembevételével késziilt.
Eszk6zok: Renddr Robi, Rosszcsont Ricsi babok, ovi-zsaru program fiizet, feladatlapokat, szinezo-

ket tartalmazo CD

A nevelomunkat segitoé jatékok és egyéb eszkozok fejlesztésének terve
Jatéktevekenységekhez:

- készség — és képességtejlesztd asztali jatékok potlasa, bovitése

- szerepjatékokhoz babdk, babakocsik, jaték élelmiszerek, orvosos, fodraszos kellékek
- strapabird autdk kisebb és nagyobb méretben

- lego készletek

- ¢épitdjatékok

- fa3D-s puzzle

Mindennapos mozgés terén:
- hullahopp karikak
- labdak
- gordeszkak
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- mozgasfejlesztd jatékok

Verselés, mesélés terén:
- kesztyls- és fakanal babkészlet, felnétt babparavan
- szemléltetd eszk6zok fabol
- mesekonyvek

Enek, zene, népi jaték, tanc teriiletén:
- zenei cd-k
- hangszerkészlet
- fellépéshez sziikséges eszkozok: szoknydk, kdtények, felsok, nadragok, kenddk

Rajzolas, festés, mintdzas, kézi munka teriiletén:
- sima- ¢s hullamkartonok, méhsejt papirok
- dekupage ragaszto, kétoldalu ragaszt6, Nebulo6 ragaszto
- arc- és ablakfestékek, ablakmatricak
- harom oldalu ceruzak
- filctollak, pasztellkrétak
- szines temperak, krepp papirok
- kreativ hobby termékek

A kiils6 vilag tevékeny megismerése:
Kornyezet téri- formai — mennyiségi megismerése:
- szines rud készletek
- logikai készletek
Kornyezet megismerése, védelme:
- terepasztal kiilonb6z0 természeti jelenségek lejatszasahoz
- irdnytiik

- nagyitok

Az 6voda udvaran:
- KRESZ palya

Informatikai eszk6zok teriiletén:

-Szinesnyomtatd, laptopok
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